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前言

　　内科作为医学领域十分重要的学科，近年来得到了快速发展。
为了适应我国医疗体制的改革和满足广大内科医师的要求，进一步提高临床内科医师的诊治技能和水
平，我们组织国内长期从事临床一线工作的专家、教授，结合他们多年的临床、科研及教学经验，编
写了《内科速查手册》一书。
　　全书分为急症、中毒及各系统疾病共十个章节。
　　（1）常见症状体征的诊断插在相应的系统疾病中介绍，包括症状体征的特点和由该症状引起的
常见、少见和罕见疾病。
内容简练，点到即止，对读者起到点拨提示的作用。
拓展的内容在相应的系统疾病中详细论述。
　　（2）临床常见内科疾病的诊疗，包括内科常见疾病的概述、主诉、诊断、治疗要点。
　　疾病的概述主要是疾病的基本概念。
　　“主诉”是对病历书写中主诉的总结，是导致诊断的主要临床表现的提炼。
　　临床常见病的诊断要点，简明扼要，易于查阅、记忆、掌握。
　　治疗要点中具体治疗方法比较详尽，用药具体到剂量、用法、疗程等，充分体现了本书内容的实
用、可操作性强的特点。
　　该书由数十位专家经过一年多的时间精心策划，并参阅了国内外大量的临床资料，结合作者多年
的临床经验编撰而成。
本书既有经典的临床经验，又具有前瞻性的进展介绍，写作体例新颖，内容翔实，特点鲜明，实用性
强，充分体现科学性、规范性和生动性，可作为临床主治医师、住院医师、进修医师、实习医师和在
校大学生、研究生的辅助参考资料，具有很强的临床实用性和指导意义。
　　由于涉及的内容广泛，书中不足之处在所难免，恳切希望广大同道惠予指正，以备再版时修订。
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内容概要

内科作为医学领域十分重要的学科，近年来得到了快速发展。
为了适应我国医疗体制的改革和满足广大内科医师的要求，进一步提高临床内科医师的诊治技能和水
平，我们组织国内长期从事临床一线工作的专家、教授，结合他们多年的临床、科研及教学经验，编
写了《内科速查手册》一书。
     全书分为急症、中毒及各系统疾病共十个章节。
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八节  铅中毒
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章节摘录

　　3.水电解质紊乱、酸碱平衡失调的处理　　（1）呼吸性酸中毒主要是改善通气，加速排出潴留的
二氧化碳，一般不用碱性药物，如pH
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