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内容概要

　　《2008运动丛书：网球》介绍了网球的发展历史，网球比赛的规则和裁判方法，网球的基本技术
和战术。
通过阅读此书，您能够了解网球的基本技术和基本规则。
随着社会的发展、时代的进步，人们越来越关注体育运动。
大家都知道，健康的体魄是心情愉悦的源泉，是家庭幸福的基石，是事业成功的保证。
对于体育赛事来讲，要想成功举办一次大型的体育比赛，需要全社会各个方面的关心和支持，需要所
有工作人员和志愿者的参与和劳作，需要所有观众的鼓励和肯定。
 为了配合奥运会网球比赛的顺利进行以及普及网球运动的知识，特出版此书。
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一、历史回顾（一）网球的起源和发展（二）网球运动的里程碑二、场馆器材（一）网球场地（二）
网球比赛器材规格三、技术（一）握拍法（二）正手击球（三）反手击球（以右手为例）（四）双手
握拍打反手（五）发球（六）接发球（七）截击球（八）高压球（九）挑高球（十）放短球（十一）
反弹球四、规则（一）网球竞赛规则（二）网球裁判方法
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编辑推荐

《2008运动丛书:网球》由江苏科学技术出版社出版。
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