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前言

丝网花，引领我们在艺术世界慢行追求艺术的境界，有着说不完的话题。
当我们在一件艺术品面前伫足，凝视，感到某种欢畅，一种被其表现形式弹拨起的共鸣，让内心的坎
坷亦变成了希望，仿佛是作者，邀请你分尝了一切的喜乐忧伤。
这一定是身处艺术的境地了。
看蒉载初老师的丝网花作品，听蒉老师对老年大学丝网花作品制作班的同学们循循善诱，这种感觉油
然而生。
丝网花制作包括两个程序，一是做花，这是技，灵魂是技巧和创作。
二是插花，这是艺。
灵魂是技艺和创新。
将已制作好的花，通过作者对素材的变形，花种的搭配，色彩的呼应，造型的变化，环境的烘托，灯
光的点缀，花器的选择等，便可达到出神入化的艺术境界。
丝网花的美，可先从整体造型，即插花艺术上来欣赏她的风格。
从世界范围来看，造型风格大致分为东西方两大类型。
东方风格的显著特点是花枝少，重视花枝姿态，讲究线条飘逸，构图多为不对称均衡，追求意境，注
重自然美。
目前世界各地一般以日式为代表。
盛行于日本的插花艺术，原本是在唐朝由中国传入而发展起来的。
西方则以花多，五彩缤纷，热烈奔放为特点，常采用对称均衡，富于图案美和装饰性。
中国的插花具有独特的民族风格。
方式和规格严谨、讲究；在色彩上，与中国特有的国画、书法、盆景等艺术意境融于一体。
中国花艺幽雅、清新、单纯、给人以含蓄优美之感，呈现一种追求文静优雅，天真平淡的风格，正可
谓美而不媚，端庄雅丽。
丝网花各种不同的花型蕴含了文化与生活的多样性，也包含了作者对人生真理的强烈主观思想。
花型的变化，可以形成高低错落、疏密有致，虚实结合、仰俯呼应等视觉美感。
基本形态分对称型和非对称型。
具体的有扇形、四角形、椭圆形、圆锥形、金字塔形、新月形⋯⋯丝网花的色彩也是欣赏的一个重要
因素。
不同的色彩有不同的寓意。
如红色寓意强烈、热情、艳丽，喜庆吉祥；黄色，明亮、灿烂、开朗、富丽堂皇；彩色则呈现缤纷夺
目，斑斓动人。
色彩还让人引起联想。
如金色，会让人联想到秋天。
秋叶秋花。
一个完整作品的配色，就要从颜色的色相、明度、彩度三大属性来考虑来欣赏。
丝网花的花器即花的容器虽在花的下端，但起到一种衬托、平衡和稳定的作用，形状、色彩、大小等
也非常讲究。
藉花器抖擞花叶之美，借花材衬托花器的虚幻。
还有摆设的小玩意儿，如小动物。
青松下站两只仙鹤，寓意就更深刻。
丝网花标题的制作，也大有学问。
如果把丝网花比做孩子的话，可以说是一个或一群孩子的艺名，能起到画龙点睛的作用。
好的标题给人以点拨、提示，一下子把观者思路打开，让人拍手叫好，叫绝；有美感的标题，往往也
从中国古代诗词中汲取营养，获得灵感，给人以遐想、寄托。
优秀的丝网花作品同样可以体现时代精神，讴歌社会进步。
这盆名为《春天圆舞曲》的作品，错落的箭叶如初春的围幕被徐徐拉开，素雅的水仙颔首张望，火热
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的嘉兰裙裾飞扬，大自然的画廊姹紫嫣红，暗吐芬芳，让人联想到改革开放带来的春色，带来的欢乐
。
作者就是以色彩、造型的升华传递时代的强音。
美国人本主义心理学家马斯洛提出过人有“第二次天真”，和“健康的儿童性”。
在我们老年大学，当人们不为生活所迫，没有功利之求，从而获得一种极为自由的审美心态乃至一种
率性游戏的心理状态时，往往天真爆发而来，成就灵感到凝定的过程。
人类社会发展到当下，无数有识之士提出“慢生活”概念，呼吁不要让快节奏的生活像鞭子一样抽打
着人们不断向前。
而“慢生活”就是对健康对生活的珍视，是身心的平衡。
那么，蒉载初老师的丝网花艺术，就是邀请热爱它的人们在一起，用自己的方式，在时代里慢慢向前
走。
李明山二〇一一年于镇江市老年大学
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内容概要

　　本书系将作者多年来制作丝网花的技巧以图文形式呈现，同时精选代表作品，颇具示范性。

　　丝网花制作包括两个程序，一是做花，这是技，灵魂是技巧和创作。
二是插花，这是艺。
灵魂是技艺和创新。
将已制作好的花，通过作者对素材的变形，花种的搭配，色彩的呼应，造型的变化，环境的烘托，灯
光的点缀，花器的选择等，便可达到出神入化的艺术境界。
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作者简介

蒉载初，1941年出生，浙江宁波人，自小便在江
苏省镇江市读书和工作。

2004年一个偶然的机会接触到了丝网花，被它的绚丽多彩深深吸引，进而迷恋上了，决心自己动手制
作丝网花，从此潜心钻研丝网花制作技术，不断摸索和改进，制作技艺逐步提高。
有的作品几可乱真，很多见过她作品的朋友纷纷上门求教。
她就把自己的心得体会介绍给朋友们，在多个社区为失业和下岗人员办培训班，为江苏大学的老年朋
友义务教学。

2007年为了提高自己的制作水平，又到上海东华大学老年分校，向吴静芳教授学习，与那里的老师一
起切磋技艺，使自己的丝网花制作技艺又向前迈进了一大步。

目前她是镇江市老年大学家政系丝网花班的特聘教师，专门教授丝网花和插花技能，她的作品在花展
中屡获好评，与学员们共同制作丝网花义卖支援灾区人民，献出自己的一份爱心
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书籍目录

第一章 丝网花艺术欣赏
第二章 工具 材料
第三章 基础工艺
第四章 常见花卉的制作工艺
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章节摘录

版权页：   插图：    中国石竹 别名：石竹、洛阳花。
石竹常生在山间坡地，与岩石为伴，其叶又像竹叶，故而得名。
传说，东汉时，洛阳城外的邙山里，有个美丽贤惠的媳妇，名叫石花，她很喜欢竹子，因不从强盗的
凌辱，用剪刀自尽。
后来，她鲜血流过的地方，长出了枝叶像竹子、花朵像鲜血般深红的花。
皇帝刘秀听说后，派人带回花株种在御花园里，并赐名“石竹”，封她丈夫为洛阳太守。
洛阳家家户户都种上了石竹，故有“洛阳花”之称。
 花语：真情、天真。
 形态特征： 株高30～40厘米，直立簇生。
茎直立，有节，多分枝，叶对生，条形或线状披针形。
花萼筒圆形，花单朵或数朵簇生于茎顶，形成聚伞花序，花径2～3厘米，花色有紫红、大红、粉红、
紫红、纯白、红色、杂色，单瓣5枚或重瓣，先端锯齿状，微具香气。
花瓣阳面中下部组成黑色美丽环纹，盛开时瓣面如蝶闪着绒光，绚丽多彩。
 一、材料： 26号白铁丝，24号绿铁丝；白夹红丝网，绿丝网；绿胶带；小黄花芯。
 二、制作： 1.花瓣：①26号白铁丝在2号套筒上缠5片，其中一片留根5厘米，其余4片留1厘米。
②将5片花瓣拉长，顶端用尖嘴钳制作出锯齿形，包双层丝网，边缘留白丝网，扎梗0.2厘米，多余丝
网剪掉。
5片为一朵小花，可做10～20朵。
 2.叶：24号绿铁丝5号8～10片，留根1.5厘米，将铁丝圈拉长网两层绿丝网，扎0.4厘米。
 三、组装： 1.取一片长根的2号花瓣，扎上6粒小花芯。
 2.将其余4片依次扎在花芯周围，扎紧后包上绿胶带，整形。
 3.再将每6～7朵簇生于枝杆顶端，也可包几朵小花苞，并扎在里面。
 4.配扎上叶子，对生扎紧，全枝整形。
 美人蕉 别名：凤尾花、兰蕉、红蕉、昙华。
 花语：热烈，火热的生活，坚实的未来。
 形态特征： 多年生草本，球根花卉。
株高可达100厘米～150厘米，根茎肥大，花叶兼美。
叶互生，叶片阔椭圆形，绿色或淡紫褐色。
总状花序顶生，花径可达20厘米，花瓣直伸，具4枚瓣化雄蕊，花色有乳白、黄、橘红、粉红、大红和
紫红。
花期6～10月。
 一、材料： 24号亚金铁丝，20号绿铁丝；绿色丝网，红黄双色丝网；黄色小花芯；紫、绿色胶带。
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编辑推荐

《丝网花艺术教程》由江苏美术出版社出版。
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