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前言

　　谢天谢地来啦　　要是你爬山不小心跌了，一跤，不过爬起来一点事 也没有，妈妈一定会说：“
谢天谢地！
” 要是你在公园里玩，突然下起了大雨，而细心的 妈妈正好带了伞，妈妈一定会说：“谢天谢地！
” 要是你吃鱼时喉咙里卡了鱼刺，不过你喝一口 汤，发现鱼刺不见了，妈妈一定会说：“谢天谢地
！
” 看起来，“谢天谢地”真是个好词，全世界所有的 妈妈都爱说它！
不过，全世界所有的妈妈说“谢天谢地”这个词，都没有其中一个家里的妈妈说得多。
因为，这个妈妈 的家里有一对刚上小学的双胞胎小姑娘，她们的名 字就叫“谢天谢地”。
“谢天谢地，起床了！
” “谢天谢地，吵什么吵？
快点刷牙洗脸！
” “谢天谢地，求求你们吃得快一点！
上学要迟到了！
” “谢天谢地！
谢天谢地！
谢天谢地！
啊，老天！
你们 这时候趴到床底下去做什么啊？
” 瞧，早上不到10分钟的时间里，这个家里的妈 妈就说了无数个“谢天谢地”，别的妈妈说谢天谢地
的 时候，是笑眯眯的，很开心很感谢的样子；可这个家里 的妈妈看上去像是要发疯了，她咬牙切齿
地大叫：“谢天 谢地！
”一个箭步冲进谢天谢地的房间，一手一个，揪住她们露在床外的屁股，使劲往外拔：“要迟到了，
你们知道不？
” 唉，当初知道妈妈肚子里是一对双胞胎的时候，爸爸妈妈都高兴得不行。
老是在外面出差的爸爸说：“谢天谢地！
我们有两个孩子！
”妈妈说：“是啊，一次就 有两个孩子，我都不用生两次了。
真是谢天谢地！
” 就这样，谢天谢地成了她们的名字。
可是，现在妈妈一点都不想谢天谢地，她真的要 发疯了！
“等一等，等一等！
”谢地被妈妈揪着，也要发疯 了，她拼命挣脱妈妈的“魔爪”，“我的作业本在床底下！
” “我的作业本在书包里！
我是帮她找！
”面对妈妈 可怕的眼神，谢天急忙表白。
啊！
看着吧，今天肯定又要迟到了！
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内容概要

《谢天谢地和百变爸妈》是谢天谢地来啦系列之一，在故事里，作者谢倩霓好像获得了那枚失而复得
的神秘的钥匙，她自由地穿越于儿童和成人的秘密通道问，将一种天然的童年的芬芳呈现在这里。

孩子的世界很小，很琐碎，可是孩子的世界又是那么的博大、辽阔。
在《谢天谢地和百变爸妈》故事里，在那些童真童趣之外，作为成人的我们还鲜明地触摸到了孩童世
界对待万物的最大的善意和爱心。
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作者简介

谢倩霓 一个简单、直爽的小女孩、大女孩、妈妈。

一个热爱女孩、坚持为女孩写作、坚持自己的文学理想的写作者。
 文学硕士。
中国作家协会会员。

主要创作成长小说，代表作有《喜欢不是罪》、《青春潘多拉》、《晚霞中的红蜻蜒》、《家有谢天
谢地》等，获得过全国优秀儿童文学奖、陈伯欢儿童文学奖大奖和优秀作品奖、冰心儿童图书奖等多
种奖项。
其作品被列入新闻出版总署向全国青少年推荐的百种优秀图书书目(2009年)，并多次入选《中国新文
学大系》、《百年儿童文学精品库》等多种大型文学丛书，以及《少年文艺》、《儿童文学》等国内
一流儿童文学期刊推出的多种精华选本。

如果要看她的文章，可以直接在搜索引擎里输入她的名字，网上有很多热心网友转贴的她的文章。
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章节摘录

　　双胞胎要找双胞胎　　今天上体育课，毛老师要求大家按小组进行接 力赛跑，输掉的小组要罚跳
青蛙跳。
青蛙跳知道吧？
就是蹲在地上，一下一下往前 跳，就像青蛙一样。
跳完青蛙跳，第二天大腿和小腿 都会又酸又痛的。
陈桦对毛老师说：“毛老师，你最好不要罚谢天 跳青蛙跳。
” “为什么？
”毛老师奇怪地问。
“你要是罚谢天跳青蛙跳，沈正正会很生气的。
” 陈桦说。
“我罚谢天跳青蛙跳，沈正正为什么要很生气？
” 毛老师更惊讶了。
“因为沈正正喜欢谢天。
”陈桦告诉毛老师。
“哈哈！
原来是这样啊！
”毛老师张着嘴巴笑起 来，他一边笑，一边还哗啦哗啦玩着他手里的一大串 钥匙。
“还有，沈阳也喜欢谢天，要是你罚谢天跳青蛙 跳，沈阳也会很生气的。
”许薇在边上听到了，赶忙 补充。
“怎么这个男生也喜欢谢天，那个男生也喜欢谢 天？
我这个做干爹的怎么一点儿也不知道？
”毛老师 笑嘻嘻地说，接着，他眼珠一转，说，“你们去告诉沈 正正和沈阳，他们不可以喜欢双胞
胎的！
” “为什么他们不能喜欢双胞胎？
”这一下轮到陈 桦和许薇感到奇怪了。
“难道你们不知道吗？
双胞胎长大以后是要找双 胞胎做朋友的呀！
”毛老师一本正经地说，“等谢天 谢地长大了，我就要介绍一对男双胞胎给她们做朋 友的。
” 啊？
怎么是这样的啊？
陈桦和许薇傻眼了，她们一个赶忙跑过去把这 个消息告诉沈正正和沈阳，另一个赶忙跑过去把这 个
消息告诉谢天和谢地。
结果，大家都傻眼了。
“这是真的吗？
”沈正正傻乎乎地看着大队长沈阳。
“老师说的话恐怕是真的！
”大队长沈阳很严肃 地回答沈正正。
“那我们怎么办？
”沈正正真郁闷，他一直喜欢谢 天的呀！
“我也不知道！
”沈阳苦恼地抓了一下自己的头 皮。
他是这几天才喜欢上谢天的。
放学的路上，谢天谢地很发愁地问妈妈：“妈妈，我们长大以后一定要找一对男双胞胎做朋友吗？
” “什么呀？
”妈妈没有明白过来。
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“毛老师说的，说我们长大以后是要找一对男双 胞胎做朋友的。
他说他以后会给我们介绍一对男双 胞胎做朋友。
” “你们的毛老师胡说什么呢？
”妈妈大笑起来，“他一定是逗你们玩的。
这个毛老师！
没有谁规定双 胞胎一定要找双胞胎的。
” 哼，原来毛老师这么坏的！
他还自称是我们的干 爹呢！
谢天谢地气呼呼地对望一眼，看明天我们去不 去找他的麻烦！
P26-30
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编辑推荐

　　《谢天谢地来啦：谢天谢地和百变爸妈》讲述了世上最有趣的双胞胎，小姐妹的生活故事。
描写了谢天谢地发生在学校和家庭里的幽默、搞笑、温馨、动人的生活故事。
本书不仅仅是这一对双胞胎小姐妹的成长日记，也是一本有着普遍的家教指导意义的”童年教育之书
”。
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