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内容概要

一册隐藏着无数成功密码的小学生成长读本。

《让阳光拐个弯儿(美德)》是小学生成长与成功的人生导师，是学生认识了解自我、形成良好自我概
念、走出迷惘困惑的心灵灯塔，是学生不断学习与领悟生活的智慧源泉，是学生实现人生目标的心理
助力，是教师及家长获得教育智慧与人生智慧的良师益友，也为心理健康教育工作者书写教案提供了
丰富的素材。

《让阳光拐个弯儿(美德)》每一篇美文后面都有感悟，帮助学生领悟其中的道理，以强化学生的心理
感受，激发学生的行动。
本书由吴晶晶编写，大树工作室绘画。
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章节摘录

　　主动上门道歉的孩子马丁·罗德贝尔出生于美国的巴尔的摩，这是一个环境十分优美的地方。
罗德贝尔家附近有一座小山，山上长满了茂密的树木。
罗德贝尔长得十分强壮，点子很多，是孩子们中的小领袖。
罗德贝尔经常带领伙伴们一起上山去捉知了，掏鸟窝。
一天，罗德贝尔又和伙伴们到山上玩打鸟比赛。
这时，一只麻雀在树梢上“啾啾”地叫着，罗德贝尔循着声音找过去，悄悄地拿起弹弓瞄准。
突然，麻雀腾空飞起，它好像知道有人追它似的，始终不肯停留，最后终于在查理家的窗台上歇了下
来。
罗德贝尔躲在电线杆后面，瞄准了麻雀。
“乒”的一声，麻雀飞走了，查理家的窗玻璃却被打破了。
罗德贝尔吓得转身就往家跑。
吃饭时，罗德贝尔心里仍然惦记着被打破的窗玻璃，吃饭也没胃口。
妈妈感到很奇怪，就问：“罗德贝尔，你身体不舒服吗？
”“噢，没有。
”罗德贝尔慌忙回答。
“那你怎么不吃东西？
”“我肚子不饿。
妈妈，我想上楼去。
”罗德贝尔站起身离开了餐桌。
罗德贝尔把自己关在房间里，下午的事不断浮现在脑海里。
到底该怎么办呢？
这时，他耳边响起了爸爸的话：做人要诚实，无论做错过什么，都要勇敢地承认错误。
“是的，我应该去认错。
”罗德贝尔终于下定了决心。
第二天，罗德贝尔捧着自己的储蓄罐，跑到查理家门口。
开门的正是查理太太。
“查理太太，昨天我不小心打破了你们家的窗玻璃，十分对不起。
”“原来是你⋯⋯”查理太太瞪大了眼睛。
“这是我所有的积蓄，我不知道够不够赔你。
如果不够的话，我以后会慢慢还你的。
，’罗德贝尔真诚地说。
查理太太看着一脸诚恳的罗德贝尔，觉得不好意思骂他了。
这时，查理先生走了出来，说：“罗德贝尔，敢于承认自己的错误，你真是个勇敢的孩子。
这些钱你拿回去吧，窗玻璃不用赔了。
”几年后，罗德贝尔上了小学。
他的英文老师有个怪脾气，每次教了新单词总让学生抄50遍，可是同学们并没有按要求去做，因为老
师从不检查。
有一天，英文老师突然说：“同学们，把昨天抄的单词拿出来，我检查一下。
”孩子们都紧张极了，于是他们都说自己忘在家里了。
英文老师走到罗德贝尔的身边问：“罗德贝尔，你的作业呢？
不会也忘了带吧？
”“不，老师。
”罗德贝尔递上了自己的作业本。
作业本上工工整整地写着单词。
英文老师微笑了，但马上皱起眉头，问：“罗德贝尔，怎么只写了10遍？
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”“老师，我抄10遍单词就记住了，我不想浪费太多的时间。
”罗德贝尔的解释让英文老师大吃一惊，但是，英文老师没有批评罗德贝尔，反而表扬了他：“罗德
贝尔，你很诚实。
你刚才说的话我会好好考虑的。
”从此以后，英文老师再也不让学生抄50遍新单词了。
罗德贝尔长大成人后，仍保持着诚实的品格。
直至他后来获得了诺贝尔生理学或医学奖，始终保持着这一美德。
感悟每个人都可能犯错，知错能改，才是面对错误的正确做法。
尤其是在你犯了错误，别人还不知道的时候，诚实地正视，勇敢地改正，像罗德贝尔一样，主动上门
道歉。
只要你真心改正自己的缺点和错误，你肯定能赢得别人的尊重和喜爱。
　　⋯⋯
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