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内容概要

0-3岁是人生成长的重要阶段，此时期的宝宝不论在身体的照顾还是习惯的培养、智力的提高，情绪的
处理等等方面都会出现一些难题，使父母烦恼，困惑。
本书有会对性地对这些问题进行通俗、易懂、简单的图解式说明，一目了然，以满足父母的需要。
    本书涵盖了养育0-3岁婴幼儿所遇到的各种问题，共分为四大章节，依次是：    习惯培养篇  提供父母
教导婴幼儿学习并具备各种良好习惯的妙招，如：喜欢刷牙，自已吃饭，自己上厕所，自己收拾玩具
等多项生活习惯的养成。
    启蒙教育篇  站在不要让宝宝输在起跑点上的观点，提醒父母可从日常生活中运用一些技巧，刺激宝
宝脑部的发育，以及提升宝宝的各项智能。
    状况处理篇  0-3岁的婴幼儿对整个世界充满好奇，在探索的过程中，免不了会遭遇各种意想不到的
状况。
本篇详细告诉父母当宝宝遇到紧急状况或人际上的麻烦事时，该如何快速且正确地给予处理。
    身体照顾篇  通过医师的建议，让育儿爸妈在照顾宝宝上能更加得心应手，并且能适时辅助孩子各阶
段的发展。
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