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前言

　　面朝大海，春暖花开。
　　每次读到海子的这句诗时总会在孤独寂寞的深渊里感到阵阵暖意迎面拂来。
现代都市，纷扰喧嚣，站在城市的中央，向左走是孤独的黑夜，向右走是温暖的潮汐，而我们又将何
去何从？
　　总觉得温暖如春天的细雨，绵密滋润，轻抚脸颊，给人慰藉。
当无助的时候，当寂寞的时候，当爱情缺失的时候。
当脆弱的生命不堪重负的时候，当人生陷入黑暗境地没有希望的时候，我们渴望的仅仅是一个温暖的
怀抱。
在这个滚烫扎实的怀抱里。
我们的内心不再挣扎，我们的意志不再消沉，我们的岁月渐渐开始重新燃烧，发出炽热的光芒。
同样，我们也能从这个世界平凡琐碎的点滴中去寻找久违的温暖。
和家人一起吃一顿饭，和喜欢的人在一起不分开，甚至是陌生人随意的一句话一个细微举动也能让心
灵在寒冷的冬夜里盖上厚厚的棉被。
就像安妮宝贝说的那样：“总是需要一些温暖，哪怕是一点点自以为是的纪念。
”　　而在那些温暖逃逸的日子里，孤独像暗夜的蔷薇。
清冷决绝，寂寞绽放。
繁华城市里人群冷漠自私的身影，成长岁月里少年如水般寂寞忧伤的眼神，平淡生活里爱情轰然逝去
的惨烈，我们的心里下起了一场叫做孤独的大雨。
孤独是一种情绪，也许更像是世纪末的一场“传染病”，从一颗心弥漫开来，整个世界都被它侵占。
在孤独中绝望，在绝望中坚强。
懂得寂寞的人能听到春天的脚步在一点点靠近；享受孤独的人知道，冬天来了，春天不会遥远。
　　这一辑里我们把温暖和孤独两种情感放在一起。
它们既是对立的也是互融的。
坚韧到百折不挠的情感里，绵延到细水长流的生活里，柔软到清醇甜美的心灵里，温暖似无形的网，
静静地笼罩着生命的存在，给人以最素朴的问候与慰藉。
　　然而温暖背后隐藏的却是孤独，当这些暖融融的情谊都悄悄离我们远去不再回来的时候，孤独便
成了最后的皈依。
记得曾经看到过这么一句话：真正的寂寞是一种深入骨髓的空虚，一种令你发狂的空虚。
纵然在欢呼声中，也会感到内心的空虚、惆怅与沮丧。
孤独的人总在孤独的边缘徘徊，孤独的人总是渴求灵魂的自由。
而孤独往往也是精神上的一种诉求。
当孤独与温暖交融，当冰封的火焰被温润的嘴唇轻柔地吻上，刹那间，冰雪消融，春暖花开。
　　原来世界一直以如此和谐的律动在运转，亘古不变。
　　本册书一共分为八辑，每辑内容各具特色，爱情的执著，亲情的温馨，成长的伤痛，岁月的平淡
，心灵的超然⋯⋯这些人生至真至纯的极致体验，将伴随你踏上这班开往春天的列车。
一起走完温暖孤独的旅程。
　　“你不要隐藏孤单的心，尽管世界比我们想象中残忍，我不会遮盖寂寞的眼，只因为想看看你的
天真。
我们拥抱着就能取暖，我们依偎着就能生存，即使在冰天雪地的人间，遗失身份。
我们拥抱着就能取暖，我们依偎着就能生存，即使在茫茫人海中，就要沉沦。
”忆起了张国荣的这首老歌，无限感慨，岁月流转中。
希望我们这本小书能为你的心灵“取暖”。
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内容概要

　　《亲吻冰封的火焰》一共分为八辑，每辑内容各具特色，爱情的执著，亲情的温馨，成长的伤痛
，岁月的平淡，心灵的超然⋯⋯这些人生至真至纯的极致体验，将伴随你踏上这班开往春天的列车。
一起走完温暖孤独的旅程。
　　“你不要隐藏孤单的心，尽管世界比我们想象中残忍，我不会遮盖寂寞的眼，只因为想看看你的
天真。
我们拥抱着就能取暖，我们依偎着就能生存，即使在冰天雪地的人间，遗失身份。
我们拥抱着就能取暖，我们依偎着就能生存，即使在茫茫人海中，就要沉沦。
”忆起了张国荣的这首老歌，无限感慨，岁月流转中。
希望我们这本小书能为你的心灵“取暖”。
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书籍目录

第一辑　春天里的轻舞飞扬在米脂极地日月行色捡麦穗有一个小镇美丽的时刻孤山不孤（节选）第二
辑　孤单是一件旧事情一个人的告别口红咒跟踪父亲孤单是一件旧事情人生久别不成悲我那温馨的家
弟弟第三辑　有一种生话是仪式日子简单的生活亲情有一种生话是仪式西塘背影暖暖的歌那一脉蓝色
山梁温馨第四辑　独自的青春高原内心的故乡（外二篇）独自一人你怎么能温暖夜声独自的青春高原
坚硬如水孤独谈渴望两季第五辑　风语者少穿过广场风语者我们心中的雪一个人，两个人，三个人命
中的小河被窝赞美诗从故乡出发的雪第六辑　柔软的障碍夜晚山之想（三题）柔软的障碍寂寞不是一
个漂亮的标签棉花，棉花楚雄的短信息精神明亮的人大自然的恩赐第七辑　远处，那一盏灯大炉闲话
春天2006裕河山水记品味孤独融入城市远处，那一盏灯第八辑　温暖孤独旅程温暖孤独旅程孤独者的
自由火焰与疼痛爱与孤独谈谈寂寞在秋天里游走孤独与热闹
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章节摘录

　　站在你留下的空寂得叫人好生诧异的房前，把门打开，把窗打开，夜丁香的香气一刹那浩浩荡荡
扑进房来。
我胸腔发痛。
我靠在窗前，想，是我错了。
　　那一瞬间我感到我不能离开你，不管因为什么发生了什么。
那一瞬间我记起了几年来的万般柔情还有你的恩重如山。
　　但那是一瞬问。
　　此刻我已经找不到那些情绪，那些感觉。
非常奇怪。
我宁愿一如每年不祥的八月，事件发生，紧接着是忏悔是自责是思念是所有那些叫我缴械的东西又一
次俘获我。
　　但是这回没有。
　　除了那个瞬间。
　　非常　　奇怪。
　　我想我一直没有了解你，一直了解不了你。
你朦朦胧胧地，深邃地，忽远忽近地。
我绝望我进入不了你的内心。
尽管你说我成熟。
说这世上我是你唯一的知己。
是的你这样说。
当我读到那纸你向我十分曲折地表白爱——连这样的表白，你也那么曲折——的信页，我莫名其妙读
到这个，“世上有一知己足矣。
”　　你之知我。
是我早就确认的，至少从那纸信便确认起。
原来你在这么深藏不露地观察我研究我。
“入木三分！
”母亲叹息说。
多少人把为人深知引为幸事，由此反证人类多么贫乏多么孤独继而多么高等！
你眼中有镭。
我唯一能护卫住的也不过庇及皮毛。
肌肉神经骨血纤维早被你透视见底。
透明乎？
肤浅乎？
原因多少盖出于斯。
　　然而我也知你？
你以为你为我知？
是幻觉？
是事实？
我一直试着告诉你又不敢明确告诉你，我始终感到难以捉摸，始终感到无所适从。
我从来没有过这么张皇这么不确定_的感觉。
我非常遗憾我的算命卡上没有“善解人意”。
　　我一直在想，既如是，我何以那么依恋你那么不愿失去你？
我一直没有想明白这个问题。
从前我拒绝你，因为在爱里我死了一千次。
然而你仍然彬彬有礼地，不容抗拒地走进我的生活。
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后来我害怕失去你，也因为在爱里我死过一千次。
但是难道这就是一切吗？
一切？
我不明白。
　　只是我知道，甚至你，也是糊里糊涂加入这场爱情游戏，而不明白个中缘由的。
有些时候你为这糊涂庆幸，有些时候你为这糊涂吃惊。
天下大乱，因为我？
因为你？
　　然而我明白这个。
现在我明白了。
　　那天你为我推着车。
我们在人行道上缓缓前行。
白天在人行道旁顶着太阳持着珠子项链，像珠子一样串着以目示售的女人和男人已无踪影。
你说“人行道好宽。
北京没有这么宽的人行道”。
我知道你弄错了你刚好弄反了。
但是我没说。
你词不达意，非技巧欠缺，非认识有误，纯出于情绪。
有一些瞬间如电光一闪你突然看清你自己，剖开胸膛剖开灵魂剖开组成你的每一粒离子。
你吃惊你苦恼你烦闷你忧虑甚至你自己厌恶你自己。
这时候你便信口开河，胡说八道，指东为西。
你不无遗憾说你的选择有误，你的才干其实不在这里，你应当做企业家，保准干出一番大事业。
为求对应，我说我本不该搞文学，要是当演员我早演红了全国。
你只能当本色演员！
你打断我。
我激烈地说本色演员那又有什么！
你想了想郁郁地表示同意。
那个夜晚充满了18世纪的感伤情调。
你和我都法国味儿浓浓地描绘并不存在的你和我自己。
　　就在那个感伤主义的晚上，在浓重的夜色和梧桐树影包裹着你和我，在一辆辆电车汽车卡车摩托
车超豪华轿车在身边疾驰而过的时刻，我突然明白了——事实上我异常清晰异常清晰地认识你。
　　只是时间长了些。
　　你一直说。
你要我“永远朝气蓬勃、健康愉快、才华横溢”。
读着这些词组听着这些词组我总有些不知所措。
这是我吗？
你眼中的我？
你设计中的我？
要么我果真给过你这样的印象这样的感觉？
或许我想冒充强大的时候，我就把自己装扮得雄赳赳气昂昂的？
或许我想博得你永久爱恋的时候，我也把自己装扮成雄赳赳气昂昂的？
“朝气蓬勃、健康愉快、才华横溢”！
或许这些的确也是真的吧。
可是我是如此惶惑，我觉得非常，非常慌张。
我猜想，那个永远“朝气蓬勃、健康愉快、才华横溢”的东西必定是一个与我相去甚远的什么。
　　那天几个朋友来，过去的同学和老师，看我也看你。
你寒暄几句，背过身自读书去。
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我脸红了。
我拼命说话，拼命笑，对每个人讲出的每个字拼命表现出病态的空前兴趣。
我这样做的时候，绝望地望你岿然不动的背影，我明白在你心中我正在成等差级数地坠落下去。
　　送走他们，我回来，你合上书，随意说：“她不大讲话。
”　　“谁？
老师吗？
”　　“我没听别人，”你淡淡地，“我看书，但是在留意她。
”　　你指我的女友。
　　“是。
不过，她也挺能说。
只是⋯⋯”我非常狼狈。
　　“她挺成熟。
”你愈加淡淡的，淡淡的里面沁出十分的严厉。
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编辑推荐

　　在《亲吻冰封的火焰》中，作者把温暖和孤独两种情感放在一起。
它们既是对立的也是互融的。
坚韧到百折不挠的情感里，绵延到细水长流的生活里，柔软到清醇甜美的心灵里，温暖似无形的网，
静静地笼罩着生命的存在，给人以最素朴的问候与慰藉。
然而温暖背后隐藏的却是孤独，当这些暖融融的情谊都悄悄离我们远去不再回来的时候，孤独便成了
最后的皈依。
当孤独与温暖交融，当冰封的火焰被温润的嘴唇轻柔地吻上，刹那间，冰雪消融，春暖花开。
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