
第一图书网, tushu007.com
<<儿科护理学>>

图书基本信息

书名：<<儿科护理学>>

13位ISBN编号：9787533745929

10位ISBN编号：7533745922

出版时间：2010-1

出版时间：安徽科学技术出版社

作者：王茜　主编

页数：320

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<儿科护理学>>

前言

　　儿科护理学是现代护理学的重要组成部分，是护理学专业的主干课程之一，以儿童及其家庭为中
心对儿童提供综合性的、广泛性的护理。
　　本着培养“以就业为导向，以素质能力为本位”的应用型护理人才的目标，本教材以“必需、够
用”为原则，突出应用性、实践性和技术性。
在编写过程中注重理论知识适度，技术应用能力强，突出基本理论知识、基本思维方法、基本实践技
能，吸收新知识、新技能、新进展。
在内容上不追求面面俱到，但注重循序渐进、深入浅出、图文并茂，并以小贴士的形式扩充相关知识
，以有利于学生的学习和发展。
　　在内容编排上，以护理程序为主线，突出以病人为中心。
逐步摆脱“医疗+护理”的传统模式，从疾病概述、治疗原则、护理评估、护理诊断、护理目标、护
理措施这几部分阐述，对各种疾病的患儿进行系统化整体护理。
　　另外，本教材注重与全国护理执业资格考试相衔接，在每章后按照护理执业资格考试的题型配有
习题，以供学生思考和解答，突出了实用性的特点，符合高职高专护理教学实际。
　　全书共分17章，内容包括绪论、生长发育、儿童保健和疾病预防、小儿营养与喂养、住院儿童的
护理、各系统常见疾病患儿的护理以及常见急症患儿的护理。
使学生能够掌握小儿解剖、生理及心理的特点，掌握儿童保健和临床疾病护理的基本知识和护理技能
，能够开展优生、优育、优教宣传，能利用护理程序对小儿实施整体护理。
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内容概要

本书本着培养“以就业为导向，以素质能力为本位”的应用型护理人才的目标，本教材以“必需、够
用”为原则，突出应用性、实践性和技术性。
在编写过程中注重理论知识适度，技术应用能力强，突出基本理论知识、基本思维方法、基本实践技
能，吸收新知识、新技能、新进展。
在内容上不追求面面俱到，但注重循序渐进、深入浅出、图文并茂，并以小贴士的形式扩充相关知识
，以有利于学生的学习和发展。
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章节摘录

　　遗传和环境因素是影响小儿生长发育的两个最基本的因素。
遗传决定了机体生长发育的潜力.环境则决定了生长发育最终能达到的速度和程度。
两方面相互作用，决定了小儿的生长发育。
　　（一）遗传因素　　小儿的生长发育受父母双方的遗传因素影响。
种族、家族、性别间的差异会影响小儿，如皮肤、毛发颜色、脸型特征、身材高矮、性成熟早晚、对
疾病易感性等特征以及性格、气质等方面的特点。
此外，性别也可造成生长发育的差异，女孩青春期比男孩早约两年，此时女孩身高、体重均可超过男
孩，但至青春期末，男孩生长会最终超过女孩。
因此，评价小儿生长发育，男女标准应有所区分。
　　（二）环境因素　　1.营养　　充足而合理的营养是小儿生长发育的物质基础，年龄越小，受此
因素的影响越大。
长期的营养不良不仅会导致体格发育的迟滞，还会影响到小儿智力、心理和社会适应能力的发展：而
摄入过多的热量会导致肥胖，也会影响生长发育。
　　2.孕母　　胎儿的发育直接受母体各种因素如营养、情绪、生活环境、健康、疾病等的影响。
妊娠早期病毒感染容易导致小儿先天畸形；孕母严重营养不良可以导致流产或胎儿发育迟缓；孕母接
受某些药物、放射线辐射、精神创伤等，可使小儿出生前后生长发育受阻。
　　3.周围环境　　小儿的周围环境不仅包括物理环境，还包括家庭的经济、社会、文化状况等。
良好的居住环境和卫生条件、和谐的家庭氛围、父母的爱抚、良好的社会环境、健康的生活方式、科
学的护理等都会促进小儿生长发育.反之，则会有不良影响。
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