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内容概要

为适应我国护理学专业高职高专教育的发展与改革的需要，安徽科学技术出版社教材开发部组织编写
了这套高职高专护理学教材，《外科护理学》是其中的一本。
本教材编写以新的护理教育观为指导，注重结合我国护理教育和实践的现状，以整体护理为方向，以
护理程序为框架，在注重基本知识、基本理论和基本技能的基础上，力求体现思想性、科学性、启发
性、先进性和适用性，比较准确地把握了教材内容的深度和广度，坚持以“必需、够用”为度。
  　本教材分上、下两篇，共三十一章，全书内容简明扼要，实用性强。
每章均设学习目标、小结和复习思考题，并以知识链接形式对某些知识点进行了补充和扩展。
全书图文并茂，有利于学生理解和记忆。
编者对教材编写顺序进行了精心安排，由于手术室护理工作是外科护理人员的重要工作内容，病人术
后护理工作内容多与手术和麻醉方式有关，故本教材将手术室护理工作放在首位，对其后续内容起指
导作用。
《外科护理学》各论部分疾病按术前护理评估、术前护理诊断／问题、术前护理，术中配合，术后评
估、术后护理诊断／问题、术后护理措施、健康教育等方面编写，使学生对外科病人护理形成整体概
念。
另外，在编写过程中有意识地将护士执业资格考试的要求融入教材内容中，并提供复习思考题，有利
于学生理解、巩固与应用相关知识。
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章节摘录

插图：上篇 外科护理学总论第一章 绪论第一节 外科护理学的范畴护理学是一门独立的、综合性的、
为人类健康服务的应用性学科。
外科护理学则是护理学的一个重要组成部分，外科护理学是研究如何对外科病人进行整体护理的临床
护理学科。
现代护理理念的建立、时代的进步、人类对新生事物的不断加深认识和各学科间的交叉，极大地丰富
了外科护理学的内涵。
对从事外科护理专业者的要求也越来越高，不仅要求其掌握本专业特有的知识、技术，还要求其熟悉
社会伦理学、社会经济法规、护理心理、人际关系等学科的知识。
要求外科护士必须在现代医学模式、现代护理观的指导下，“以人为本”对外科病人进行系统的评估
，提供身、心整体的护理和个体化的健康教育，以达到去除病灶、预防残障、促进康复的目的，真正
体现“健康促进”的宗旨。
外科护理学的范畴基本依据外科学的发展而定，并且在不断更新变化。
在古代，外科学的范畴仅仅限于一些体表的疾病和外伤；随着医学科学的发展、诊断和手术技术的不
断改进，现代外科学的范畴已经包括许多体内的疾病。
外科护理学的范畴按病因可以分为以下五大类。
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编辑推荐

《外科护理学》：高职高专教育护理专业规划教材
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