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内容概要

该书在强调内容科学性这一大原则的前提下，将孕产妇在其经历的各个时段，如孕前、孕中、分娩、
产后等必然发生或可能产生的生理、心理、病理、情绪、生活等方面的变化、改变、需求等问题以一
问一答的方式用科学、正确、浅显易懂的语言准确地表达清楚，为广大读者有选择地点击式阅读并掌
握要领提供了便利。
    本书是为全社会各个层面的孕产妇这一特殊群体所编写的，它既着眼于如何提高未来国民的综合素
质，又解答了怎样关心母亲这一命题。
全书内容的框架结构分为16大块，包括“生殖基础知识”、“遗传与优生”、“孕期生理”、“孕期
健康教育”、“孕期合理用药”、“胎儿问题”、“围生期保健”、“新生儿保健”及营养、喂养等
。
书中所涵盖的内容均是医护人员在临床实践中及与就诊、咨询人员倾心交流时所汇集、筛选、归并后
编写的。
因此，本书所解答的问题就具备了极强的社会需求性和群体针对性，这种亲和力为本书拥有广泛、坚
定的读者群奠定了良好的基础。
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作者简介

王临虹，现任中国疾病预防控制中心妇幼保健中心副主任，研究员、教授，博士生导师。
多年从事妇女保健和生殖健康工作研究，作为联合国儿童基金会母子系统保健项目、联合国人口基金
生殖健康项目和世界银行贷款卫生六、卫生九妇幼卫生项目专家组组长承担技术指导工作，并牵头开
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书籍目录

生殖基础知识　0001 女性生殖器官有哪些构造？
　0002 阴道有哪些构造和功能？
　0003 子宫有哪些构造和功能？
　0004 卵巢有哪些构造和功能？
　0005 输卵管有哪些构造和功能？
　0006 男性生殖器官有哪些构造和特点？
　0007 男性生殖器官有哪些生理功能？
　0008 精子是怎样　0009 正常精液是怎样产生的？
　0010 什么是月经？
　0011 什么是正常的月经？
　0012 怎样做好月经期卫生？
　0013 排卵是怎么回事？
　0014 什么时间是排卵期？
　0015 什么是性激素？
　0016 雌激素和孕激素各有什么作用？
　0017 友激素有什么作用？
　0018 什么是基础体温？
　0019 怎样测量基础体温？
　0020 测基础体温有什么意义？
　0021 为什么要进行子宫颈粘液检查？
　0022 怎样进行子宫颈粘液检查？
遗传与优生　0023 什么是遗传？
　0024 什么是遗传咨询？
　0025 哪些人需做遗传咨询？
　0026 遗传咨询有哪些内容？
　0027 为什么孩子会像父母？
　0028 为什么有的双胎长像不一样？
　0029 遗传病有什么特点？
　0030 遗传病怎样分类？
　0031 遗传病是罕见病吗？
　⋯⋯孕期生理孕期健康教育孕期保健孕期营养孕期并发症孕期合理用药胎儿问题围生期保健分娩保
健产褥期保健新生儿保健婴儿保健计划生育性传播疾病
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编辑推荐

《新编孕产妇1000问》适合广大孕产妇阅读。
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