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内容概要

　　素质教育作为一种教育思想，以育人为本。
实施素质教育是社会发展的需要，是面对21世纪高新科技挑战的必然要求。
是国家教育改革的必然选择。
　　《青少年素质教育活动指导大系》丛书的编写，旨在提高青少年的思想道德素质，培养青少年的
能力和个性，促进青少年身心健康的发展。
内容涵盖了文化素质、科技素质、心理健康素质、思想道德素质、礼仪素质、体育素质、活动课素质
、环境教育、安全教育、法制教育等11大方面。
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书籍目录

少年立志为中华附：名言警句话立志祖国在我心中附：拼图游戏比赛规则附：我以我血荐轩辕我为集
体添光彩附：诗朗诵爱心的奉献雷锋在我身边附：对口词《雷锋颂》我可爱的学校附：清明时节祭英
灵爸妈和我开班会爱玩的世界插上科学的翅膀附：红烛颂附：《每当我走过老师窗前》歌词我心目中
的英雄附：做爱劳动的好儿童附：《事情自己做》歌词驶向礼貌王国的列车附：我们只有一个地球附
：地球总人口环境污染不受国界限制家乡名人知多少安全  我们的保护神希望的风景线孝心献给父母
附：问卷调查题及调查结果美丽富饶的家乡寝室就是我的家附：一位好室长附：可爱的201寝室纪律与
成功附：三大纪律，八项注意雷锋教育战士遵守纪律邱少云的故事一条危险的道路立志  练功  成才附
：凿壁偷光从放牛娃到名画家摆正人生的坐标向新世纪庄重承诺附：十八岁成人宣誓誓词（师范学校
）身正为范做时间的主人附：爱是沟通师生心理的桥梁光荣升旗手中小学生国旗教育读本知识竞赛附
：竞赛题你我手拉手一次评论会&mdash;&mdash;培养深刻认识事物、辨别是非的能力&hellip;&hellip;
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章节摘录

　　少年立志为中华　　活动目的：　　树立远大理想是青少年进步最重要的精神支柱。
通过历史上无数志士仁人立志救国和献身报国的壮举，对学生进行教育，使他们认识到少年立志的重
要性，帮助他们树立起远大的理想。
　　活动准备：　　1.收集、整理历史上有远大抱负的人物少年立志的故事。
　　2.收集关于立志的名言警句。
　　活动步骤：　　1.班主任宣布班会课开始，齐唱《少年少年祖国的春天》。
接着班主任讲话导人班会主题：少年朋友们，我们是祖国的春天，是祖国的未来。
祖国是我们的母亲，怎样才能报效祖国，使母亲更加光彩夺目呢？
答案是：少年立志为中华。
让我们来听听我国历史上先烈和志士们立志报国的感人故事吧！
　　2.学生们纷纷上讲台讲故事，主要有：&ldquo;为中国人争口气&rdquo;的杰出爱国工程师詹天佑
；&ldquo;须把乾坤力挽回&rdquo;的辛亥革命时期著名女革命家秋瑾；&ldquo;我以我血荐轩辕&rdquo;
的革命战士鲁迅先生；&ldquo;总有一天，红旗会插遍全世界&rdquo;的革命家夏明翰；从&ldquo;问苍
茫大地，谁主沉浮&rdquo;的呐喊中走向成功的伟人毛泽东；&ldquo;为中华之崛起&rdquo;而读书的青
年周恩来；&ldquo;铮铮傲骨为祖国&rdquo;的著名国画家徐悲鸿；&ldquo;牺牲我一个，幸福十亿
人&rdquo;的老山战士；&ldquo;让星空闪烁华夏之光&rdquo;的中国天文学者张钰哲，身残志坚的当代
青年楷模张海迪；世界冠军谢军等。
　　3.名言警句话立志：同学们可从以上革命志士仁人故事中找出关于立志的名言警句。
班主任摘抄一些名言警句赠给学生．　　4.班会结束：布置学生抄写名言警句装点自己的卧室或写字
台。
　　活动建议：　　1.班会开展前要指导学生读革命书籍，收集整理英雄人物的故事。
可阅读《热爱祖国，立志成才》、《热爱祖国做四有新人为。
　　&hellip;&hellip;
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