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内容概要

一本好书贵在系统全面、浅显易懂并且实用性、针对性强。
本书力求家庭教育的善始善终。
幼儿至高中阶段可谓是家庭、学校、社会教育相结合的关键期，本书能根据不同年龄段儿童的身心特
征，有条不紊地阐述家教的要点，指出该如何有机地配合教师的学校教育。
全书既叙述一般理论，又增加实例，特别强调论述现实中的许多家教误区，给予家长正确的导向。
    在使用本书时，要注意一般理论和特殊事例的联系。
另外，考虑到实践中所涉及到的一些家教经验的轻重缓急，所以将一些相对重要的家教理论安排在某
章节，并非只在这个年龄段才值得关注。
比如“青春期教育”，虽安排在“初中章节”，但由于不同孩子生长发育和生活环境不同，有的孩子
要提前进行青春期教育，有的也有推迟的可能。
因此，家有未成年学子的父母，应该认真细读全书，融会贯通，熟悉全部家教思想，结合自身及孩子
的特点，形成自己的家教理念，制订行之有效的家教方案。
特别应注意，假如你的孩子现在已到了高年级，可是你在前期的教育中存在不足或孩子已有行为偏差
，那就请务必及时补上这一课。
比如，有的家长原以为“只要学习好就行”，对孩子德育等不重视，像对“孝心”、“爱心”都不要
求，希望在看了本书以后，要尽快改变现状，既能让孩子成才，也确保孩子成人。
　　本书适用对象：    (一)有未成年孩子的父母或即将成为父母的人，应掌握系统的现代家教理念。
他们承担着义不容辞的教子任务，本书将为他们提供理论参考和实践经验的启迪。
    (二)承担代理家长的爷爷奶奶或其他热心人。
本书将告诉他们应如何与孩子的父母、学校配合，成为“留守儿童”的可依赖、可信任的教育者和管
理者。
    (三)学校教师、政府官员和社会有识之士。
本书提供了大量“留守儿童”的悲剧个案，以唤起社会各界的广泛关注，共建“留守儿童”的教育立
交桥，共创和谐社会的新局面。
寄宿制学校正在兴起，作为教师理所当然要了解一定的家教理论，做家长的辅导员，做孩子的良师益
友和代理家长。
本书可作为家长学校的首选教材。
    (四)学生本人。
有些家长自己文化不多，或不在孩子身边，可把此书留给孩子自己阅读，也会起到很大教育作用，对
孩子的生活、学习等方面提供指导和帮助。
    由于时间仓促和水平有限，本书肯定存在着一些编写上的不足，希望广大读者和专家学者批评指正
。
本书引用了大量专著理论和报刊事例，谨在此表示感谢，也感谢安徽省教学科学研究所给予我的机会
和指导，感谢朱镜人教授的关怀和帮助。
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书籍目录

第一章　“留守儿童”的问题调查　第一节　骇人听闻的客观现实，亟待解决的潜伏危机  　一、奶
奶打死9岁孙子　  二、乖孩子不见了　  三、牛牛的失落　  四、令人惊心的留守悲剧　第二节　问题
“留守儿童”产生的原因分析第二章　打工父母的家教水平调查分析　第一节　只顾挣钱，不管孩子
　第二节　钱挣了，孩子也教育了　第三节　常见的问题家教　  一、溺爱娇惯型　  二、放纵袒护型
　  三、放任自流型　　四、简单粗暴型　　五、喜怒无常型　　六、望子成龙型第三章　学前期儿
童家教要有高度　第一节　学前期儿童的一般特点　第二节　教你一招  　一、视力的培养　  二、观
察力的培养　  三、注意力的培养　  四、记忆力的培养　  五、思维能力的培养　  六、自我意识的发
展　  七、其他个性特征和能力发展　第三节　如何营造良好的家庭环境　第四节　学前儿童家教的
误区　  一、认为树大自然直　  二、认为父母没文化，子女不可能成才　  三、无师自通，无证上岗　
 四、阻止孩子刨根问底，限制孩子的思维发展　  五、家庭内部教育观点不一致　  六、常犯的家教忌
语第四章　小学低年级儿童家教要有态度　第一节　小学低年级儿童家教应具有的态度　  一、目标
要明确，要切实可行⋯⋯第五章　小学高年级儿童家教要有力度第六章　初中生家教要有深度第七章
　高中生家教要有韧度第八章　“留守儿童”家长的法定监护责任第九章　“留守儿童”学校教育的
监管义务第十章　“留守儿童”社会保障的监督约束本书参考资料
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