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内容概要

　　《足疗技术完全图解》(最新彩图版)基础篇，介绍足部解剖，足反射区定位及适应证、足部按摩
法与体位等基础知识。
治疗篇，介绍疗效可靠的临床各科常见病的足疗处方与按摩手法。
保健篇，介绍多种用于养生，保健的足疗秘方与操作技巧。
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作者简介

　　周新，中国足部反射区健康法研究会荣誉会员，江西省赣州市按摩师职业技能鉴定考评员，并经
江西省科委批准同意成立江西省赣州周新足反射健康法研究所。
曾参加由中华人民共和国卫生部、世界卫生组织联合在武汉同济医科大学举办的“WHO康复医师班
”研修学习。
从事足疗临床、教学16年。
培训学员数百名。
出版过《中华反射学——足疗临床手册》等多部足疗专著及二十余种足手疗法保健书籍与挂图。
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书籍目录

基础篇足疗起源与发展足疗作用与疗效足部的解剖足部反射区足底反射区足内侧反射区足外侧反射区
足酱反射区足部基市按摩法足疗前的准备与体位基本按摩手法按摩操作顺序反射区时间分配疗程安排
足疗后的正常反应注意事项治疗篇痛证头痛偏头痛咽喉痛牙或下颔痛.......保健篇参考文献
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编辑推荐

　　《足疗技术完全图解》(最新彩图版)全部采用真人照片，配合解剖示意图降解。
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