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内容概要

　　日日扫地上，　　愈扫愈不净。
　　若要心中净，　　抛却扫帚柄。
　　高僧只做平常语，好书读来但觉闲。
　　所谓禅意散文者，即是个体以禅意的眼光透视大千世界而得来的感悟。
《菩提树下：现代禅意散文选》作为一部作品集，作者众多：既有散文大家，又有文坛新秀；既有城
市白领，又有乡村教师，他们最重要的一个共同点就是都诗意地栖居在禅——这棵菩提树下，通过他
们灵活活泼的文字，你会发现：只要心中有禅，禅就无处不在。
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章节摘录

　　坐在不断地行进着的客车上，望着被落叶和衰草染黄的山坡，被厚厚的衣服紧紧地裹着的心情总
是懒洋洋的。
百十里的行程，往往会在半梦半醒之间一晃而过。
这次，我在不经意之巾往车窗外一望，像是听到了一个久别的挚友亲切的呼唤，我的眼神倏地苏醒了
。
　　让我惊喜的是公路两旁那些怒放着的桃花!出了县城，就有桃花从微寒的空气中向着车窗不断地伸
到我的眼前来。
　　那些凝立于郊野的桃树，原是极不起眼的，许多次我乘车路过那条长长的峡谷，很多时候，只见
到满山遍野的绿色。
在这无边无际的绿色当中，因为没有细看，因为山坡上全都是农家的玉米林和向着山顶攀援的灌木丛
，虽然在雨季的时候，路边的农人常常在家门口摆了几筐金色的桃子在零售，但从来没有看见过此地
的如此之多的桃树。
　　幽居山野的人，依山就势地建起了零零星星的房屋，并日_在那里植起了树篱，围起了菜地牧场
，祖祖辈辈世代相传，那桃树，也许就和村子里的鸡鸣、炊烟、足痕一道成为家园的标识了。
冬天最后的足音尚未消失，这些桃花就把春天的潮汛挂在树枝头，向着柴扉预告，向着泥院里慵懒地
梳着长发的农妇预告，提醒她们开始安排新一年的农事。
　　花朵原不是极小极小的蓓蕾，它们怯生生地在枝头上颤动着，像是小孩子们新奇的眼神，注视着
一个寂静的世界。
弯弯曲曲的山路，毛细血管一样在村庄里四处蔓延，道旁的桃花从枯树编成的栅栏里拽着桃树枝向路
中间探过来，芳香了曾经被严寒冻结的空气，芳香了路人偶然间回望的目光。
匆匆而过的，不小心肩膀碰到了满枝的桃花，那将谢的瓣，像一支山野里走着的农人随口哼出的小调
，存风中飘落，让人心醉。
花瓣们的随风而下，像一只酥手，挠痒了野地敞开的胸膛。
　　这峡谷，有水的地方便有人家，有人家的地方便有桃树，有桃树的地方便有明艳的桃花开放。
远远地望去，那桃林像一幅喜气洋洋的年画，却又用大手笔，在宽大的田园山水之间描绘出深藏在山
野的吉祥，那零星的桃树像是被冬口的出嫁新娘遗散了的胭脂，等待着来年装扮一场热闹的婚事。
　　年复一年，被重重的钢筋水泥围困，谁不向往花的颜色一样的心情。
但是凶为生活中的繁忙的衣食住行，谁又能抗拒楼顶上的天空随意或者刻意的安排?而野地里遭遇那些
桃花毫不掩饰的张扬，何尝不是一种朴实的幸福?　　(陈洪金，现居云南永胜。
)P6-7
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媒体关注与评论

　　我想起了一句话：“鸟在空中飞过，但却并没有留下什么。
”总想留住什么的我们能留下什么呢?　　黄复彩《看鸟》　　一个人的世界空寂而无束，我漫步轻声
，倘佯在这超然世问的千年古刹，轻抚那漫天而苍凉的碑文，无羁的思绪沿着历史的长河，寻觅着故
去的踪迹。
　　释藏学《东林尘外踪》　　从那片藏身的枯草中站起的一瞬我觉得我已经长大，像个我叫不上名
字的动物在一丛干草中寂寞地长大了，再没地方能藏住我。
　　刘亮程《捉迷藏》
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编辑推荐

　　日日扫地上，　　愈扫愈不净。
　　若要心中净，　　抛却扫帚柄。
　　高僧只做平常语，好书读来但觉闲。
　　所谓禅意散文者，即是个体以禅意的眼光透视大千世界而得来的感悟。
本书作为一部作品集，作者众多：既有散文大家，又有文坛新秀；既有城市白领，又有乡村教师，他
们最重要的一个共同点就是都诗意地栖居在禅——这棵菩提树下，通过他们灵活活泼的文字，你会发
现：只要心中有禅，禅就无处不在。
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