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内容概要

本书是一部立意新颖、论据充实、论证有力、颇具思想内涵的传播藏学专门知识的通俗读本，也是一
部学术水平不俗的史学著作。
它为清代藏族历史研究提供了一些有价值的资料和理论依据，也为进行爱国主义教育、民族团结和民
族政策教育提供了一份好的参考材料。
只要是关心藏区事情、关心藏族人民的人，都会从中得到一些启迪和教益。
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