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内容概要

　　本书是南怀瑾先生谈儿童经典教育的文集，包含南先生的文章、讲座辑录，南先生推荐的小学弦
歌选本，还收录了少数跟经典诵读相关的研究或论文。
本书文字平易浅白，深入浅出。
南先生认为，在心灵纯净的童年时期记诵下来的东西，如同每天的饮食，会变成营养，成为生命的一
部分。
所以儿童经典教育意义重大、影响深远。
南老师多次意味深长地说：“一个没有文化根基的民族，是没有希望的。
没有自己的文化，一个民族就不会有凝聚力，始终像一盘散沙。
没有自己的文化，一个民族就不会有创造力，只会跟在外国人屁股后面模仿。
没有自己的文化，一个民族就不会有自信心，也不可能得到外人的尊重。
”南先生认为，儿童经典教育的目标崇高而远大，可用宋儒张横渠的话来概括“为天地立心，为生民
立命。
为往圣继绝学，为万世开太平。
”南先生更是将儿童经点教育看成是民族延续国家强盛的必要手段，他认为，一个没有文化的民族是
没有根的，而经典教育可将中华文化的根须深深扎入儿童纯净的心灵，并让华夏子孙藉此找回五千年
文化宝库的钥匙。
从实用的角度讲，诵读经典是儿童开发潜能的有效方式：可以快速地增加识字量，可以显著提高儿童
的记忆能力和理解能力，有助于提高儿童的注意力。
南怀瑾先生一生致力于传播和弘扬中华优秀传统文化，尤其重视中华优秀文化经典在儿童中的继承与
传播，为此不惜以九十多岁高龄仍奔走各地建立学堂、讲经授业，为传承民族传统文化殚精竭虑。
其贡献，举世称誉；其执着，感人至深。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<南怀瑾谈儿童经典教育>>

作者简介

　　南怀瑾（1918年——
），国学大师，诗人，中国传统文化的积极传播者。
1918年出生于中国浙江乐清。
幼承庭训，少习诸子百家。
抗日战争中，投笔从戎，跃马西南，筹边屯垦。
生平致力于弘扬中国传统文化，出版有《论语别裁》、《孟子旁通》、《大学微言》、《老子他说》
及佛、道两家三十多种著作，经英、法、荷兰、西班牙、葡萄牙、意大利、韩国、罗马尼亚等八种语
言翻译流通。
其著作多以演讲整理为主，内容往往将儒、释、道等思想进行比对，别具一格。
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章节摘录

版权页：   讲到这一世纪教育上的沿革，我们必须要从教育的宗旨和内容说起，同时更需要从基本教
育——中小学的教育说起。
关于过去童稚开始接受教育的情形，我们已略如前面所讲，虽然并无明文规定它的宗旨，但大体上都
是以人格的养成为教育彻始彻终的精神。
至于上下两千年来教育的内容，都以“四书”、“五经”为教材的主要中心。
除此之外，虽然另有如《三字经》、《千字文》等一类的书，也只能算是辅助性的读物。
自从西风东渐促使教育改制以来，“中学为体，西学为用”的观念，以“经”、“书”为主的一贯教
育，始终还是一仍未变。
尽管有人表示反对，但过去数十年来的确是如此。
后来由改制而注意到小学教育的课本，根本撇开旧套，从教习儿童的识字教育开始，但还是走的《礼
记》文化的老路线，采用“小学”、“训诂”的精神，配合西方文化的看图认字的教学方法，因此而
有了“人、手、刀、尺”、“山、水、田”、“狗、牛、羊”等初级小学课本的出现。
从此而再演变出的课本，作为小学“小猫三只四只”、“猫儿叫，狗儿跳”一类低年级的读物。
再往后的一再改变，便到了现在的“开学了！
开学了！
”“老师早，老师好！
”的课本了。
可惜我手边资料不够，如果资料齐全的话，就可以把这几十年来所有课本内容的改革，作有系统的研
究，那么一定会发现许多道理和足资反省、检讨的地方。
如果有人拿这资料作一篇《二十世纪中国中小学教育课本的改革和文化思想之演变关系》的论文，保
证一定可以拿到一个学位。
 当时有关这些课本的改革问题，都是经过慎重的研究和考虑，尤其需要根据国家教育政策和“教育学
”、“儿童教育心理”等等学理的依据，并无随便乱来的嫌疑。
至于人格养成的教育，则只归公民课本去负责（旧式的公民，叫修身）。
大家都是身历其境，都有受过这一教育方式的实际经验，不必再作详说。
尤其像我们列人上一代的老少年们，亲自有过新旧不同的教育经验者，对此看得更为清楚。
必须承认新时代的教育内容和方法，对于开启国民知识和普及教育的效果，的确迥非前代可比。
但是知识并非就是“学问”，人格养成和国家民族文化精神的栽接，并非有了知识就能成功的。
尤其对于儿童教育来说，问题更为严重。
因为我们现在所采用的教育方法，为了配合当前时代的需要，大体上都是传授知识和技能。
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编辑推荐

《南怀瑾谈儿童经典教育》收录了南怀瑾先生谈儿童启蒙教育的经典代表文章，以及清代著名童蒙读
物《小学弦歌》，内容浅显，极具知识性和趣味性，对培养孩子的阅读能力有极大的帮助。
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