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前言

　　永远心爱女生（代前言）　　我不时会感到幸福，那么多女生还有男生把我当做一个可以写出成
长中万千美妙滋味的作家姐姐，一个笑容灿烂的大女生，一个亲切温暖的大人。
　　她们说雨君姐姐陪伴过她们的整个少女时代，陪着她们走过了甜甜的温暖的友情，陪着她们走过
了充满阳光味道的男孩子们的照顾和关心，陪着她们走过了涩涩酸酸的暗恋，陪着她们走过大大小小
的考试。
见证了她们由胖胖假小子化为窈窕淑女的美丽，由为考试不及格而哭鼻子的小女孩变成每天要看好多
页厚厚专业书的大女孩&hellip;&hellip;　　长大的她们依旧说自己傻傻得长不大，依旧希望雨君姐姐好
好地记叙着每一位少女单纯而美丽的年代，祝福雨君姐姐开心漂亮地生活着。
　　并且，她们也来采访也来探访雨君姐姐的少女时代了&mdash;&mdash;　　女生雨君&middot;曾经
是个贪睡女孩　　中学时代，雨君是个爱打瞌睡的女生。
一看到数学老师进教室，就忍不住打哈欠。
为此，她抹了&mdash;瓶又一瓶清凉油，吃了一颗又一颗薄荷糖，都无济于事。
　　有一次，老师宣布课后大家去看一个展览，雨君正在呼呼睡觉，老师一直看着她，希望她能够自
己醒来，可是直到全班同学都走了，雨君还在继续沉睡。
漫长得就好像过了一个世纪，雨君终于醒来，可是教室里空空荡荡的，找遍了校园的每一个角落，同
学们像人间蒸发了一样不见踪影。
她一个人在寂寞悠长的走廊里，低着头，眼泪终于掉在脚面上，这是她中学时代第一次哭泣。
　　后来老师换了一个男生做雨君的同桌，因为知道雨君是个爱面子的女生，总不好意思对着男生打
瞌睡吧。
　　那是一个绝顶聪明的男生，老师所讲的内容，他早在暑假就自学过并且弄懂了。
于是他们成了一对&ldquo;瞌睡同桌&rdquo;，各自东倒西歪，呼呼大睡。
有时候两人背对着背睡觉，有时候两人面对面睡觉，突然睁开眼睛时能清楚看到彼此脸上的细节
，&ldquo;哇&rdquo;，两人大叫一声同时背过身。
　　雨君一睡就睡到了参加高考的时候。
考数学那天天气很热，前面的题目已经让她伤透脑筋，看到最后两道超难的立体几何题，她的哈欠又
上来了，忍不住把下巴搁在了桌子上。
  监考老师一看，以为她中暑了，赶紧砸了一块大冰块给她降温。
　　后来雨君把她的瞌睡经历写成了一部小说《吻醒我》，她想告诉所有自卑的女孩，&ldquo;每个女
孩都是一座沉睡的宝藏，总会被开掘&rdquo;。
雨君当年没完没了打瞌睡，就是因为她的理科成绩不好，始终处于深深的自卑中，以为自己的将来一
定很暗淡。
　　她没有想到的是，自己会有成为《少女》的主编和儿童文学作家的一天，原来每个人都有自己存
在的价值。
　　雨君有时会想起那个叫王靖的&ldquo;瞌唾同桌&rdquo;，他考上了复旦大学以后，他们渐渐失去
了联系。
雨君说如果有一天能找到他，一定把《吻醒我》送给他，那是属于他们中学时代共同的回忆。
　　雨君后来上大学，短发、笨拙、少言。
最令她欣喜的是，中文系再不用算算术了，看书是唯一的主业，她理直气壮、心无旁骛地看了很多书
。
　　直到某一天初秋的夜晚，她听到了一个温和的男声念出了蒲宁的《轻轻的呼吸》，一道弧光划过
她迷茫的天空，她被一种无与伦比的表达击中，她暗暗决心一定要写专门给女孩看的美丽小说。
（庞婕蕾）　　《少女》雨君&middot;你的甜蜜　　在书城门口遇到她的，电话里她告诉我她扎两个
麻花辫子，很好认。
　　我老远就看见她了，很长的碎花长裙，还有两根又粗又长的麻花辫子。
　　这个情景一直留在我脑海里，好几年了。
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雨君说她也一直记得，一个穿着天蓝汗衫的秀气女生，脸红红地走向她。
我说，那时我很紧张。
她说，她也很紧张，那时她是《少女》的新编辑，第一次出来采访女生。
　　后来，我们不常见面，每次见面都要以年的跨度来计算。
我每次都有这样那样的蜕变，每次都要嚷嚷着自己老了老了。
雨君总是惊讶，然后更紧张地问我，&ldquo;那我不就更老了吗？
&rdquo;其实我羡慕她一直没有什么变化，无论脸蛋还是心灵，都没有长皱纹。
不像我，总是被生活挟裹着，自觉成长速度惊人，刹也刹不住脚步。
　　只有难得和雨君在一起的一小段一小段时光里，我又暂时地变回了那个女生，雨君她第一眼看到
的蓝色小水晶一样的女生。
　　做《少女》编辑的雨君收到过小城市里每月只有五元零用钱女生的信。
女生说，我每月花三元五角买一本你们的杂志，还有八角钱买邮票，怕她不回，再花八角钱附寄一个
回邮信封，这样超支了一角，而且我的早饭钱也快没了，所以你一定要回信。
　　还有一个没有妈妈的初一小女生对她说，只要你帮我治好我家生了白头的金鱼，我就叫你妈妈喏
。
她说女孩的心思真可爱。
　　她常常沉浸女孩们的来信和邮件里不可自拔，《少女》的Fans，雨君姐姐的读者Fans，来自全国
各地，虽然很多很多地方她都没有去过，可这些女孩唤醒了她体内的那个女生。
一点也不费劲，她又成了女生，因为她已与她们休戚相关，同呼吸，共命运。
她在经历第二次成长，和她的读者们一起成长。
　　她总是在尽量地回信，虽然要全部做到是不可能的事情。
然而那些女孩给了她生活的希望，最热烈明亮的阳光，她不舍得让她们在懵懂中就开始接受失望呢！
　　有一次雨君约了几个女孩子去茂名南路的茶坊喝茶，她们接下来又去&ldquo;好乐迪&rdquo;哇啦
哇啦唱歌，啃鸡翅膀，大口喝矿泉水润嗓子。
听到最时新的好歌，她就像咬刚出炉的蛋挞一样陶醉，迅速跟上节拍。
我们一起摇头晃脑，我们勾肩搭背，她把吊带背心穿得那样精彩，我一点也不勉强地感觉她就是我的
死党。
　　我和她一直是平等的，我们只有很单纯的朋友关系，我很爱她，她常说我是个没有城府的女孩子
，很容易打开的女孩子，天不怕地不怕的女孩子&hellip;&hellip;我已经记不清她给过我过多少形容词了
，我只是清楚，她是个绝对能给人以爱的甜蜜的好朋友似的人物。
　　我终于进入了上海戏剧学院学习，爸妈曾经阻挡我到北京参加初试考试，大人不自觉地对戏剧两
字怀有偏见。
雨君就成了我唯一能抓住的救命稻草，我在电话里哭得飞沙走石，然后把话筒交给妈妈，半个小时以
后，我领到了通行证。
从北京回来后我寄给她一根中国结，它在她的手腕上滑进滑出的样子，得意而美丽。
　　那个暑假我过得心满意足，爸妈送了我新款手机，自己在电台电视台实习，混得如鱼得水。
我拉她出去吃烤肉，叽里呱啦说不停，雨君忽然说：&ldquo;你长大了，有一天你会走远。
&rdquo;　　雨君依旧是微笑着的，可是，里面有了忧郁。
（暖暖）　　作家雨君&middot;她用文字吻醒你　　这个人喜欢扎着两条长长的麻花辫；喜欢写清新
的散文和感人的小说；喜欢倾听男生女生的故事；喜欢在挂电话的时候说&ldquo;好了，我要去写东西
了&rdquo;。
　　这个人送给我的第一件礼物是一本美丽的散文集，我好喜欢好喜欢，每看～篇文章就好像和她一
起重温了一遍快乐的往事：花一块钱逛上海；喝一杯自制的酸梅汤；在书店杀时间；打开妈妈的衣柜
给自己试装&hellip;&hellip;都是小小的快乐，却给我大大的满足。
　　最喜欢她写的一句话就是&ldquo;蹲下来抱抱自己&rdquo;，在寂寞、无助的时候，我试了一下，
果然很温暖。
　　从此以后这个人写的每一本书我都细细地去看，我很惊讶于她的脑子里怎么会有那么多故事，好
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像温泉浴场里不断冒出的泡泡。
也因为这个人，我认识了杰潘、哈小茜，还有以后的祝如愿、米戈、李最最那一帮子似乎在我隔壁班
级就可以找得到的人。
　　这个人写的文字，讲的故事，陪我度过了成长期最难熬的日子，很多事情我们都曾经历过却来不
及记录，可这个人却帮我们记了下来，欢喜和忧伤。
　　&ldquo;太阳亲亲月亮，蜜蜂亲亲花朵，啤酒亲亲杯子，我就亲亲你吧！
&rdquo;这是很久以前我在卡片上写给她的一句话，她说她很喜欢。
至少让我觉得有很多事，我忘记了而她却没有忘，我以为她忘记了而她也没有忘。
　　书柜上一长排是这个人的书，她还说自己不算是很棒的作家，只是一个为女生写东西的人。
　　于是快乐的时候看，伤心的时候看，寂寞的时候看，从她的文字里感受一种清澈又温暖的东西，
汲取一种可以快乐起来的力量。
　　有时候常常担心因为学业的压迫会使自己处于一种混沌的状态，然后开始对一些小小的美丽和温
馨感到麻木，现在看来不会，因为我有这个人的文字陪伴着我，这个可以用文字吻醒你的人。
（苏程远）
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内容概要

　　雨君悠然奏晌了成长的主调，她的文字，是成长多角度感光和多层次呈现，同时也是将自己年轻
的生命状态、智性和感性演进历程的袒示和她对少男少女读者心灵世界的描写，水乳相融地汇为一体
。
字里行间扑面而来的是浓郁明亮的生活气息和令人心动的活泼泼的青春气息，我们就像在和雨君娓娓
聊天，眼睛对着眼睛，微笑对着微笑。
雨君能够很容易地打开许许多多小朋友的心结，进人他们心灵世界，从而以其生花妙笔写出一篇又一
篇真实披露少男少女(特别是女孩子)心声而使他们倍感亲切的作品。

　　雨君的“散文女生”，温暖过无数透明的女孩心，雨君说她感到了写作的幸福和神奇。

　　本书是由郁雨君编写的《星空下的舞蹈》，是辫子姐姐纯情经典系列丛书之一。
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章节摘录

　　&ldquo;突然发现，爱我的和被我爱过的两个女生都姓朱。
现在我一心一意爱过的阿黛变得越来越轻，像要蒸发掉一样。
我越来越想念爱过我的朱裴。
那时我没病没灾的，整天感觉不到开心，因为得不到自己想要的东西，对已经有的东西不当回事。
现在已经没有力气去挽回什么了，我所有的力气都做了无用功。
　　&ldquo;不骗你，我越来越经常地看见别人都看不见的东西。
道理很简单，我离开你们越来越远了。
我最大的娱乐就是把自己平时一小片一小片攒起来的记忆单独剪辑，在脑子里放，我喜欢的人一个接
一个出现，有着我想看到的样子，重复着我难忘的动作和表情&hellip;&hellip;&rdquo;　　陆遥的回忆
里面，会有1999年8月的那个午后吗？
在我站着等他的远洋宾馆大门的对面，陆遥用一只高倍军用望远镜检测了我几分钟。
接着我就看到一个高大黝黑的男生飞跑过来，一道道汗在他脸上、颈子里、手臂上流成绵绵不绝的小
河浜。
　　从我们见面的一刹那起，他一秒钟也没有停止流汗，一个全身都在渗水的男生，吸完了三包洁芸
纸巾。
　　这个男生本来不肯见我，可他喜欢的阿黛想认识我，还想和我讨论讨论《红楼梦》，他马上回心
转意，积极响应。
　　狭长的茶室里，陆遥挑了一个楼梯下靠窗的位置，早早搬好第三个椅子，用纸巾抹干净了。
一开始只有我们两个，他在激动的期待里心不在焉，声音像微弱的水滴一样轻，我得拼命竖起耳朵听
听听&mdash;&mdash;　　&ldquo;这个名字是发现得病以后，妈妈带我到一个瞎子那里去改的。
她很满意，付了不少钱。
还好我很喜欢现在的名字，也不知道它到底能陪我走多远了，要是超过二十岁，大概就不错了吧。
不读书了，我脑子也停不下来，飞快地转动，好像一辈子都没有想过那么多事情。
思想像空气里无数的尘埃，在我周围纷纷扬扬。
情绪也一阵冷一阵热，没一个准星。
　　&ldquo;情感的三大主题在我生命里的排列，得病前后是一个分水岭。
健康的时候，笨、害羞、没有自信的我全神贯注热爱阿黛，阿黛连接着我的每一次呼吸、梦境、痛苦
和甜蜜。
轮下来是和程梁的交情，男生间的情谊是有血性的，好到可以代对方去吃刀子。
　　&ldquo;程梁是从小在一起长大的老邻居。
我俩像针剂一样为彼此推射信念和勇气，我们甚至约定，如果谁先死掉，就把对方的爸妈当做自己的
爸妈一样孝敬，给他们背米，拖地板，包掉所有的力气活。
　　&ldquo;我说：&lsquo;爸爸喜欢我给他挠痒痒，他的手腕骨折过，手背过来不方便。
&rsquo;程梁想了想：&lsquo;我把小指甲留起来。
&rsquo;其实他讨厌一切娘娘腔的东西。
　　&ldquo;真倒霉，聊天不久，我就查出得了病，因为我简直一吨吨出汗。
随手接过化验单，眼前一跳一跳出现阿黛经常说的一个词&lsquo;宿命&rsquo;。
她是有点未老先衰的，我也是，不是衰老，是衰弱。
　　&ldquo;以前，爸妈被我放在最后一位，亲情是空气、是白开水，平常是感觉不到的。
只是想要做个像样的男人，要做得让他们放心，最好还能骄傲。
　　&ldquo;我生病以后，排位变得现实了。
爸妈升格为第一位，我们一家真正心气相通，休戚与共，我打一个喷嚏，妈妈就发抖。
程梁排到了第二位，他一声不响地拍我的肩胛，点头，我知道，他肯定会履行诺言的。
而爱阿黛，放在第三位，活下去都成问题了，爱情就是奢侈品了&hellip;&hellip;&rdquo;　　事实上生
病休学以后的绝大多数时间，陆遥都泡在阿黛这个名字里，因为生命已经有了某种限期，所以相思和
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想象好比一株在短时期里没有节制地生长的植物。
　　时间在靠近，陆遥无数次看手表，他让我知道暗恋就是无条件无原则地把对方想得好到天上。
他的眼睛越过我的头顶，飞扬起来了，&ldquo;我这辈子，爱过人了！
&rdquo;　　阿黛的来临渐行渐近，陆遥含着甜蜜的惊慌，张望着门口，一遍遍强调：&ldquo;不管你
怎么看，反正她是最好看的！
不管你怎么看，反正她是最好看的&hellip;&hellip;&rdquo;　　我拼命点头，也不能让他安静下来。
他终于受不了啦，冲出门去，在外面的街沿上边跑边张望，跌跌撞撞的，和个脚跟不稳的大婴孩差不
多。
　　不一会儿，陆遥睫毛挂着亮闪闪的汗珠，一迭声响亮地叫：&ldquo;来了，来了！
&rdquo;我看见一个男生在水珠里亮闪闪笑着，身后跟着白衣蓝裙的鹅蛋脸女生，长发微微枯黄，脚步
游游移移。
陆遥的梦中人阿黛素淡得像只要用细钢笔，一个人三点两线就给勾出来了。
　　接下来的大半个午后，有点梦想成真的意味，目不转睛的，陆遥看着阿黛，阿黛看着我，我看着
陆遥，三个人兜兜转转的，目光里，当然是不一样的温度和分量。
　　当大学老师的父母，严厉得没有一丝通融，书架上没有一本课外的书。
阿黛蹲在储藏室的角落里读《红楼梦》，像黛玉一样掩埋枯叶子。
分数没有达标的她被关在阳台上反思一夜，站在星空下，眼泪淌成了小瀑布。
阿黛对陆遥说：&ldquo;我念书，并不比你生病快乐多少。
&rdquo;　　他更猛烈地出汗，一杯接一杯喝冰可乐，语无伦次，没有逻辑。
刚刚他还说过要揍她老子一拳，用男人的方式解决问题，警告他心平气和一点对阿黛，绝对不允许抽
她耳光。
刚刚他还评论阿黛如果肯稍稍打扮一下，肯定好看得要命，全校都没有一个男生配得上她。
刚刚还说去年中秋的联欢会后，他屏住呼吸跟在阿黛身后，她该去修剪一下刘海，一分钟里要撩好几
次头发，这样穿马路很危险的。
那时他向老天祈祷：要用一只巨大的扳手把这段三四百米的直行路弯成一个永远也兜不出去的圆
圈&hellip;&hellip;　　我想抽身而去，留一段单独的时间给他们，陆遥还从来没有拥有过这样的机会。
可阿黛不成全，说要和我共进退。
　　我不正常起来，一次次进厕所，憋着气待在里面；身体朝后仰，看后面的人下国际象棋。
陆遥终于可以释放积攒的体力和分贝，尽情地倾吐，一个接一个津津有味议论初中老同学。
他想起了另一个男生怎么在阿黛面前造他谣的，激动地澄清着事实。
阿黛扬着脸看他，有节奏地点头。
我喜欢陆遥漠视我的存在，拼命去注视阿黛。
　　&hellip;&hellip;
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