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作者简介

作 者 简 介
黄斌，1962年生于山东即墨，1984年毕业于山东大
学历史系考古专业，现供职于山东省博物馆。
书法师从著
名书法家蒋维崧先生，擅长行草书，亦旁及楷、篆等书体。

作品力求蕴藉典雅、清丽自然的文人气息。
十余年来，曾
四次获得山东省书法比赛、展览一等奖，五次入选全国书
法大展（亦获过奖）。
《书法之友》、《大众日报》、山东电视
台曾作过专题报道。
在工作之余还从事硬笔书法的教学
与研究，并提出了一套合理的硬笔书法学习方法。
1988年
编著出版了《硬笔书法指导》一书，1990年编写了《小学生
抄词写字练习册》三册。

现为中国书法家协会会员，山东省书法家协会副秘
书长，山东省青年书法家协会副主席兼秘书长。
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一 执笔方法与书写姿势
（一）执笔方法
（二）书写姿势
二 基本笔画
（一）基本笔画
（二）“病笔诊所”
三 汉字结体
（一）汉字书写法则
（二）汉字书写笔顺
（三）汉字结体
四 如何临习钢笔字帖
附1小学语文课本生字楷书字帖
附2现代散文名篇楷书字帖
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