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前言

　　“上海市英语高级口译资格证书考试”从1995年第一次开考至今已整整十年了，稍后两年开始举
行的“上海市英语中级口译资格证书考试”也已八年了。
十年来，考试的规模和声誉日渐扩大，人数稳步增长，不仅在上海地区，而且在整个长三角和华东地
区都产生了相当大的影响。
第一次参加高级口译考试报名的人数仅700人左右，而到了2004年秋天报名参加中高级口译考试笔试的
人数已达到创纪录的38000多人，参加2005年春季考试的人数也超过了33000人。
笔试的考场从上海交通大学扩展至上海外国语大学、复旦大学医学院、上海海事大学、上海财经大学
、华东师范大学等地，在南京、宁波、杭州、苏州、深圳、武汉、烟台、南昌等地也开设了考场。
报名参加考试的人员除了大学英语专业的学生以外，还包括理、工、农、医等各个专业的学生；除了
本科生以外，还包括硕士生、博士生，甚至包括中学生、中专生和大专院校的学生；除了在校生以外
，还包括已经走上工作岗位的毕业生和英语爱好者。
这一考试为什么有这样的吸引力？
它的生命力究竟源自哪里？
通过回顾我们知道，在该考试项目启动之初（第一份考试大纲制定的时间是在1994年），美国的托福
和GRE等考试已在我国开考十多年，而我国国内自己设计的大学英语四六级考试也已在国内全面推开
，英语专业本科的四八级考试也已走上正轨。
当时关于某些英语类考试的争论和不同意见还不像十年后的今天那么激烈，但是不可否认的一个事实
是，由于受到国外大型英语考试的影响，以多项选择题为形式的客观试题在众多英语考试中成为主要
的试题形式之一，而且在有的考试中占有相当高的比例。
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内容概要

　　笔者所著的《英语中高级口译备考答案》一书出版后备受瞩目，成为加印数次、印数超2万的畅
销书，不少读者纷纷来电来函询问如何备考英语中高级口译考试第一阶段的笔试。
为了满足读者的要求，笔者根据自己的在上海几所名校执教英语中高级口译笔试冲刺班的授课内容以
及获得高分考生的体会编著了本书。
　　本书根据英语中高级口译笔试阶段听力、阅读、英译汉和汉译英的测试要求，提出了相应的应试
对策和技巧，并对之加以详尽阐述。
修订版将其调整为“诀窍综述篇”、“听力突破篇”、“阅读灵感篇”、“英汉翻译变通篇”和“汉
英翻译揭秘篇”，以更紧密地配合新大纲与新教程的要求。
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章节摘录

　　中高级口译笔试冲刺要点　　在备考阶段，考生如何利用有限的时间使自己现有的英语水平有所
提高与突破，关键是要在最后的冲刺阶段注意以下三个方面：　　1．听力：　　要坚持每天进行半
小时到一小时的听力训练，内容应以历年的全真试题为主，辅以听力教程，重点训练sentence
translation and passage translation；参加高级口译考试的学员还要训练note taking and gap fillin9，方法是边
听边记，以提高听觉的灵敏度及速记能力。
晚上重点收听收看中央电视台第九套英语新闻，再配以速记与理解。
　　2．阅读与英译汉方面：　　这方面文章多数选自英美报刊，不仅时效性强，而且需要了解其背
景知识，故考生除要多留意美国新闻杂志如：“Time”，“Newsweek”外，还应多阅读国内近几个月
内的《参考消息》。
《参考消息》是了解世界的好资料，考生可从中获得最新的实时信息，有助于解答阅读与英译汉部分
的考题。
　　3．汉译英方面：　　考生除了要复习翻译教程中的要点外，还应回顾近半年以来的热点话题、
重大时事，熟悉背景知识和相关词汇，如2008年则以抗震救灾与奥运会为主。
　　如何面对笔试，考生要在以下三个方面做到心中有数：
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