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前言

《我是猫》发表于1905年，是作者夏目漱石的处女作，也是使其赢得不朽声名的作品之一。
夏目漱石是日本近代最负盛名的文学大家。
他1867年1月5日出生于江户（今东京），原名夏目金之助，中学时酷爱汉诗汉文，1893年毕业于东京
帝国大学英文科，大学期间开始从事俳句写作，毕业后先后在东京高等师范、四国松山市和九州熊本
市高中担任教职，1900年公费留英三年，回国、后在东京帝国大学任教。
1905年发表《我是猫》的第一章，获得赞赏，后写成长篇小说。
夏目漱石一生著有两部文论、大量俳句、几百首汉诗、若干随笔和书信，他的最大贡献在于用十几部
长篇小说和大批短篇小说竖起了批判现实主义文学的丰碑，被誉为日本的“国民作家”。
1916年12月9日逝世。
《我是猫》这部作品的最大特色在于含有种种复杂的笑的要素，作品每一篇章都充满了笑声。
有对自己人的调笑与嘲谑，也有对厌恶对象发出的冷笑与讥讽。
世上没有无缘无故的笑，笑必然带有各式各样的感情。
在这部作品里，漱石笔下的一群知识分子显然是自己人，他们发出的笑声基本是调侃的笑、揶揄的笑
，有时也带一些凄苦自嘲的味道。
但在这种自嘲背后，隐藏着一种自爱自怜的感情。
漱石对其厌恶的、要鞭笞的对象则换成轻蔑的笑、鄙夷的笑，以笑作为有力的讽刺武器。
一《我是猫》的笑素首先体现在漱石奇特的艺术构思——以穷教师家里的猫为整个隋节的叙述者上。
这是一只被巧妙拟人化了的“灵猫”，也是一只善思索、有见识、喜议论、好调侃并且富于正义感的
猫。
它被教师收养，也就带上了某种知识分子的习性，但在发表议论或吐露妙语警句时，它又高居于主人
之上，对主人极尽词侃、批评之能事。
它描述了主人一家——孤僻狷介的主人、未能免俗的女主人、喜欢捉弄它的三位小姐的言行，也描述
了主人狭小的生活圈子里的几位座上客，观察其音容笑貌，剖析其心理，评论其种种可笑行径。
漱石通过猫眼首先介绍了当穷教师的主人苦沙弥的形象。
主人难得和我见上一面。
听说他的职业是教师，每天从学校一回来就一头钻进书斋，几乎再不出来。
⋯⋯我时常蹑着脚儿偷偷窥探他的书斋，见他经常大唾午觉，有肘把口水流到摊开的书本上。
他消化不良，所以皮肤淡黄，缺乏弹性，没有生气。
可是他食量很大，每次填饱肚皮之后就吃胃散，然后摊开书本，读上两三页就发困，往书本上流口水
，这是他每天晚上重复的“功课”。
我虽然是一只猫，却时常想：“干教师这一行实在是惬意。
如果我生来是人，我就只做教师。
⋯⋯”可是据我主人说，再也没有比做教师更辛苦的了。
显然，漱石对苦沙弥这个“像牡蛎一般把自己藏在壳里”，只知在书本里讨生活的知识分子抱有自嘲
的态度。
反过来说，这种重知识、爱学问的习性也是知识分子的自负。
这从后来猫反复描述苦沙弥如何大讲知识的可贵也可以看出来。
作品一方面使用旁敲侧击的手法来刻画主要人物苦沙弥，另一方面也使用直叙法描写了猫眼中苦沙弥
的种种可笑、迂阔的言行，嘲弄了苦沙弥的虚荣心、自负心及知识分子的种种怪癖。
但不管猫怎样调笑与嘲弄，它对苦沙弥等知识分子的态度往往带有虚贬实褒的味道。
如猫在讥笑苦沙弥和他的朋友讲笑话时，又说这些笑话“不落俗套”是其可取之处，可见猫嘲笑的利
刃另有所向。
在作品中，猫除担当叙述者、评论者的角色外，漱石还细致刻画了一自身演出的许多喜剧。
这些喜剧有时带有隐喻式的讽刺效果。
如描写猫在墙头遭遇三只乌鸦的场面时，漱石以三只乌鸦为骄横可厌的形象来构成这段可笑的故事。
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在日语中“三羽乌”是个常见词，被用作某某集团的三个头面人物的代称。
所以这里又可以把这三只乌鸦看成是某一集团势力的形象化产物。
这段描写除了追求滑稽效果外，还映射出漱石一贯“排众数，任个人”的反俗精神。
最后把乌鸦与猫的较量有意归结为猫的失败，猫发出感慨：“既然他们是一群乌鸦讨厌鬼，那又有什
么办法呢，这就和实业家急于压倒我家主人一样⋯⋯都是无可奈何的事。
”这种自我解嘲其实暗藏着漱石对现实的冷笑。
总之，猫这一构思是这部作品富于洒脱机智的来源。
猫所引起的笑具有非常复杂的内涵：除了富于机智的幽默感外，还指向知识分子本身的弱点，对他们
发出揶揄、调侃的笑；而在指向猫的主人所深恶痛绝的“活支票”或“活死人”的实业家时，则发出
无情的嘲笑，流露出谴责的激越音调。
二除了猫的戏谑性叙述外，漱石也往往使用客观叙述的手法，通过苦抄弥、迷亭、寒月、独仙、东风
等人物的高谈阔论，揭示出他们是以“清谈”来掩盖内心的空虚和对现实的嘲笑、愤懑。
这些知识分子在对待现实的态度上各有不同：苦沙弥对现实执著，遇事大动肝火；谜亭玩世不恭；寒
月讲究情趣，遇事无所沾滞；独仙消极退让；东风喜爱粉红色的唯美世界⋯⋯但有一个共同点吸引他
们走到一起，那就是重视知识，热爱学问，厌恶市侩们所追求的荣利。
正因如此，他们往往以诙谐_的语言发泄所爱所憎，或相互调笑以表现同气相求，从中反映出这些不
阿世俗的知识分子的种种复杂心态。
而漱石在处理铜臭熏天的金田夫妇和拜金主义的知识分子铃木藤十郎这些角色时，又通过他们自身的
话语直截了当地拨开他们的丑陋灵魂，讽刺了市侩哲学的丑恶本质。
“⋯⋯不过，如果没有和钱一起去情死的决心是干不了这一行的，钱是个难对付的东西，这是我刚才
在一位实业家的家里听来的话。
据他说在赚钱这个问题上非得使用‘三（缺）学’不可。
也就是说，必须缺义理、缺人情、缺廉耻，这就是所谓三缺术嘛。
你看这说得多么有意思啊。
哈哈⋯⋯”铃木得意地说。
有时则运用反语技巧，通过三人大肆贬低苦沙弥的话语来取得虚贬实褒的效果。
“问题就在这儿嘛，说什么不对金钱磕头，实业家算老几，说的全是这种傲慢不逊的话！
所以我想，你不服气就让你尝尝实业家的厉害。
这一阵子我已经稍微惩治了他一下，不过，他还是硬挺着呢，真是个顽固透顶的东西，哎，真想不到
啊！
”金田说。
这些话语从正反两个方面分别体现了双方截然不同的价值观。
三《我是猫》除了构思新奇外，艺术形式和语言风格也有其独到之处。
1.尽力调动大量夸张的表现和新奇的比喻。
这样的例子随处可见。
那些气味相投的知识分子在苦沙弥的客厅里互相善意地嘲谑时，争奇斗胜地讲故事、编笑话时，写信
、朗读诗句时，都离不开有意的夸张。
在描写铃木与猫暗斗的场面时，使用了“破坏铃木君心理平衡的第一个条件、第二个条件”这类夸大
其词的心理推测，从而产生了亦庄亦谐的滑稽感。
而在描写猫儿偷吃年糕粘住了嘴巴的场面时，漱石一方面夸张地刻画了猫儿拼死挣扎的种种滑稽动作
，一方面又写在过程中猫儿三次发现“真理”，并且说出“真理嘛，倒是发现了两个之多，可年糕依
然粘在嘴巴上”。
类似的妙语是本书反复使用的手法之一。
2.巧妙地运用了对话术。
话者讲得活灵活现，故意用出许多悬念以增加活泼的气氛；听者善于配合，插科打诨以为笑乐。
这种对话术技巧的巧妙运用也是该作品引入入胜的原因之一。
这种场面大多出现在苦沙弥和朋友之间的清谈当中。
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这类谈话有的只是为了诙谐，为人物的性格着色敷彩；有的略带嘲弄的含义；有的则大讲荒诞不经的
故事，使之带上强烈的讽刺含义。
如迷亭讲述维新前卖菜人将女婴放在筐里沿街叫卖的故事，卖女婴人与买女婴人的问答是既荒诞又夸
张的，由此引出苦沙弥等知识分子的议论，表现了漱石的一贯立场：既否定封建的、落后的旧事物，
又对于进入二十世纪初日本近代化所带来的种种弊端，如拜金主义、强烈的个人主义等极端不满。
3.文风飘逸轻快。
《我是猫》的文体早已为识者一致赞许，鲁迅就曾评价这部作品“轻快洒脱，富于机智”。
所谓“轻快洒脱”，在于作品自由自在地运用了漱石丰富的想象力，不为西方小说的模式所拘，设想
出读者意想不到的新奇、警辟、幽默、滑稽的场面，激发读者在狂笑中咀嚼余味。
而“富于机智”是说在谐谑中出现如珠妙语，洞见社会机微，在滑稽诙谐中一语中的，剥下邪恶、虚
伪、愚昧的外皮，闪烁出漱石理性的光芒。
漱石之所以能够取得这部作品独特的艺术成就，原因是多方面的。
漱石深厚的文化教养和对文学传统成功的吸收与创新起着非常大的作用。
日本早期反映庶民阶层生活的文学都是在滑稽中寓有讽刺精神，漱石在此基础上又从西方文化中吸取
了理性的思维方法和丰富的学识教养，另外还有重要的一点，就是从电国文化中吸取了狷介自守、愤
世嫉俗的文人气质。
所有这些文化财富经过漱石的摄取与消化，糅合在一起，结晶在他的创作上。
《我是猫》用漫画式的夸张手法，以敏锐的观察力，是一部极具批判现实主义精神的优秀的文学作品
，给后世以深刻的启示。
时至今日读来，仍然让人感觉调侃玩笑中蕴含真意，发人深省。
刘振瀛
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内容概要

　　夏目漱石（1867-1916），日本近代文学作家的代表，竖起批判现实主义文学的丰碑，被誉为“国
民作家”。
《我是猫》是他的成名作，同时也是其代表作之一。

　　主人公以一只猫的身份，俯视着日本当时的社会，俯视着二十世纪所谓现代文明的大潮，同时发
出种种嘲弄和讽刺。
作品通过主人公苦沙弥的生活，以诙谐的语言、细腻的笔调和犀利的笔锋，描绘了一批惯于谈天说地
、道古论今的文人学士和势利小人，淋漓尽致地揭露和嘲讽了资本家、统治者，批判了金钱万能的社
会和盲目崇拜西方生活方式的社会?气，塑造出一群自命清高、愤世嫉俗的知识分子形象。
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作者简介

　　夏目漱石（1867～1916）是日本近代首屈一指的文学巨匠。
他原名夏目金之助，笔名漱石，取至“漱石枕流”(《晋书》孙楚语)。
漱石一生著有两部文论、大量俳句、几百首汉诗，若干随笔和书信，但在文学上的最大贡献是以他十
几部长篇小说和大批短篇小说竖起批判现实主义文学的丰碑。

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<我是猫>>

书籍目录

请输入具体内容

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<我是猫>>

章节摘录

版权页：一我是只猫儿。
要说名字嘛，至今还没有。
我出生在哪里，自己一直搞不清楚。
只记得好像在一个昏黑、潮湿的地方，我曾经“喵喵”的哭叫来着，在那儿第一次看见了人这种怪物
。
而且后来听说，我第一次看见的那个人是个“书生”，是人类当中最凶恶粗暴的一种人。
据说就是这类书生时常把我们抓来煮着吃。
不过，当时我还不懂事，所以并不懂得什么是可怕，只是当他把我放在掌心上，嗖的一下举起来的时
候，我有点悠悠忽忽的感觉罢了。
我在书生的掌心上，稍稍镇静之后，便看见了他的面孔。
这恐怕就是我有生以来第一遭见到的所谓人类。
当时我想：“人真是个奇妙之物！
”直到今天这种感觉仍然深深地留在我的记忆中。
甭说别的，就说那张应当长着茸毛的脸上，竟然光溜溜的，简直像个烧水的圆铜壶。
我在后来也遇到过不少的猫，可是不曾见过有哪一只残废到如此的程度。
不仅如此，面部中央高高突起的黑洞洞里还不时地喷出烟雾来，呛得我实在受不了。
最近我才知道那玩意儿就是人类抽的烟。
我在书生的掌心里舒舒服服地坐了一会儿，可是没过多久，我便觉得头晕眼花，胸口难受。
我不知道这是书生在转动呢，还是我自己在转动，心想这下子准没命啦。
最后只听见“咚”的一声响，我两眼立刻冒出了金星。
我的记忆就到此为止，再往后究竟出了什么事，我无论如何也回忆不起来了。
随后，我突然清醒过来，那个书生已经不见了，原先那么多兄弟姐妹也一个看不见了，就连我那最最
亲爱的妈妈也去向不明。
而且，这里和我早先呆的地方不同，亮得出奇，几乎令人睁不开眼睛。
我想：“真奇怪，这是怎么回事呢？
”于是我试着慢慢爬了几步，只感到浑身疼得要命。
原来我是从稻草窝里一下子被丢进了矮竹丛里。
我费了好大力气从矮竹丛里爬了出来，抬头一看，对面是个很大的池塘。
我坐在池塘前寻思起来：“我该怎么办呢？
”我一时想不出好主意来。
过了一会儿，我忽然想到如果我哭上一会儿，也许那个书生会来接我的。
“喵喵，”我试着叫了几声，却不见人影。
不久，池塘上刮过来一阵阵凉风。
天色渐渐暗了，我的肚子饿得厉害，想哭也哭不出声来。
我不得已决心去找一个有点吃食的地方。
于是我慢腾腾地沿着池塘向左绕过去。
我强忍着浑身酸痛。
拼命地往前爬，总算爬到了一个似乎有人家的地方。
我想只要进入里边，就会有办法的。
于是我通过竹篱笆的破洞钻进了一个宅院。
缘分这东西真不可思议，假如篱笆上没有破洞，我也许就会饿死在路旁。
俗语说：“一树之荫，前世之缘。
”说得一点不错。
时至今日，篱笆上的那个破洞，仍是我走访邻居三毛姑娘的通路。
且说那个宅院，我钻进去后不知道下一步怎么办。
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这时，天色已黑，我饥肠辘辘，加上寒气逼人，老天爷又偏偏下起雨来，我是一会儿工夫也忍不下去
了。
出于无奈，我只好朝着那明亮似乎又挺暖和的地方爬去。
现在想起来，当时我已经进入了这户人家的屋子里面。
在这里，我有机会再次看到了书生以外的人。
我首先遇到的是女仆阿三。
阿三比那个书生还要凶得多。
她一看见我，就不容分说一把抓起我的颈项，向屋外扔去。
我以为这下完了，只好紧闭双目，听天由命。
然而，我实在无法忍受饥寒交迫的味道，于是再一次趁阿三不注意的当儿，偷偷爬进了厨房。
可是不一会儿，又被扔了出来。
我记得就这样被扔出来爬进去，反复了四五次。
当时，我真对阿三讨厌透了。
直到最近我偷吃了她的秋刀鱼，才算报了这个仇，消除了心里的积愤。
阿三最后一次拎起我准备往外扔的时候，这家的主人走了出来，嘴里说着：“真吵得慌！
怎么回事？
”阿三拎起我，对主人说：“这只小野猫，我几次把它扔出去，它总是钻进厨房来，讨厌死了！
”主人一边拈着他鼻子下边的黑毛，一边把我打量了一番，然后说声：“那就让它呆在家里吧。
”就回到内室去了。
显然，主人是个沉默寡言的人。
阿三满心不痛快地把我扔到厨房里。
就这样，我终于把这户人家当做了自己的家。
主人难得和我见上一面。
听说他的职业是教师，每天从学校回来就一头钻进书斋，几乎再不出来。
家里的人认为他是个勤奋好学的人。
他本人也摆出一副做学问的架势。
其实，他并非像家里人所说的那样好学上进。
我时常蹑着脚儿偷偷窥探他的书斋，见他经常大睡午觉，有时把口水流到摊开的书本上。
他消化不良，所以皮肤淡黄，缺乏弹性，没有生气。
可是他食量很大，每次填饱肚皮之后，就吃胃散，然后摊开书本，读上两三页就发困，往书本上流口
水，这是他每天晚上重复的“功课”。
我虽然是一只猫儿，却时常想：“干教师这一行实在是惬意。
如果我生来是人，我就只做教师！
因为像这样睡着觉也能干好的差事，对于我们猫儿来说也是能胜任的。
”可是，据我家主人说，再也没有比做教师更辛苦的了。
每当朋友来访时，他总要发一阵牢骚。
我在这个家里住下来的当初，除了主人外，我不受任何人的欢迎。
不管走到哪里，他们都对我推推搡搡，没有一个人搭理我。
我如此不受重视，只要从直到今天还不给我起名字一事，就不难看出吧。
我万般无奈，只好尽量呆在收留我的主人身旁。
每天清晨，主人读报的时候，我总是坐在他的膝头上，他睡午觉时，我就趴在他的脊背上。
这倒不是说我喜欢主人，而是因为没有人搭理我而不得已如此罢了。
后来我的经验丰富了，每天清晨就趴在盛热饭的小木桶上，晚上睡在“被炉”上，天气晴朗的晌午，
就躺在走廊里。
我感到最舒服的还是夜里钻进孩子们的被窝，同他们一起睡觉。
这家的两个小女孩，一个五岁，一个三岁，每天夜里两个孩子单独睡在一间屋，并且同睡一个被窝。
我总是在她们中间找出个容身之地，想方设法挤进去。
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可是，有时运气不佳，一旦有个孩子醒来，我就大祸临头了。
两个孩子——尤其那个岁数小的脾气最坏——会不顾深更半夜大声哭喊：“猫来了！
猫来了！
”于是，那个有神经性胃痛的主人必定醒来，从邻室跑过来。
就拿前几天来说吧，他用尺子在我的屁股上狠打了一通。
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编辑推荐

《我是猫》是作者为发泄多年郁愤而写成的。
《我是猫》淋漓尽致地反映了二十世纪初，日本中小资产阶级的思想和生活，尖锐地揭露和批判了明
治“文明开化”的资本主义社会。
 《我是猫》是以一位穷教师家的猫为主人公，以这只被拟人化的猫的视角来观察人类的心理。
这是一只善于思索、有见识、富有正义感又具有文人气质、但至死也没有学会捕捉老鼠的猫。
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