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内容概要

　　简，纽约单身女人，在中产阶层家庭长大，受过良好教育，做过出版社助理编辑，做过广告公司
职员，做过这样那样的临时工。
她具有都市人彻底的游戏性格，对于男人，对于生活，对于书有种与生俱来的怀疑态度。
在她眼里本来就没有什么大写的神圣的东西，不管是爱情还是什么别的。
　　《少女渔猎手册》描绘了简在性、爱和情爱的危险地带，以及险恶的工作环境中开展个人精神探
险的一幅图画，在求偶之舞中增加了新的回旋，准确地道出了一位即将成熟的年轻女子的心声。
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作者简介

　　梅莉莎·班克曾在《芝加哥论坛报》、《西洋镜杂志》、《大都市》和《北美文学评论》上发表
过作品，她的短篇小说曾在美国全国公共广播电台播出。
1993年，班克荣获尼尔森·阿尔格伦短篇小说奖。
1999年，梅莉莎·班克制造了美国出版业的一大新闻。
她凭借讲述一位机智敏感的纽约姑娘简·罗森纳尔的一系列情感故事，一举获得六位数预付金。
这个短篇系列格外走红，获得的成绩可与海伦·菲尔丁的畅销书《单身女士日记》媲美，还没写完就
被好莱坞名牌导演看中了，可见班克是一位深谙都市情文学之道的圣手。
《少女渔猎手册》被《出版家周刊》评为1999年最佳图书，被译成包括中文在内的二十二种文字。
班克目前与她的拉布拉多爱犬美宝莲一同住在纽约。
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章节摘录

　　简（Jane）是一位在中产阶层的家庭长大，受过良好教育的单身女人。
她在纽约做事，在出版社做过助理编辑，在广告公司做过职员，偶尔被炒鱿鱼时就做一些这样那样的
临时工。
她是个聪明的、爱读书、爱讲笑话的女人。
她对于书，对于生活，对于男人有一种与生俱来的怀疑的态度，讲起他们的时候总免不了带一点调侃
的锋芒。
不过只是锋芒，并不构成所谓的“批判”。
简是不会进行什么“批判”的。
一来，她具有都市人特有的彻底的游戏性格；二来，她具有这个时代的年轻人特有的怀疑一切的精神
。
在她眼里本来没有什么大写的神圣的东西，不管是爱情还是什么别的。
没有理想的人怎么会“批判”呢？
然而锋芒是不能没有的。
锋芒是个性，没有个性的人多么不可爱！
简不只深深了解这个道理，而且很会恰到好处地表现她的锋芒，从不伤着别人的感情，也不会让人下
不来台。
简是个聪明人、　　简是梅莉莎·班克（Melissa Bank）的畅销小说《少女渔猎手册》的主人公。
这是一系列似有联系的短篇，概括起来，可以看成简的“情感教育”。
“情感教育”这四个充满了十九世纪的欧洲上流社会意味的字眼，用在简的身上，不可避免地要庸俗
化，大众化。
也许这正是班克的意图。
让我们来看一看简的“情感教育”中的两个片段。
年轻时的简像一个不经世事的女学生，曼哈顿是她的学校，她的独自生活在曼哈顿的以写作为生的姑
婆是她的启蒙老师。
跟着姑婆去看戏，简好奇地看着这个假惺惺的喜欢附庸风雅的世界，看那些穿着有细细带子的迷你裙
的女人，她们那晒得黑黑的健康的手臂，还有极会讨女人喜欢的男人。
其中有一个人，阿奇，特别引起简的注意。
听姑婆描写阿奇，仿佛是在讲述上一代的人：喜欢酗酒，喜欢拳击，喜欢女人，喜欢简洁的直截了当
的表达方式，像海明威，也像菲茨杰拉德。
阿奇是个编辑，在姑婆的眼里，他是个过于喜欢抛头露面的编辑；简很快发现，他是个不只喜欢编辑
书稿，而且喜欢编辑人生这本大书的编辑，尤其是简的人生。
但是，简还是爱上了他。
“我生日那天，”简告诉我们，“阿奇送给我他写的小说，他说是处女作，也是他唯一一本书。
这书大概起码和我的年纪一样大，讲的是一个男孩子和他的母亲在内布拉斯加的生活经历。
我坐在我那小房间的床上一下子就读完了。
读完了之后，打电话给好朋友苏菲。
”　　她说：“即便他是海明威，我也会不顾一切地爱上他，”　　“你是指他的酗酒的习惯，还是
说他比我年龄大一倍？
”　　她提醒我阿奇大我超过一倍，继而说，“我是说他高高在上的气质。
”　　六十年代以后长大的女人，看海明威式的英雄总觉得他们不真实，仅在历史里面扮演一个角色
，硬要把历史纳入自己的生活，使历史成为自己的故事。
对于有的人来说，这是一种自我中心，但是这种自我中心就是简的时代感，她的自我意识。
这时对于阿奇，简不可避免地扮演了一个女学生的角色。
简的性格的确有点像女学生，有着女学生一样的聪明和好奇心，也有着女学生一样的软弱和没有经验
。
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她的好奇心使那从她眼中透视出来的世界丰富而有趣；而同样是好奇心使她轻易地迷恋上书中的幻象
以及身边的与自己生活经历完全不同的长者。
在男人眼里，这个时候的简仿佛是一份次序颠倒的手稿，每个男人都迫不及待地充当编辑的角色。
“他站在我身后，读我正在编辑的手稿。
时常抢过手中的铅笔，划去一句话，或者一整页。
‘行了’，他说。
统共三十秒钟，而他的改动总是对的。
”可笑的是，简自己的工作就是编辑，更是她自己的编辑。
她这部手稿看似零乱实际上是有它内在的逻辑的。
　　讲到这段经历的时候，简的语言是生动的，有弹性的，带着她这一代年轻人特有的不拘一格的锋
芒，以及她与生俱来的敏感和聪明。
比如她说，“他一句也没有提我降职的事，只是给我解释我的职位在新建的H出版社的意义和那里复
杂的人际关系。
这些我过去想都没有想过。
”　　“我早该知道这些事。
”我说。
　　“人都是从头学起的。
”　　我说：“我觉得我像是海伦·凯勒，而你是安妮·沙立文。
”　　“海伦，”他温柔地叫我。
　　我假装不会说话，用手语说，“是你教给我怎么读书的。
”　　他粗犷地笑了起来。
我也笑了，故意压低了声音，让他的笑声回荡在我的耳边。
　　简和阿奇的感情经历，等于她着着实实地拥抱了一下超越自己、超越此时此刻甚至于超越生命的
东西，最后发现成长是没有办法加速的，原来最爱的还是自己。
那感觉是惨痛的，但却是真实的。
最终的结局只可能是悲剧，因为时间的距离是没有办法弥补的，但是，简的态度却很豁达，很自信，
仿佛在说，虽然是一个美丽而破碎的梦，却是她自己的故事，这一点很使人感动。
　　然而，长大了之后，她似乎对于自己的聪明愈发得意起来了。
时常为了炫耀自己的聪明而制造一些事端，目的就在于反映她的个性，创造明星效应。
她的故事越来越让人有似曾相识的熟悉感，她的感情的结构似乎也越来越落俗套了。
这个时候的她对于爱情已经有了足够的经验，她知道那根本就是成年人的游戏，角逐的是智力和聪明
。
这个游戏她一直玩得很放松，因为一向对自己的聪明十分自信。
直到在好朋友的婚礼上巧遇同样聪明而自信的罗伯特之后，她突然动了心，变得神经过敏了。
罗伯特身边站着的每一个女人，罗伯特言谈话语中提到的每一个听起来像是女人的名字，都刺激着简
的神经末梢。
她特别关心起游戏的得失了。
　　周围的单身女友一个说恋爱如同狩猎，男人是天生的猎手。
猎物越是凶猛，猎手越是过瘾。
另一个说自己交友之所以屡屡失败，正如同捕鱼的人和鱼在一个池塘里面游泳，美感快感是有，鱼却
是肯定捕不到的。
狩猎，捕鱼，虽然仍是游戏，却有生命的代价。
简本来没有把恋爱当成那么严重的一件事。
听朋友这样一说，她觉得有必要寻求一些脚踏实地的、直言不讳的教导了。
简于是决定亲身履行一下某一本《恋爱手册》上的教诫。
　　班克的这个短篇的用意显然是“反手册”的，是要和“手册”、“傻瓜”一类的实用书开一个小
小的玩笑。
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但是在我看来，这个玩笑似乎太过容易了些。
哪一个真实的女人的生活和感情不比“手册”里的丰富复杂？
哪个女人会在恋爱的关键时刻按照书里的模式安排自己的生活呢？
像简这样聪明的女人竟然听《恋爱手册》的摆布，这完全不可信。
然而正是这近乎荒诞的故事道出了一个陈旧而复杂的道理，那就是女人只有掩盖自己的锋芒，才有可
能得到爱情，聪明的女人尤其要这样。
越是流行文学，里面的赤裸裸的感情，越是经过了文化的百般勾勒。
　　班克巧妙地选了一段某一本《恋爱手册》上面的话作为开场白：　　和心爱的男人在一起时，要
做出文静而略带神秘的淑女状。
最好是搭腿而坐，面部应始终保持微笑，讲话以少为宜。
若着略微透明的黑丝袜，并掀起裙边的一角，则异性必为之倾倒！
这些话你也许不愿意听，因为你认为它们压抑你的天性。
但是，别忘了，男人喜欢的就是这样的女人！
　　任何有头脑的读者都会问，这样的女性形象如果五十年代还有人买账的话，九十年代末还有谁会
信？
奇怪的是这种“手册”向你灌输的道理从来不顾及时代感，对九十年代的女人也同样是什么“第一次
约会是不能抢先说‘我爱你’”，什么“不要过早地谈到结婚，否则男人会被吓跑的”，最离谱的是
“不能过早地同意上床，否则会减少你的神秘感”。
性既然早已在大众文化里赤裸裸地表现出来，女人为什么要去承担这个维护女性的“神秘感”的责任
呢？
　　简也是极看不起这种“手册”的。
但是，这个时候她心甘情愿地压抑自己，是为了爱情，还是因为她本来对什么都不在乎？
简甚至于把《手册》的两个作者想象成中学时代的好友，那些长得漂亮，天生一副热心肠的女伴，也
许还是学校运动队的拉拉队员，在她们身上洋溢着那种愿天下有情人终成眷属的热情。
然而，熟悉简的人都知道少年时的简不是一个典型的中学少女，她不怎么漂亮，不大乖巧，性格过于
忧郁，生活态度不大积极。
她对于这两位作者的依赖难道不等于对自己的背叛？
　　我们挂上电话后，我走到镜前，邦妮递给我一支口红，菲斯坐在浴缸的边缘上，伸手拿起一块砂
板，打磨着指甲。
过了一会儿，停下来对我说：“现在可是狩猎的关键时刻。
”　　⋯⋯
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