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前言

人生需要智慧，这是每个人都会孜孜以求的。
每个人的一生，都会面临无数希望、挑战、困惑、挫折、难题；如何理解人生、生存、生活；如何追
求成功、幸福、健康；如何指导求知、创新、理财、处世、审美、休闲；如何对待感情、爱情、婚姻
；如何领悟心灵、美德；⋯⋯所有这些，都需要用智慧来启迪并完善。
法国作家蒙田在《随笔集》中说：“要是你懂得如何思考和安排你的生活，你就是完成了一项最伟大
的工作。
”数千年来，无数中外伟人志士、学者名家，从不同角度和方面，将他们对人生智慧的思考和感悟，
写入各种著作中。
这些极富价值的人生智慧，具有极大的启迪和借鉴作用，也是整个人类的一项宝贵的精神财富。
为帮助和便于广大读者了解和汲取古今中外名人的人生智慧精华，培养和提升驾驭生活的素质与能力
，劈风斩浪，永往直前，取得成功，从而无愧于人的一生，我们从古今中外的典籍中，广为收集、精
选富有人生智慧内涵的名句格言。
所选智慧名句，多具有传世恒久的经典性质和丰富的内涵、精邃的哲理，而且针对性强；在栏目的设
置上，也力求体现时代特征，贴近广大读者的实际需要和兴趣。
在新世纪，每个人都会有新的希望，新的追求，也面临新的挑战，新的问题，愿本书在你创造美好人
生的过程能有所裨益。
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内容概要

本辞典选收古今中外与人生智慧有关的名句3500多条。
    全书内容分为人生智慧、生存智慧、成功智慧、幸福智慧、求知智慧、创新智慧、处世智慧、理财
智慧、情感智慧、心灵智慧、美德智慧、爱情智慧、婚姻智慧、审美智慧、健康智慧、休闲智慧、生
活智慧等17个大类：每个大类下设若干相关栏目，均以短而精、主题明确的短句出现，共有143个。
    全书名句，均注明作者和来源作品，以便于读者引用。
涉及外国的译名，一般采用国内通用的译法；外国人物的国籍有所变化的，则酌标一个具有代表性的
国名。
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书籍目录

人生智慧  人生是伟大的宝藏  人的真正价值是在逆境中放射光辉  现实是此岸，理想是彼岸  信仰是人
生的动力  立志坚则不畏事不成  人类的使命在于自强不息地追求完美  品格是一种内在的力量  奉献乃
是生活的真正意义  正义事业能产生坚定信念和巨大力量生存智慧  生存完全是一种战斗  人人都是自己
命运的创造者  顺境常常是两个逆境间的联接点  逆境是通往真理的第一条道路  高尚的竞争是一切卓越
才能的源泉  生命就是创造  灾难是人的真正试金石  死是生命的重新开始成功智慧  良好的开端等于成
功的一半  今天的失败孕育着明天的成功  任何困难都会向进取者低头  自信是成功的第一个秘诀  才智
和勇气必定满意地与机遇共享荣誉  成功必须付出奋斗代价  雄心壮志是生活的火焰，胜利的精髓  事业
常成于坚韧  最成功的人往往就是敢冒大险的人幸福智慧  幸福是灵魂的一种香味  人生最大的幸福经常
是希望  追求幸福是人生的大旨  对于平凡的人来说，平凡就是幸福  幸福存在于将要获得它之前的艰苦
之中  幸福中不可忘记躲在身后的灾难或痛苦  幸福不在金币挥霍的房屋底下  因为有不幸所以才会有幸
福  人找到生活的意义才是幸福求知智慧  人类的本性就是渴求知识  无知是成功的障碍  知识来自学习
的积累  知识是一切能力中最强的力量  唯学问可以广明德慧  书籍是积聚智慧的长明灯  随机应变是才
智的试金石  读书是人生旅途之最佳必需品  实践是获取知识的钥匙  勤奋可以赢得一切  ⋯⋯
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章节摘录

*幸福就在你眼前，但你必须经历一些考验才能得到它。
（德国）歌德《新美露茜那》*比起那种一味用阴暗的前景使自己的生活乐趣失色的人来，人们倒可
以把一个经得住一切事变的人视为一个更幸福的人。
（德国）康德《实用人类学》*在人生的过程中，再没有比绝望和失意的时期更重要的了。
不经过这样的时期而成长起来的嫩芽，确是一帆风顺而幸福的，然而它的茎干是脆弱的，稍微刮一点
风就会立刻折断并跌倒下去。
（日本）柳田谦十郎《我的世界观的转变》*一切幸福都并非没有烦恼，而一切逆境也决非没有希望
。
（英国）培根《论人生》*真正的幸福只能来自一个丰富、坚强的内在精神世界。
（日本）德田虎雄《产生奇迹的行动哲学》*最大的幸福在于我们的缺点得到纠正，和我们的错误得
到补救。
（德国）歌德《格言和感想集》*要想得到幸福，人们就得尽可能地学会他们渴望知道的东西，练就
能给他们带来幸福的本领。
（德国）拉塞尔《幸福的权利》
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编辑推荐

《人生智慧语辞典》是由上海辞书出版社出版的。
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