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内容概要

五叶堂问禅集之《双峰禅话》——净慧法师2003年11月到2004年12月间的禅七、假日共修、禅文化夏
令营等活动的讲话结集。
    道信大师的禅风直承达摩、慧可、僧璨《楞伽》印心的宗旨，旁收天台止观及博大士等所传禅法，
系统严谨、操作性强，所以当时天下学禅者均以双峰为归。
今天的四祖寺，规模宏伟，青巾环绕，风景佳胜，环境清净，是参禅学道的好地方。
四祖禅只可修，只可悟，不可讲，禅的根本是开悟见性，说的都是日头禅，都是名言分别，不是本身
。
在这一期一会中，大家共结四缘：结人缘、结善缘、结法缘、结佛缘。
善缘的成熟，就是法缘的成熟、佛缘的成熟。
珍惜缘分就是珍惜缘分就是珍惜人生。
人生的种种际遇，无不是缘的组合。
所以我们特别要珍惜善缘、增上善缘、成就善缘！
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作者简介

净慧，法号妙宗，1933年出生于湖北省新洲。
一岁半时被送到尼庵抚养，14岁至武汉三佛寺依止大鑫和尚，18岁到云门寺受具足戒，成为虚云和尚
侍者及传法弟子。
1956年中国佛学院创立，即入学深造，颇得周叔迦居士、明真法师、正果法师、赵朴初居士等的赞赏
。
1963年被错划为右
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