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前言

社区医生和乡村医生是我国医疗卫生服务体系的一支重要力量，承担着为人民群众提供基本医疗服务
和疫情报告、预防保健、健康教育等工作任务，在防病治病中发挥着重要的作用，为维护人民健康做
出了突出贡献。
随着我国卫生事业的发展和广大群众生活水平的不断提高，基层医生的业务能力和服务水平仍不能满
足我国广大群众对卫生服务日益增长的需求。
因此，针对目前基层医生队伍现状，制定新时期教育规划，进一步提高基层医生学历层次和业务水平
，是适应新形势下卫生改革与发展的需要，是基层医生教育工作面临的紧迫任务。
2001-2010年全国乡村医生教育规划指出：到2010年底，在经济或教育发达地区，30％以上的乡村医生
接受专科以上的高等医学教育；在经济或教育欠发达地区，15％以上的乡村医生接受专科以上的高等
医学教育；其余的乡村医生应具有中专学历。
90％以上的省、区、市建立、健全乡村医生在岗培训制度，90％以上的乡村医生接受定期的在岗培训
。
国务院关于发展城市社区卫生服务的指导意见指出，到2010年，全国地级以上城市和有条件的县级市
要建立比较完善的城市社区卫生服务体系。
具体目标是：社区卫生服务机构设置合理，服务功能健全，人员素质较高，运行机制科学，监督管理
规范，居民可以在社区享受到疾病预防等公共卫生服务和一般常见病、多发病的基本医疗服务。
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内容概要

　　为适应新形势下基层卫生工作的需要，进一步提高基层医生队伍的整体素质，促进基层卫生事业
健康、持续和深入发展，我们编写了《血液造血器官淋巴系统与疾病》分册。
该教材的主要读者对象为具有中专水平的基层医生，经过培训以后达到大专水平。
本教材体现基层医生需求特点，是适合培训要求的科学、规范的培训教材，注重基层医生基础知识的
系统学习和临床能力的培训，详细阐述了造血系统的形成和诊断血液系统疾病的步骤，将常见血液系
统疾病的临床医学内容采用通俗易懂、科学严谨的方式奉献给广大基层医生。
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章节摘录

第一章 血液系统器官组织的形态与功能第一节 骨髓骨髓位于骨髓腔内，占人体重量的4％-6％，是人
体最大的造血器官。
骨髓分为红骨髓和黄骨髓。
胎儿和婴幼儿期的骨髓都是红骨髓，大约从5岁开始，长骨的骨髓腔内出现脂肪组织，并随年龄的增
长而增多，即为黄骨髓。
红骨髓有造血功能，黄骨髓内仅有少量幼稚的血细胞仍保持造血潜能，当机体需要时可转变为红骨髓
，进行造血。
一、红骨髓主要由造血组织和血窦组成。
1．造血组织主要由网状结缔组织和造血细胞组成。
网状细胞和网状纤维构成支架，网眼内充满不同阶段的各种血细胞，以及少量的造血于细胞、巨噬细
胞、脂肪细胞和间充质细胞等。
目前认为，造血细胞赖以生长发育的微环境，即造血诱导微环境极为重要。
基质细胞包括网状细胞、成纤维细胞、血窦内皮细胞、巨噬细胞、脂肪细胞等。
发育中的各种血细胞在造血组织中的分布有一定规律。
造血组织的不同部位具有不同的微环境造血诱导作用。
2．血窦由动脉性毛细血管分支而成，最终汇入骨髓的中央纵行静脉。
血窦腔大而不规则，窦壁为有孔内皮，内皮基膜不完整。
基膜外有周细胞覆盖。
窦壁周围与血窦腔内的单核细胞和巨噬细胞有吞噬、清除血流中的异物、细菌和衰老、死亡血细胞的
功能。
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