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内容概要

这是一本从中西医的不同角度认识子宫肌瘤的专著。
     全书共分为子宫肌瘤的流行病学特点、临床特点、临床分类及其相关问题、预后与各种治法的转归
、病因病机、诊断与鉴别诊断、辨病辨证与治疗原则、中西医保守疗法、期待疗法、手术疗法、子宫
肌瘤兼症的治疗、临床疗效评定、子宫肌瘤的防护和调护措施、内服法治疗子宫肌瘤的中草药使用情
况、临床与实验研究、文献摘要十六部分。
    其中，子宫肌瘤的中西医保守疗法重点介绍了当今中医和西医治疗子宫肌瘤的现状；在子宫肌瘤的
防护和调护措施中，探索性地提出预防子宫肌瘤的发生、子宫肌瘤患者的日常调理，以及对术后患者
的护理措施；在内服法治疗子宫肌瘤的中草药使用情况中，分析了100张内服治疗子宫肌瘤的中药方剂
，对其中的药物进行比较系统的研究，使读者能掌握当前治疗子宫肌瘤的用药范围(药物的性能类别)
、药理依据、剂量(包括超常规剂量)以及注意事项；在临床与实验研究中，对子宫肌瘤认识的一些观
点作更深层次的探讨分析，并提出个人的一些看法，介绍个人的临床经验；文献摘要中介绍当前比较
前沿的子宫肌瘤本质的研究和治疗方法，裨使子宫肌瘤患者开阔眼界，更适合妇科医务人员在临证时
参考，从而开展更深入更广泛的研究。
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