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内容概要

《中华本草》是国家中医药管理局主持编纂的总结我国两千多年来中药学成就，反映20世纪中药学科
发展水平的综合性本草著作。
由于《中华本草》所收药物种类众多，卷帙浩繁，出版周期较长，因此，我们在其中选择了535味临床
常用药物，连同部分总论内容汇辑成《中华本草》精选本，以满足临床、教学和科研工作者掌握常用
中药古今研究成果的需要。
    从1989年开始，国家中医药管理局组织全国中药各分支学科的专家，依托有关医药院校和科研院所
，全面系统地对古代本草文献和现代中药研究成果进行收集、整理、研究、总结，医药结合，各学科
通力合作，编纂《中华本草》，以期促进中医药学的发展。
《中华本草》精选本与全书一样，在编纂过程中坚持辩证唯物主义和历史唯物主义观点，以继承发扬
、整理提高为宗旨，在广搜博采古今中外有关研究资料基础上，去粗取精，去伪存真，发皇古义，融
会新知，对药物从各个方面作了系统的整理研究。
如：考订药物的来源，明确主次品种，纠正药材品种的某些混乱，比较全面地反映了有关药物的资源
情况；总结药用植物的栽培、药用动物的饲养繁殖经验；吸收了生药学及中药鉴定学的传统经验和现
代研究成果，注重有关药材的真伪优劣鉴别及质量研究；综合国内外有关中药化学成分和药理的最新
研究成果；对中药炮制学的成就作了历史性的总结；汇集当前中药的新剂型，反映中药制剂在工艺流
程、方药组合、质量控制方面所达到的新水平；对历代有关中药的药性认识和临床用药经验进行了系
统整理，总结和阐发了各家学说，并反映当代临床研究成果。
本书概论是《中华本草》全书总论相应章节的概括，药物条目一如全书按自然分类系统编排。
       《中华本草》全书涵盖了当今中药学的几乎全部内容，而《中华本草》精选本则选集了全书中临
床常用药的大部分种类，且源流并重，收罗宏富，在深度和广度上超过了以往的本草文献，必将有助
于临床常用中药的进一步研究和发展。
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章节摘录

上篇概论第一章 本草发展史“本草”一词，始见于《汉书》。
据《汉书?郊祀志》所载，早在成帝建始二年（公元前31年）就有了“本草待诏”的官职。
《汉书?楼护传》有楼护因能诵“本草”等书而受人称赞的记载。
《汉书?平帝纪》平帝元始五年（公元5年）有“征天下通知逸经、古记、天文、历算⋯⋯方术、本草
⋯⋯教授者⋯⋯遣诣京师”的史料。
从上所述，可知“本草”一词的使用，已有两千余年之久。
它是一门学科的名称，也是这门学科有关著作的名称。
即研究药物的学科、记载药物的专著，称“本草”。
而称“本草”的含义，正如《蜀本草》编者韩保升所说：“药有玉、石、草、木、虫、兽，而云本草
者，为诸药中草类最多也。
”“本草”研究的内容主要有药物的基原、采制、药性、功能、主治及配伍应用等，其中又以药性、
功能、主治及配伍应用为主体。
随着现代科学的发展，“本草”这门学科的研究，还进一步涉及到品种考证、药材鉴别、化学成分、
药理以及制剂等方面的内容，从而增强了研究“本草”的手段，扩大了“本草”的内涵。
“本草”中所载药物主要是中国数千年来临床用之有效的传统药物。
它反映了中国的历史、文化和丰富的自然资源。
近百余年来，为了与西方传入我国的化学药品以及抗生素、生物制品相区别，逐渐地把用中医学理论
阐述其药性并指导l临床应用的传统药物称为“中药”，而“本草”也多相应地被称为“中药学”了。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<中华本草 精华本（上册 下册）>>

编辑推荐

《精选本(上、下册)》是由上海科学技术出版社出版的。
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