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前言

　　让经典阅读进入语文教育和家庭教育　　钱理群　　北京大学教授　　什么叫语文教育？
就是爱读书、爱写作、爱思考的老师们带领着一批爱读书、爱写作、爱思考的学生一起读书、写作、
思考，并在这一过程中享受快乐，来感受到人生生命的意义和价值。
我觉得这就是语文教育，就是读、写和思考——所以，“阅读”在教育中具有特殊的重要性。
　　通过读书，青少年从原来一个本能的人变成一个文化人，由一个自在的人变为一个自为的人，人
的成长就是通过读书来成长的。
作为学校教育的阅读，不同于社会教育阅读，有一个很重要的特点——“经典阅读”。
我经常讲一句话，我们要把整个民族和人类最美好的精神食品给我们孩子，这个精神食品就指经典。
因为经典是人类文明的结晶，让孩子从小接触经典，也就是让他站在巨人肩膀上，站在人类精神高地
上，对他一辈子发展至关重要。
　　现在的阅读，特别是经典阅读，某种程度上是陷入困境的。
经典阅读其实遇到两方面挑战，一方面是应试教育挑战，另一方面是网络的挑战。
网络阅读当然有它的意义和价值，我们不否认。
但是网络阅读有两个弱点：第一个弱点，它的阅读是“非个性”的，是一个群体的阅读，是炒作的阅
读；另外一个弱点是不能进行深度阅读。
而“个性化阅读”和“深度阅读”是经典的特点。
所以我们强调阅读经典，既是教育本质所决定，也是当下中国教育所存在的问题决定我们必须要经典
阅读。
　　经典阅读分两类，首先是阅读原典。
但是青少年阅读原典有一定困难，而且还有时间问题，因此经典的改写就有非常大的意义——它是一
个桥梁，是一个引路人，当然这个“引路人”必须是高手。
　　这些年我提倡经典，跟许多老师讨论过现在孩子阅读经典适合的时间段：小学五年级、六年级，
初中一年级、二年级，孩子有四年时间。
因为三四年级太小了，到初三要应试了。
这是一段珍贵的时间。
而且根据我的接触，在这四个年级里面的老师有很高的积极性，他们毕竟离应试教育有一点点距离，
因此有这么一种可能性来推动学生阅读。
所以我希望家长、教师都能抓住这段时间，挑选名家改写的经典读本，让孩子能够亲近名著，让经典
阅读进入语文教育和家庭教育。
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内容概要

　　多萝西·坎菲尔所著的《贝丝丫头》是《世界文学名著青少版·励志经典》之一。
《贝丝丫头》讲述：贝丝是个孤女，和姑姑住在都市的时候，优渥的生活并没有带给她快乐，反而造
就她敏感又畏缩的个性，动不动就紧张得想哭，时不时就想找人依赖；别说是照顾别人了，根本连自
己都照顾不了。
然而，就在一个偶然的机会里，她住到乡下阿姨家，从朴实的生活中，她学会了亲手去完成她该做的
生活琐事，她看到了历史与现在的一脉相传，也感受到人与人之间无私的互动。
种种的转变，不仅让她变得独立、坚强，更让她学习到欣赏「幸福」的秘诀。
这种收获，用钱买不到，必须全心投入，身体力行才能领略其中的美好。
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章节摘录

　　又譬如闪电或打雷的时候，法兰诗姑姑一定会丢下手中的一切，紧紧搂住贝丝，直到雷声闪电停
息。
　　譬如贝丝半夜被噩梦惊醒，法兰诗姑姑总会裹条毯子飞奔到她的床边，紧紧搂着她，说：“心肝
宝贝！
告诉姑姑你那些顽皮的梦，这样才能将它们赶走。
”　　她希望藉由解梦（当然是透过书籍指导）来了解孩子的内心世界，也希望贝丝能因此化解不安
。
　　每当这个小女孩在描述梦境时，她总是耐心聆听，像被狗追啦，被印第安人剥头皮啦，学校失火
了她从三层楼高的教室窗口跳下来、摔得粉身碎骨啦⋯⋯有时她越说越起劲，索性自己编造出更多更
可怕的梦境，满足一下儿童特有的想象力。
　　法兰诗姑姑隔天早晨第一件事便是写下这些梦境，并加以解析，试着拼凑出贝丝的内心世界。
　　然而其中有一个梦，她是从不去触碰的，因为太感伤了。
她怎么也不能忍受贝丝死了，躺在白色的棺木中，四周摆满了白玫瑰。
哦！
这意味着什么呢？
　　上学的日子，早晨时间一到，法兰诗姑姑就牵着贝丝的小手，穿过熙熙攘攘的街道，走到红砖砌
成的学校。
这栋建筑物有四层楼高，学生六百多人，校园一片喧闹。
纵使没有一个人留意到她们的出现，法兰诗姑姑还是紧紧地牵着贝丝的手臂，惟恐她们会被人潮冲开
。
她们安全地穿过喧哗的操场，一起爬上宽宽长长的楼梯，小心翼翼地走进三年级的教室。
　　中午十二点时，法兰诗姑姑会准时在教室外守候，等着接贝丝回家午餐。
下午，相同的情景会再重演一遍。
一路上，她们聊的尽是班上的点点滴滴，法兰诗姑姑巨细靡遗地探问，贝丝也一丝不漏地报告，她们
一同开心、一同生气、一同落泪、一同笑。
　　下课后以及星期六，除了例行性散步，贝丝还得上钢琴课、绘画课、法文课和研读法兰诗姑姑为
她买的自然科学丛书。
这些安排都是为了让贝丝在学习上能有较好的发展。
　　贝丝曾向法兰诗姑姑的一些女性朋友说，每当学校里发生任何事，她第一个想到的就是：姑姑会
怎么处理呢？
因为她对我学校的事很清楚，很感兴趣，也最了解我。
　　听到这话，法兰诗姑姑眼眶里充满了喜悦的泪水。
　　有一位来法兰诗家拜访的女士说，再过不了多久，贝丝就长得和姑姑一样高了，届时将会是个麻
烦棘手的小小姐。
法兰诗姑姑很自信地拥着贝丝说：“不会的。
我看着她长大，几乎无时无刻不陪在她身边，我知道她所有的秘密。
她也会持续告诉我每一件和她有关的事。
”贝丝是希望自己能永远这么做，即使有时候没有那么多事可说，她也会杜撰出一些来。
　　法兰诗姑姑担心贝丝太瘦弱、太苍白，于是找了医生来家里替她检查。
医生快步踏入门内，提着四四方方的皮包，一副不耐烦又无趣的表情。
　　贝丝非常害怕见到他，因为她深信他会断定她得了百日咳，将在秋风扫下最后一片黄叶时，与世
长辞。
这是她从葛丽丝那里引述来的一句话。
葛丽丝或许罹患了忧郁症，话语里总是充满和“死”有关的字眼。
　　医生在贝丝身上敲敲打打，翻翻她下眼睑、听听她心跳后，猛然将她推开，宣布：“这个孩子一
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点毛病也没有，她好得很，只是需要⋯⋯”他望着那瘦弱、心急如焚的法兰诗姑姑，又看看同样瘦弱
、焦虑忧愁的海瑞特姑婆，再瞥一眼从门缝里偷窥、等待判决的贝丝，最后他长吁一声，紧闭着他的
双唇，合上手提包，没说贝丝到底需要些什么。
　　当然，法兰诗姑姑绝不可能如此轻易地放他离去。
她紧张兮兮地说：“但是医生，她这三个月来没长胖半公斤⋯⋯而且她睡得⋯⋯她的胃口⋯⋯她的精
神⋯⋯” 医生戴上帽子，转过头来，踌躇了一会儿，丢下几句话：“多吃一点肉⋯⋯多呼吸点新鲜空
气⋯⋯睡饱一点⋯⋯就没事了。
”他的语气听起来那么平常，大大违反了贝丝原来的预期。
她还以为医生会开给她一些红药丸什么的，就像葛丽丝情绪低落时，医生开给她的药那样。
　　但是有件事情发生了，它永远改变了贝丝的一生，这其实只是一桩小事——海瑞特姑婆咳嗽了。
跟葛丽丝那种可怕的哮喘比起来，她的咳嗽实在不算什么。
自从天气转凉以后，她便开始咳了，至今少说也有两三个月，但是从没有人注意到她的咳嗽，因为大
家都把注意力放在贝丝身上。
　　医生一听到有人捂住嘴巴，强忍住不让它咳出来的声音，立刻四处逡巡张望，最后他那锐利的目
光落在海瑞特姑婆的身上。
他脸上所有的不耐烦顿时不翼而飞。
这是贝丝第一次看到他这么兴奋。
　　“怎么了？
怎么了？
”他说着，一个箭步窜到海瑞特姑婆身边，迅速从手提包里拿出听诊器来，将管子两端戴在耳朵里，
用那块闪亮亮的小金属片按在海瑞特姑婆的胸前。
　　海瑞特姑婆急忙辩解说：“没什么啦！
医生！
只是小咳嗽而已。
我本来打算告诉你的，但是我忘了。
我这一阵子肺部常有一个小点会隐隐作痛，久久挥之不去。
”　　医生很不礼貌地示意她不要说话，他认真地用那两条细细的管子继续聆听，然后转过头去，宛
如生气般的看着法兰诗姑姑。
　　“将这个小孩带出去，我想和你谈谈。
”　　⋯⋯

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<青少版世界名著>>

编辑推荐

　　这是一个活力四射的女孩贝丝，她将给你的生活带去清新、幽默的气息。
为了筹备念大学的学费，她在路边摆小摊子卖菜，并找好友菲利普帮忙。
此外，她照顾的乳牛，在比赛中获得冠军，而这一切都是为了实现当兽医的理想⋯⋯多萝西·坎菲尔
所著的《贝丝丫头》生动地描绘了贝丝的个性及生活，赶快进入贝丝的世界吧！
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