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内容概要

　　《东海岛屿文化与民俗》从文化学的角度挖掘和考察平原水稻、海岛和南方山区地区这三个不同
区域中存在的不同文化形态，它的重点是民俗文化。
通过对这三个区域具体文化形态的发掘和考察，提供一个地区民俗文化的概貌，让人们在进一步探索
这个地区民间文化的理论体系时，有个比较全面的、真实的、活生生的了解。
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作者简介

姜彬(1921．1——2004．12)笔名天鹰，浙江慈溪人。
我国著名民间文艺学家、民俗学家、作家、研究员。
1939年11月参加革命，同年加入中国共产党。
建国后，曾担任华东人民出版社副总编辑、上海文艺出版社总编辑、上海市委宣传部文艺处处长、中
国作家协会上海分会党组专职副书记、上海社科院文学研究所所长、中国民间文艺家协会副主席、上
海市文联副主席、上海民间文艺家协会主席、上海民俗学会会长。
并任《中国民间文化》主编、上海市民间文学集成编委会主编等职。
    著有《论歌谣的表现手法与体例》(1954)、《中国古代歌谣散论》(1957)、《上海民歌选的思想内容
和艺术特征》(1958)、《扬风集》(1959)、《]958年中国新民歌运动》(1959)、《中国民间故事初探
》(1982)、《论吴歌及其它》(1985)、《区域文化与民间文艺学》(1990)。
主编《江南十大民间叙事诗》(1 9 8 9)、《中国民间文学大辞典》(1992)、《吴越民间信仰民俗》(1992
，上海社科院社科优秀成果特别奖)、
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书籍目录

序论第一章 岛屿居民渊源与变迁第一节 东活岸原始岛民的痕迹第二节 岛屿居民的来源及其原因第三
节 海岛人口的结构与变迁第四节 岛屿居民构成及其影响第二章 东海第一大渔场的开发第一节 舟山渔
场的区域方位与自然条件第二节 第一大渔场的开发历程与变迁第三节 “天然鱼库”与鱼类资源开发
第四节 舟山渔场中的著名渔港第三章 造船的礼仪和信仰第一节 海岛人造船的发生第二节 造船的程式
、礼仪和信仰第三节 饰船的习谷与信仰第四节 与船有关的其他习俗和信仰第四章 海岛人的生产习俗
第一节 海岛人生产习谷的变迁与特征第二节 海岛人的渔业捕捞习俗第三节 海岛鱼类加工与商贸习俗
第四节 海岛人的养殖与彩贝习俗第五节 与海有关的其他生产习俗第五章 海岛人的生活礼仪和习俗第
一节 海岛人生活礼仪的历史渊源第二节 海岛人的生活方式与表现形态第三节 海岛人的人生礼仪第四
节 海的崇拜对生活礼仪的影响第六章 海岛人的神灵信仰第一节 海岛人神灵信仰的萌发与特征第二节 
海岛人神灵信仰的主体神——海神第三节 海岛人神灵信仰中的渔业神第四节 与海有关的其他神灵信
仰 第七章 海岛民间医药习俗 第八章 海岛人的竞技与游戏第九章 海岛人的艺术创造第十章 海岛旅游资
源的开发后记补记
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媒体关注与评论

书评该书认为，海岛生产习俗可分为三个层面，一是生产过程中人们相互之间的关系，二是在生产祭
祀中的信仰习俗，三是生产模式和行为习俗，该书论述了海岛生产习俗的变迁、特征和规律，对渔业
捕捞习俗、鱼类加工和贸易习俗、养殖采贝习俗以及与海有关的其它习俗进行了具体分析和考察。
在对海岛生活习俗考察中，作者论述了海岛人生活礼仪及其形成的历史渊源、生活方式与表现形式以
及海的崇拜对生活礼仪的影响。
海岛人的神灵信仰有着非常深厚的心理积淀，该书也对此作了专门的考察和分析，从而揭示了海岛人
特有的心理状态、价值观念和生活行为方式。
在艰苦的海岛生活中，人们也创造了独特的竞技游戏习俗，比如体育竞技、儿童游戏等，为寂寞的海
岛生活增添了活跃和娱乐的氛围，同样，在海岛民长期的生产生活实践中，也创造了丰富多彩的文学
艺术，真实的反映了岛民的生产生活和他们的理想和愿望。
海岛民间医药习俗是特别设立的一章，很有特色，通过对资料的挖掘和整理充分表明了海岛医药资源
是中华医药宝库的一部分这一事实。
本书通过以上内容的考察和分析，最终落脚在海岛资源的开发和利用上，表明了该书作者的理性眼光
和现实意识，而这也正是基础研究与现实研究的意义所在。
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编辑推荐

　　《东海岛屿文化与民俗》认为，海岛生产习俗可分为三个层面，一是生产过程中人们相互之间的
关系，二是在生产祭祀中的信仰习俗，三是生产模式和行为习俗，该书论述了海岛生产习俗的变迁、
特征和规律，对渔业捕捞习俗、鱼类加工和贸易习俗、养殖采贝习俗以及与海有关的其它习俗进行了
具体分析和考察。
在对海岛生活习俗考察中，作者论述了海岛人生活礼仪及其形成的历史渊源、生活方式与表现形式以
及海的崇拜对生活礼仪的影响。
海岛人的神灵信仰有着非常深厚的心理积淀，该书也对此作了专门的考察和分析，从而揭示了海岛人
特有的心理状态、价值观念和生活行为方式。
在艰苦的海岛生活中，人们也创造了独特的竞技游戏习俗，比如体育竞技、儿童游戏等，为寂寞的海
岛生活增添了活跃和娱乐的氛围，同样，在海岛民长期的生产生活实践中，也创造了丰富多彩的文学
艺术，真实的反映了岛民的生产生活和他们的理想和愿望。
海岛民间医药习俗是特别设立的一章，很有特色，通过对资料的挖掘和整理充分表明了海岛医药资源
是中华医药宝库的一部分这一事实。
本书通过以上内容的考察和分析，最终落脚在海岛资源的开发和利用上，表明了该书作者的理性眼光
和现实意识，而这也正是基础研究与现实研究的意义所在。
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