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前言

　　五十多年前，奥尔夫的音乐教育思想作为音乐课程在电台节目中播出。
当时，该节目仅仅覆盖德国的部分地区。
不久，人们就认识到，卡尔·奥尔夫及其助手古尼尔特·凯特曼用他们的这一音乐教学构想，为音乐
课程打开了一个完全崭新的世界，一种新型的音乐教育模式展示在公众面前。
在此模式中，儿童们将跳出歌唱的圈子，积极主动地参与到课程内容之中。
因此《奥尔夫学校音乐教材－为儿童的音乐》能在很短的时间内得到广泛传播，而且，目前被世界许
多国家所接受，并得到高度评价，也就不足为奇了。
可以说，这套奥尔夫学校音乐教材是目前世界上最为重要的音乐教学纲要之一。
　　那么，取得如此成功发展的原因何在？
　　1、教材的作者奥尔夫和凯特曼首次编选了一套特殊的乐器。
这些乐器向儿童们提供了一种以简单的方式积极参与音乐活动的可能性。
用这套奥尔夫乐器可使儿童们有可能去表演自己的音乐，而不必事先去走学习乐器的漫长之路。
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内容概要

　　《〈奥尔夫学校音乐教材〉入门》为奠定符合时代精神的普通教育作出了音乐方面的贡献，所以
，该教材既不用特殊的音乐天赋，也不用学前教育作为前提；反过来，它也不会对真正的天才形成不
适当的限制，而只会通过其丰富多采的活动形式，为他们提供试验和证明自身能力的环境和空间，同
时，也无损于儿童所能理解的音响范围的基础。
如果操作得当，这套教材将既向那些机灵的学生、也向那些不太灵巧的学生提供具有同等价值的作业
，以使任何学生都不会感觉他受到了偏爱或受到了冷落。
当然，要在个人的和超越个人的各种力量的相互配合下，才能达到该套音乐教材的这一特殊目标。
其中，音乐创作、音乐表演和音乐听赏，不能被划分成各不相同和相互分离的作业范围，而应该作为
音乐的原本性现象中的一种过程，摆在全体参与者面前。
《奥尔夫学校音乐教材》所要传递的不是一种方法，而是一种指南。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<《奥尔夫学校音乐教材》入门>>

书籍目录

中译本说明序1963年新版序初版序概述乐器打击乐器的演奏技巧其他乐器的使用最简单的音乐练习开
始即兴练习和创作练习进一步的创作练习，回旋曲表演从五声范围过渡到大调的六声、七声范围引进
属和弦小调小调的各音级自由的宣叙调小调的属和弦结束语
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章节摘录

　　乐器　　乐器最早是与人声一起使用的，而就它们的原始功能而言，乐器是人类音乐活动中节奏
的中介，而人声则是旋律的中介。
每个人都天生有自己的乐器，那就是他们的手和脚。
人们用自己的手和脚能拍手、跺脚和拍腿。
拍手、跺脚、拍腿、捻指和做其他动作所发出的声音，虽然有不同的等级和层次，但其音色范围十分
有限。
后来，它们被一些简单的打击乐器组所取代，音色范围被细化并被扩大。
这里涉及的打击乐器有摇响器、击奏棒、钹、三角铁和响板，还有各种类型的木鼓、皮鼓、铃铛和其
他类似的乐器。
　　这些乐器都没有一定的音高，它们只是纯发声器和节奏器。
还有一些打击乐器是有一定音高的，它们是小鼓、锅形鼓、音条乐器和玻璃杯琴。
音条乐器包括钟琴、钢片琴和木琴，后来又加上了玻璃杯琴。
音条乐器是节奏乐器与旋律乐器之间的桥梁，它也因此成了所有发声器的核心。
　　第三部分是弦乐器（包括拉弦和拨弦乐器），它们有各种甘巴琴和费德尔琴（音区不同）、扬琴
、琉特琴和吉宦等（除了锅形鼓、低音木琴和目前正处于试验阶段的特殊的波尔动乐器外）。
作为低音乐器的还有次中音和低音费德尔琴、甘巴琴、大提琴和低音提琴（在本套教材中，不同配置
的基础性声部统称低音声部）。
　　第四部分是管乐器，包括竖笛、竹笛、佐尔顿双簧管、克鲁姆双簧管和其他簧管乐器。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<《奥尔夫学校音乐教材》入门>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 6


