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内容概要

这是一项对当代中国大学生的心理特点进行全方位系统研究的成果，是科研协作的结晶。
其中包含11个子课题：大学生的学习与创造；智力发展与开发；人生价值观的特点与教育对策；品德
心理特点与教育对策；人际关系特点与教育对策；爱情心理特点与教育对策；审美心理特点一教育对
策；自我概念与调整；心理健康与咨询；就业准备与指导以及少年大学生的心理特点与培养。
课题组成员在全国范围里百余所高校中广泛抽样，历时五年，以资料翔实，数据可靠，方法科学而著
称。
它不仅有利于青年心理学理论建设，对教育心理学、社会心理学、哲学、伦理学、政治学、教育学等
学科建设也有借鉴作用；所提出的教育建议则对高校教育工作和大学生，自我教育有一定应用价值。
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