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内容概要

韩国林在旭编、朴钟浩绘画《老师也偷窥的33个热和温度的故事》温度是怎样进行自动调节的？

秀慧和妈妈坐地铁一起去买东西。
虽然外面并不是很热，可地铁里面却越变越热，秀慧这会儿都热出汗了。
这时，从上面开始吹出来凉爽的风。

“啊，真凉快！
现在总算是活过来了。
”秀慧说。

妈妈对秀慧说：“知道为什么会变凉快吗？
这是因为地铁里面装有自动调节温度的装置，只要温度超过规定点就会自动开启空调进行调节。
”
很神奇吧？
地铁是如何知道车内的温度并自动控制空调的呢？

阅读完这本书，你就会知道上面这些问题的答案了。
其实我们身处在一个满是“热”的世界里，如果你能对身边和“热”有关的事物进行仔细地观察，再
加上通过《老师也偷窥的33个热和温度的故事》掌握的知识，你一定能够和小伙伴们一起分享“啊，
这里面还隐藏着这样的原理呀”这种醒悟后的快乐。
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作者简介

作者：(韩国)林在旭 译者：传神翻译 插图者：(韩国)朴钟浩  林在旭，毕业于韩国高丽大学医学院化学
部，并获得博士学位。
曾翻译过大学化学教材，担任过韩国化学奥林匹克竞赛评委，著有《中学科学的秘方》一书。
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索引
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章节摘录

版权页：   插图：      01.热是什么？
 秀慧的喉咙从早晨就开始肿了，而且头也一阵阵地疼。
她身上一点儿力气也没有，连动都动不了。
现在看来，恐怕是因为下雨的时候，秀慧没有打伞便在雨中跑来跑去，还吃了很多凉的食物所以才会
生病的。
 妈妈用体温计给秀慧测了体温，煮了热乎乎的粥，还熬了滚烫的姜茶。
秀慧浑身难受，便开着暖炉钻进被窝里躺下了。
 小朋友们也经常遇到这种类似的事情吧？
看完秀慧的故事，大家是不是发现很多地方都和“热”相关呢？
身体不舒服产生了“热”，“滚烫的”姜茶沸腾着，量着感觉“烫手”的体温，开着“温暖”的暖炉
⋯⋯原来这些全都和热有关呀！
那么“热”到底是什么呢？
我们一起接着往下看吧。
热是一种能量热乎乎的东西和凉冰冰的东西如果相遇，那个热乎乎的东西的温度就会下降，而凉冰冰
的东西的温度会上升。
这是因为热从温暖的物体向冰冷的物体移动的缘故。
热是由温度高的地方移动到温度低的地方的一种能量。
能量具有可以做功的能力，热也是能量的一种。
 科学家们在还不知道热能的时候，认为温度之所以会发生变化，是因为某种肉眼看不到的物质在移动
的缘故。
当时人们将这种想象中移动的物质称为“热因子”。
 因此，当时的人们认为温度上升是因为这种热因子进入到物质里面，温度下降是因为热因子从物质中
移动出来，就像小蚂蚁搬家一样。
 但是，因为热并不是一种看得见摸得着的物质，所以认为热因子移动导致热发生移动的这种想法是错
误的。
那么，使温度发生变化的真正原因是什么呢？
 温度发生变化，是因为物质接受热或者在失热冷却的时候，由于构成物质的分子或者原子移动产生变
化所致。
这些分子或原子的移动越活跃，温度就会升得越高。
相反，移动越缓陧，温度就会越低。
小朋友们理解了吗？
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编辑推荐

《老师也偷窥的33个秘密系列16:老师也偷窥的33个热和温度的故事》是从韩国引进的综合性少儿科普
图书。
它以轻松、有趣的形式揭开科学领域的奥秘，是小读者们了解世界的知识宝库。
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