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前言

　　花钱无罪，省钱有理　　我们和钱产生关系的方式只有两种：挣和花。
　　在如今这个&ldquo;我买故我在&rdquo;的消费时代，挣钱的重要性已是毋庸置疑，人们对致富的
热情也已经上升到了一种近乎于宗教信仰式的狂热。
在书店随便遛上两圈，你就会发现，八方神圣、各路豪杰教你如何挣钱的书已经到了多如牛毛的程度
，可是，关于如何花钱的书都在哪呢？
　　有人也许会说&ldquo;花钱还用教吗？
等有了钱，随便花不就是了！
&rdquo;此话一出，相信很多人都会点头称是，但是，对于我们大多数人来说，&ldquo;有钱&rdquo;是
个没有明确标准、没有具体日期的事情。
可是生活不管我们是不是&ldquo;有钱&rdquo;，都在一天一天地继续着，呼吸不停、消费不止。
对于花钱这件事，我们既然暂且不能随便，那就不得不动动脑子了。
　　前面已经提到，市面上关于如何挣钱的书数量已如满天繁星，我们没有能力、也没有必要再去凑
这个热闹了。
但是在看到大家每天汗流浃背地挣钱、面沉似水地花钱的景象后，笔者突然意识到，有必要和大家讨
论一下如何花钱。
　　暂且抛开那些令人看看就寝食难安的&ldquo;十年理财计划&rdquo;、扔掉叫人眼花缭乱
的&ldquo;30岁前投资攻略&rdquo;，再把想起来就让人浑身酸疼的&ldquo;国际金融危机中的机遇与挑
战&rdquo;抛到九霄云外去吧。
让我们来关注一下眼前的、手头的这点儿钱：这&ldquo;一小撮&rdquo;没打算存起来、也不打算捐出
去的钱，这&ldquo;极少数&rdquo;要为我们波澜不惊的小日子买单的钱。
你可以管这笔钱叫&ldquo;私房钱&rdquo;、&ldquo;零花钱&rdquo;或者&ldquo;可自由支配收入&rdquo;
，至于如何处理它们，由你说了算，它们随时准备着为你的快乐买单。
　　我们勤恳工作、努力挣，虽说每个月都会有一个还算体面的数字加到我们的银行卡上，可是，我
们的日子却总是过得捉襟见肘，存钱、还贷款、还信用卡、充交通卡、请客吃饭、购物&hellip;&hellip;
一番折腾之后，钱在不知不觉中消失得无影无踪，钱包扁得可以塞进存钱罐了，但是你却一点也不觉
得高兴&mdash;&mdash;这是一件不容忽视的大事。
在这个消费时代，如果消费都不能让你高兴，那么郁闷和无奈将不可避免地成为你生活的主旋律。
　　由此可见，把手头的钱花得高兴、花得舒心，是我们每个人的当务之急，要实现这一目标，我们
需要周密的计划、理性的判断、超然的认知和良好的习惯，而这本书正是将这些整合、梳理到一起，
供你借鉴。
花钱无罪、省钱有理，要你既要花钱、也要省钱，把钱花在兴头上，花钱花得更开心，正是这本书的
宗旨之所在。
　　&hellip;&hellip;
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内容概要

由陶志强编著的《把钱花得更开心》内容介绍：我们勤恳工作努力挣钱。
虽说每个月都会有一个还算体面的数字加到我们的银行卡上，可是，我们的日子却总是过得捉襟见肘
，存钱、还贷款、还信用卡、充交通卡、请客吃饭、买这买那。
一番折腾之后，钱在不知不觉中无影无踪，钱包扁得可以塞进存钱罐了，但是你却一点也不觉得高兴
——这是一件不容忽视的大事。
在消费时代，如果消费都不能让你高兴，那么郁闷和无奈将不可避免地成为你生活的主旋律，《把钱
花得更开心》将让你学会怎样合理消费，如何轻松理财。
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作者简介

陶志强，80后北漂，卖过保险、做过电子商务、当过网络编辑、干过平面设计，目前经营属于自己的
广告工作室。
品过一番酸甜苦辣之后，对“吃苦”一词的感触很深，因此编写此书。
希望能帮助那些准备去吃苦、正在吃苦、吃了很多苦的年轻朋友，找出吃苦的技巧，更高效地吃苦，
早日从苦中吃出甜头。
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继往开来
后记
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章节摘录

　　我们已经不再是无忧无虑、年少轻狂的小孩子了，我们已经长大成人，需要考虑的事情越来越多
。
把那些事一件件放进心里，于是我们就无可奈何地开始变得谨小慎微、畏首畏脚。
有一句话，相信大家都耳熟能详：等我有钱了，我要&hellip;&hellip;有一件事，相信大家都乐此不彼：
赚钱、数钱、攒钱&hellip;&hellip;网上往往会极度流行某些以将来时为基点的趣文，比如：&ldquo;等
咱有了钱，先买内裤和袜子，想买白的买白的，想买黑的买黑的，袜子我一次买两双，穿一双，垫一
双&hellip;&hellip;&rdquo;类似这样大家一起来意淫的文字屡见不鲜。
然而，哈哈大笑、关掉电脑之后，有谁还记得刚刚开的是什么玩笑？
人们依然是一脸严肃地在超市里比较白袜子、黑袜子哪种更便宜&hellip;&hellip;不排除某些对白袜子有
特殊嗜好的人，会直接选择白袜子，但既便如此他们还是会比较是白鸽牌便宜，还是白鸡牌便宜吧。
　　生活在物欲横流的尘世间，要做到清心寡欲是何等的艰难！
而对于充满魅惑的物质、精神享受，现在只会在心里默数一二三，等待它们在脑海中兜个风后烟消云
散，这过程看似潇洒，实则很痛苦，因为心里要反复安慰自己：我会习惯的，我是成熟的大人。
转移注意力法、自我安慰法、他人鞭笞法，都一一派上用场，唯一的目的就是捂住钱包，紧紧地捂住
。
偶尔闲暇回想起年少轻狂时，那时我们打着年轻的幌子任性妄为，满足自己所有癫狂的愿望。
商家们都说学生的钱最好赚，所以学校周围往往会在校区落定后一两年之内拔地而起一片商业圈，并
且欣欣向荣、长盛不衰。
想当年，衣来伸手饭来张口，没钱之时一个电话打回家，过的全是&ldquo;潇洒哥&rdquo;&ldquo;潇洒
姐&rdquo;的生活。
不知世上赚钱不易，不知父母付出过多。
由幼稚到成熟，不过一步之遥，跨过毕业那扇门，人生从此截然不同。
此时的我们才知后悔当初的挥霍与浪费！
后悔之余，我们往往会有感而发：如果时光能够倒流该有多好啊！
　　然而，时光机未能随着日新月异的科技应运而生，所以我们不能回到过去，只能通往未来。
带着还债和弥补的心理，我们开始了自己的人生之旅。
我们想零成本存活于世，苦行僧的生活也未必不好。
我们想获得安身立命的资本，房子车子一样也不能少。
于是，&ldquo;我好穷&rdquo;，是所有人一刻不变的口头禅。
说到就要做到，言出必行是君子，不能摇摆、不能放纵，只能小心翼翼地去度过一天又一天。
郁闷时，我们就安慰自己；我是为了将来舒适的生活而努力，我现在所做的一切于未来都是有益的。
没有人站出来否定你这种自我安慰的方法，因为大多被誉为&ldquo;理智人类&rdquo;的楷模们，也都
是这样做的。
生活像一个巨大的漩涡，所有人都绕着一个点旋转，并且人们知道要想跟得上旋转的速度，必须快点
、快点、再快点。
于是我们就没有时间去思考：我为什么要跟着转？
只知道大家都是如此，那总是没错的吧？
因为有这么多人都在这样做啊。
　　然而，你有没有停下哪怕一秒钟思考一下：为何我会处于如此窘境？
这样的泥沼是怎么一步步踏进去的？
我的收入并不低，为何却居于穷人之列？
怎样才能合理支配手上的这些收入？
即使这些念头只是一闪而过，即使这些疑问你从未深思熟虑，即使你每次正准备去细想时，睡神就一
棒子打晕了你，只要它们曾经在你脑海中泛过光，也就值得我们来研究一下了。
人生不是难得糊涂，而是难得清醒。
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尤其是&ldquo;众人皆醉，我独醒&rdquo;是多么重要。
人和人之间的差距也就由此产生。
　　如医生号脉，我们一起来看看月收入五千的月光族，他们到底是否能够在滋滋润润的生活中余下
可自由支配收入呢？
又能余下多少呢？
一起来算算开支吧。
　　&hellip;&hellip;
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