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内容概要

　　杰克和萝瑞尔结婚39年来，每个星期三，杰克无论人在哪里都会写信给萝瑞尔。
两人在山谷里经营一家旅店，生活无虞，婚姻看似完美。
一天夜里，太太突然心脏病发过世，同时，久病缠身的先生也在写下最后一封&ldquo;星期三的
信&rdquo;时，咽下最后一口气，跟太太相拥而死。
　　当他们的三个子女赶回来处理后事时，才发现家里一箱又一箱的情书，全是爸爸每个星期三写给
妈妈的信。
三个兄妹打开这些信来读，却意外发现父母未曾告诉他们的秘密，当下他们除了要承受父母同时辞世
的悲痛外，还要面对关于过去的惊人真相&hellip;&hellip;　　亲爱的萝瑞尔：　　我喜欢你，是因为：
　　一、你的头发。
二、你的笑容。
三、你的正义感。
四、你的耐心。
五、夜里你翻身时，拉毯子的感觉。
六、你的想象力。
七、你的宽容。
八、你对上帝的爱。
九、你开车的方式。
十、你照料玫瑰花时的模样。
十一、你爱我们孩子的方式。
十二、你做的法国吐司。
十三、你在床上听我聊天的样子。
十四、你开心时的吼叫。
十五、你的脚。
十六、你的政治立场。
十七、你认识朋友、维系友谊的方式。
十八、你在恳谈会上的谈话。
十九、就在我要靠过去亲吻你时，你的眼睛。
二十、你。
　　杰克 上
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作者简介

　　杰森&middot;莱特，1971年生于美国密苏里，为《纽约时报》《华尔街日报》及《今日美国报》
畅销作家，文章散见于各大报章杂志。
已出版过四本小说。
　　莱特曾在德国、巴西等地居住，2007年，为了创作《星期三的信》，他到维吉尼亚州的快乐谷进
行探访，从此爱上了当地的环境，于是搬到快乐谷定居。
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章节摘录

　　1　　1988年4月13日 星期三晚间　　晚上刚过十一点，萝瑞尔钻进床上深红色的棉被，躺在丈夫
杰克身旁，用强健的臂膀从后面抱住他，一摸就摸到他的肋骨，不禁发起愁来。
过去，他的体重向来是比自己重的啊。
　　萝瑞尔以为杰克已经睡着了，于是做起每晚的例行公事：深呼吸，扩张肺腔，让整个肺部充满空
气。
然后紧抿丰唇，用鼻子缓缓吐气。
这个动作能使她心情平静。
　　她闭上眼，开始为每个孩子祷告，老大马修、老二马尔科姆、老小萨曼莎；也为独生孙女安格拉
祷告，还有唯一的妹妹艾莉森祷告。
接着，她恳求上帝多给她一点时间，并且责怪自己没有更坚强。
她以今日第一滴、也是最后一滴的泪水，结束无声的祷告。
　　&ldquo;嗨。
&rdquo;杰克的声音吓了她一跳。
　　&ldquo;哦，我以为你睡着了。
&rdquo;萝瑞尔用藏青色的棉质枕头套轻轻擦着眼睛。
　　&ldquo;还没睡熟。
你好一点了吗？
&rdquo;　　&ldquo;我没事，不过我把脏盘子留给瑞恩明天早上来处理。
胃还是有点不舒服。
可能是我已经老到不能吃墨西哥薄饼了吧。
&rdquo;她用右手抚过他斑白头顶上那块头发稀疏的地方，左手揉着胸口。
&ldquo;你呢？
头晕吗？
&rdquo;　　&ldquo;没有，我没事。
&rdquo;　　&ldquo;杰克&middot;库柏，你这人说谎的功力真的很差。
&rdquo;萝瑞尔把手从他的头发滑到他的额头上。
　　&ldquo;你说得对，都要怪我脑里那个瘤。
&rdquo;萝瑞尔的丈夫今年七十一岁，过去一年半以来，他的脑瘤快速蔓延，长在无法开刀的部位。
刚发现时，肿瘤的大小像个小石子，现在已经快跟乒乓球一样大了，症状变化无常，有时连续两三天
正常，但是头痛起来时会有剧烈的疼痛、恶心加晕眩，因此他其实不能离开床，身边永远放个接呕吐
物的水桶。
　　尽管医生曾向他保证，新药与新疗法快要批准问世了，但是杰克知道，除了上帝的奇迹，他已经
无药可救。
他想，比起医治他这个小镇上的旅店老板，上帝应该有更重要的事情要处理。
&ldquo;比方说，中东和平问题，或是让我的芝加哥小熊队再次打进世界冠军赛。
&rdquo;他老是这么对萝瑞尔说。
自从诊断出有脑瘤之后，每次看诊后她就会听到这句话，大概听过不下五十种版本了。
　　他们经营的旅店有个拉丁文的名字，是前任老板取的，意思是&ldquo;杰佛逊之家&rdquo;，坐落
于维吉尼亚州仙纳多山谷的核心地带，正好在阿利根尼山脉与蓝岭山脉之间。
杰克常说，如果他能安然度过上帝的最后审判日，而且上帝又特许他在天堂与这片美丽的山腰之间做
选择，决定自己永远待在哪里，那他不用怎么考虑就可以做出决定了。
　　在这个春天的周三夜晚，他们深爱的这家小型旅店几乎没有客人，唯一的房客是安娜蓓
尔&middot;莱斯特维，一位继承了宠物食品制造厂的女富豪。
她应该还没睡吧，还在她的房里读罗曼史小说（ 房价190元，但她坚持要付300元 ）。
这个小旅馆有七个房间，她那间房可以眺望旅馆后方绵延到森林边的大片青翠草地。
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房内装饰有昂贵的手工家具，仿自美国总统托马斯&middot;杰佛逊故居蒙提瑟洛庄园内的家具。
每当读完三四章，她就会拿着她丈夫遗留下来的手电筒，带她的猫咪卡斯特罗去散步。
安娜蓓尔也知道，大部分的猫主人是不遛猫的，不过，安娜蓓尔跟&ldquo;大部分的猫主人&rdquo;不
同。
况且，其他的猫也不像卡斯特罗，有体重过重的问题。
　　安娜蓓尔是这个小旅店的常客，每个月都会来住个一两次，而且大家知道她一次会待到十天。
她自己的家是一栋美国南方豪华大宅，有成排的廊柱矗立，还有四间客房，距离这边不到一哩。
有些爱讲八卦的镇民谣传那幢豪宅的价值，从五十万到一亿一千万都有。
秋冬季片片枯叶掉落地面时，如果选个晴朗的冬日清晨向东遥望，透过树林，就可以瞥见那幢豪宅闲
置仓库的高塔谷仓顶与白色的主屋屋顶。
　　安娜蓓尔已过中年，身材矮胖，出生在佛罗里达州。
某年秋天的一个清晨，她在迈阿密海滩结识了日后结为连理的丈夫艾伦&middot;莱斯特维，当时他正
替他秘书的女儿收集贝壳，安娜蓓尔则在教导猫咪卡斯特罗游泳，两人便一起在海滩上漫步。
　　那天早上的偶遇，促成一桩意料之外的婚姻，两人都是第一次结婚。
她的新婚丈夫说，他之所以爱安娜蓓尔，是因为她的纯真，也因为她有个非常抢眼、很有个性的丰臀
，更因为她乳白滑嫩的肌肤。
不过，他最爱她红到几乎发紫的秀发（ 现在已经逐渐变为优雅的灰白 ）。
初识的那天早晨，两人走在海滩步道上，他告诉她：&ldquo;我以前交往的女性，都是那种只要没染头
发、没打扮，就不敢出门的人。
不过，你，安娜蓓尔，你在千篇一律的海洋中，是一只与众不同的鱼。
&rdquo;　　他们首度约会结束时，她问：&ldquo;假使我这么特别，为什么所有的好男人都回避我呢
？
&rdquo;　　&ldquo;他们不是回避你，只是还没出现配得上你的人。
&rdquo;　　六个星期之后，他们结婚了。
　　艾伦身高近一百九十公分，是典型的美国企业家，眼里经常流露出爱好冒险的神情。
两人婚后幸福美满地生活了三年，他开始学习驾驶飞机。
首度单飞时，他那架1984年出厂的崭新&ldquo;湾流三型&rdquo;飞机坠毁在佛罗里达的沼泽区国家公
园。
现场找到了他的&ldquo;美格光牌&rdquo;手电筒，就掉在撞击点200码以外，在一公尺深的漆黑水中兀
自发着光。
自此以后，安娜蓓尔不管到哪儿都带着这支长度超过40公分的手电筒，深信自己哪天会在吃下一大堆
甜甜圈之后，出门前往森林寻找爱猫卡斯特罗的下落，届时可能会需要这支手电筒来击退黑熊。
或者，它也可能在其他的伟大任务中派上用场。
　　安娜蓓尔的身材向来非常富态。
她年轻时曾经在家附近的&ldquo;安蓓百货&rdquo;上班，那时有一群喜欢嬉闹的高中生喊她&ldquo;安
蓓&rdquo;。
为了跟这群高中生作对，她故意接受了这个绰号，没想到以后大家都这么叫她，她也不以为然。
她告诉自己，绰号代表自己在别人眼里的重要性。
现在，安蓓不禁怀疑，假如当年这些高中生知道她继承了丈夫的大笔财产，又会怎么称呼她呢？
她的身价可抵得上好几个百万富翁啊。
　　丈夫坠机不久后，安娜蓓尔在他的档案柜中找到一本&ldquo;美国内战历史场景重现协会&rdquo;
的会员手册，看见她丈夫用原珠笔在上头圈出维吉尼亚州伍德斯托克镇这个地名，于是选了此处当作
居住地，一个月内就搬过来。
杰克与萝瑞尔很快就跟这位有点古怪的新邻居成了朋友。
他们私下猜测，安娜蓓尔的人生目标，是把所有的财产在这个小旅馆里花光。
　　&ldquo;我刚端了睡前的牛奶给安蓓，&rdquo;萝瑞尔低声说：&ldquo;猜猜看她给我多少小费？
&rdquo;　　&ldquo;一百。
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&rdquo;　　&ldquo;不止。
&rdquo;　　&ldquo;二百五十？
&rdquo;　　&ldquo;再多。
&rdquo;萝瑞尔又说。
　　&ldquo;五百块？
&rdquo;杰克的嗓音提高了。
　　&ldquo;五百一十九元五毛两角，她把她的钱包都倒空了。
&rdquo;　　&ldquo;我们只不过从冰箱拿出牛奶倒进玻璃杯里，就得到这么一大笔钱。
&rdquo;他叹口气，把枕头拍松。
&ldquo;这女人没救了。
&rdquo;　　&ldquo;她又没有恶意。
&rdquo;　　杰克翻身面对妻子，凝视着她苍老的棕色眼眸。
年轻时，他自己的眼睛生气盎然，现在看起来却好像往内凹陷，只见眼底沉重的半月形眼圈。
他的眼睛是从父亲那里遗传来的，萝瑞尔常嘲弄他是浣熊眼。
去年起，他的黑眼圈更加暗沉了，简直好像要与脸颊分离似的。
他贴近她的脸庞，两人的鼻子差点要碰在一起。
&ldquo;我一定要找一天跟她沟通一下。
你知道我的意思。
&rdquo;　　从第一次到杰佛逊之家投宿之后，安蓓连普通的小小服务也会留下异常丰厚的小费，而她
慷慨的举动也没有明显的规律可循。
如果杰克替她提袋子，她会从钱包掏出一张百元大钞。
要是萝瑞尔铺床后在枕上留下一颗薄荷糖，安蓓便在早餐时拿出好几张二十元的纸钞塞进萝瑞尔的手
里。
有次萝瑞尔被诊断出患有心律不齐的毛病，而且是遗传性的。
虽然医保可以支付大部分医疗费用，但是安蓓却执意要替他们付医疗费。
　　又有一次，杰克的双胞胎弟弟乔瑟夫因吸毒而第三度遭到逮捕，安蓓坚持开车到维吉尼亚的海滨
市把他保释出来。
当天旅店的房间已经被预约一空，安蓓竟然把乔瑟夫带到她的豪宅里去住。
后来他在她家一直住到自己找到工作、找到住处为止。
为了这件事情，杰克非常感激安蓓，也怀疑那趟从海滨市开到到伍德斯托克的这段车程，可能是乔瑟
夫这辈子最长、最难熬的一趟吧。
　　库柏夫妻与安蓓认识不久后，就学会了最好别拒绝她馈赠的金钱。
他们最喜欢的这位房客实在冥顽不灵，拒绝的话她会更加坚持，直到他们让步为止。
当然，她不知道的是，他们收到后又直接把钱捐给华府特区东南方的一个儿童之家。
好心肠的安娜蓓尔&middot;莱斯特维丝毫不晓得自己近年来的善款，已经替这个儿童之家提供了整修
厨房的资金，还补好一片破烂的屋顶，又为新篮球场与旁边的操场修筑了安全围栏。
目前甚至在讨论用安蓓的名字兴建一个小型图书室。
　　&ldquo;当然，我们一定要跟她说&hellip;&hellip;找一天&hellip;&hellip;&rdquo;萝瑞尔回答。
不过，在杰克回应之前，她的眼睛突然睁大，从本来侧躺的姿势翻身仰卧，双手在胸口摩搓。
　　&ldquo;宝贝！
&rdquo;杰克抬起头。
&ldquo;怎么了？
萝瑞尔？
坐起来。
&rdquo;　　她挣扎坐起了一半，却往后倒，靠在床头柜的木板上。
&ldquo;我&hellip;&hellip;不能&hellip;&hellip;呼吸&hellip;&hellip;胸口&hellip;&hellip;打
电&hellip;&hellip;&rdquo;她断断续续地说。
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　　杰克转向打开的窗户呼喊安蓓。
&ldquo;莱斯特维太太，过来！
快过来！
求求你！
&rdquo;　　然而此刻安蓓早已经拉着卡斯特罗的项圈皮带，一起到夜色中漫步去了，沿着溪岸慢慢走
，数着倒映在缓慢溪水上的星星，对卡斯特罗闲聊着占星学。
　　萝瑞尔的呼吸越来越痛苦，眼神恐慌。
杰克高呼：&ldquo;噢，天啊，救命啊！
&rdquo;同时在萝瑞尔的床头柜上找无线电话。
　　电话不在那里。
　　&ldquo;我的手臂，杰克！
&rdquo;萝瑞尔的眼神似乎跟着疼痛，从胸口移到左手臂，然后过了腰部，到了脚上。
&ldquo;杰克。
&rdquo;不知怎的这两个字她念起来像是在道歉。
　　&ldquo;亲爱的主啊，求求你！
&rdquo;他又放声大喊。
　　杰克拼命坐直，对着她的脸大叫：&ldquo;萝瑞尔！
&rdquo;她的嘴、她的眼却没有回应。
他把腿移到床边，努力让脚踩到地板上，才走两步路，便失去平衡往前扑倒。
房间仿佛在四周旋转，他摇摇晃晃想往黄铜立灯靠去，正要站稳脚步之际，灯也倒了，他跟着砰一声
跌在灯上，压碎了玻璃灯罩。
　　&ldquo;啊，主啊！
帮帮我们，主啊！
&rdquo;杰克躺在地上仰望着天花板，手平贴在地板上。
他的头好痛，泪水盈眶。
他转头看到对面的墙上，挂着一张萝瑞尔以前的田纳西州车牌。
　　房内逐渐寂静下来，杰克使劲爬回原木的床上。
萝瑞尔的姿势没有改变，眼睛却阖上了，手臂垂在身旁不动。
　　&ldquo;萝瑞尔？
&rdquo;他一手托着她的脸。
&ldquo;宝贝？
&rdquo;另一只手放在她已无呼吸的胸膛上。
&ldquo;我的宝贝。
&rdquo;杰克环抱她，拥她入怀，又喊了声：&ldquo;我的宝贝。
&rdquo;小心翼翼前后摇晃她了无生气的躯体。
　　过了不久，杰克温柔地将妻子的头搁在枕头上。
　　接着，他从床头柜上层抽屉拿出笔，还有一个装了几封信的信封、一张空白的&ldquo;杰佛逊之
家&rdquo;信纸，利用《 圣经 》当写字垫，写着：　　1988年4月13日　　挚爱的萝瑞尔：　　十分钟
后，杰克写好了信，连同其他的信一起密封在信封中。
他在信封外写了一段话，然后夹进《 圣经 》&ldquo;新约&rdquo;里面，再把《 圣经 》放回床头柜，
接着靠回床上妻子的身旁。
他再次小心将一只手臂从她身体下穿过，将她拉近自己，轻轻把她浅褐色的软发从颈子处拨开，在她
依然温暖的耳畔低语，又亲吻她的额头。
　　接着他想起儿子马尔科姆，祈祷他能平安走过未来的日子。
　　然后，生命中最后一次的头痛击垮了他。
他也跟着睡了。
　　转天上午九点零四分，焦虑的安蓓与卡斯特罗终于推开了库柏家主卧室的大门。
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他们发现，杰克与萝瑞尔安详躺在彼此冰凉的怀抱中。
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编辑推荐

　　《星期三的信》被誉为是&ldquo;2009年最疗愈人心的家庭情感小说&rdquo;。
荣登《纽约时报》《华尔街日报》《今日美国报》及亚马逊网络书店畅销榜首！
这是一个关于赎罪与宽恕的故事，深切阐释关于婚姻与家庭的真正意义。
经过大半生打拼奋斗，互相扶持之后，杰克与萝瑞尔一起死在彼此怀里。
看似神仙眷侣般的两人，却被三个孩子从父亲写给母亲的信中，发现不为人知的可怕秘密，发现父母
的婚姻中也曾经历可怕的磨难，但也让三个孩子明白，什么是真正的爱，什么是生命真正的意义，还
有宽恕的勇气。
许多事情发生就是发生了，选择就是选择了。
一切无法抹灭改写，所以学习宽恕学会面对。
勇敢面对，那就会使自己从记忆的牢笼中逃脱出来。
或许放下了，原谅了，就能将生命中的伤痛，转变成另一种形式的成长与光亮。
星期三的信，是重生，是选择，却也是结束，对两个相爱的人而言，真是&ldquo;完美&rdquo;的结局
。
而三兄妹的理解与谅解，延续了幸福的思维。
装帧独特，书中夹送精美书签、挚真情书。
　　同名英文原版书火热销售中：The Wednesday Letters
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