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前言

　　&ldquo;听话&rdquo;&ldquo;听话&rdquo;。
意思就是说，父母亲要常常听孩子的话。
这就是亲子沟通的无上妙法。
　　有一个热烘烘的夏天，系里师生一行十余人到北京参加学术会议。
公余不免要到故宫一游。
周末假日，游人如织，摩肩接踵，为了怕大伙被人潮冲散，我戴顶红色棒球帽，自告奋勇在前面领路
，因为来过几次嘛，老马识途，错不了。
　　哈！
正如你所料，这种事做不得。
进了御花园只顾着喀喳、喀喳地摄影，回头一看，半个同伴的影子都找不到。
心头一急，立刻拔步三宫六院，胡七八糟地乱找一通。
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内容概要

从黄金单身汉到超龄奶爸，赵宁博士描写自己与家中三位可爱的小天使，外加一位美丽慈祥女主人的
家庭互动小故事。
　　除幽默有趣外，对如何倾听孩子的心声，书中表达了作者的新观点。
作者亲笔绘制的插图和生动的照片，更使这本亲子书丰富感人。
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作者简介

赵宁，字致远，号茶房，生于l943年，浙江省杭州市人。
美国明尼苏达大学视听传播哲学博士。
曾任密西根暨明州视听中心主任、师大图文传播学系主任等职。

　　从事教育工作近20年，著有《我教孩子读论语》《我教孩子学老子》《听话的老爸最伟大》等家
庭教育类书籍。

　　曾获金马奖最佳电影插曲作词奖、漫画协会金爵奖、金钟奖最佳综艺节目主持人奖、优良教育人
员木铎奖等。
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书籍目录

序听话的老爸最伟大爱情簿簿第一单元亲亲宝贝温馨接送情七个小矮人白雪胖公主喷水池看云金黄色
的小太阳有钱人爸爸抱火车之恋琴声·笑声·读书声积木袜子里的秘密灌迷汤．喝好汤手足小小上学
了第二单元奶爸心情听话的老爸画、话、化因为所以电子书包梦小火锅圣诞树一家五口一张床你的后
车厢放些什么?  大猪小猪落浴盆小红花 第三单元感恩有你娇妻、磅秤与我新男人打球的老公不会作怪  
体贴老婆十招 惩顽夫嗜赌三绝招 小船台风母亲的心事 人生何处不相逢  磕一万个头 首情歌 车赵宁绕
着钥匙跑 醒醐
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章节摘录

　　第一单 元亲亲宝贝　　温馨接送情　　木棉盛开，和风暖阳，春日的午后。
　　Your Mother Was Crying，　　Your Father Was Crying　　I Was Crying Too &hellip;&hellip;　　接送
元元、佑佑，两个宝贝上下学，是我一天最快乐的时光。
小姐姐是幼稚园海豚班，小弟弟是袋鼠班。
不管是他们在后座的童言稚语或牙牙学歌，听在老爸的耳中，都是世界上最美妙的音乐，都是人世间
最难得的享受。
　　因为&ldquo;心中有爱，目中有人，耳中有歌&rdquo;是赵府的&ldquo;教子格言&rdquo;。
所以当姐姐读小班，弟弟还没上学的时候，赵奶爸（我）就开始在车行途中，一律播放儿歌，大家一
起学唱。
但孩子学得很快，没过多久，儿歌几乎唱遍了。
小姐姐又很体贴，就开口说： &ldquo;唉呀！
每天都听小朋友的歌，你也很无聊嘛！
对不对？
你也可以放你喜欢的歌啊！
不要客气嘛！
&rdquo;　　赵奶爸的长处就是从善如流，从此早上上学播儿歌，下午放学播大人歌。
今天听到一首西洋老歌，依稀有女儿出嫁，父母落泪的歌词。
赵奶爸忽然想到我亲爱的甜爱聪（甜蜜、可爱又聪明）女儿，有一天也要被一名现在还不认识的臭男
人娶去当老婆，心中就愤愤不平，无可奈何，情何以堪，五味杂陈，百感交集。
　　&hellip;&hellip;
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媒体关注与评论

　　赵宁博士与家庭成员的互动小故事，亲子沟通的无上妙方，最新颖独到的亲子观点，最幽默深情
的育儿散文，我的志愿不大，只想做一个听话的老爷&mdash;&mdash;常常听孩子的话。
　　我的志愿不打，我只想做一个听话的老爸。
　　我希望我的孩子&hellip;&hellip;把我当做朋友，推心置腹，没话找话。
　　我会放低身段，把腰弯下，与他讨论小溪流水，秋月春花，人情冷暖，浮云的变化。
　　真的，我不梦想做一个富可敌国的老爸，我不奢望做一个权高位重的老爸，说出来让大家笑掉大
牙。
　　我只愿从耳朵开始，用爱心灌溉一个家。
　　&mdash;&mdash;赵宁
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