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前言

山羊说：“我是哲学家。
”袋鼠说：“我是拳王。
”斑马说：“我是健康活泼的英国皇家水兵。
”狮子说：“我是狮子!”山羊袋鼠斑马的自我介绍，让人想起某些人的名片，前面的称谓比他本人的
名字要长几十倍。
狮子，不需要。
苏东坡，也不需要。
苏东坡1036年出生，1101年去世，活了还不到七十岁，不过你就算活七百岁，也绝没有他的故事多。
和苏东坡有关的故事只有两个字好说——有趣。
林语堂先生说：“我若说，一提到苏东坡，在中国总会引起人亲切敬佩的微笑，也许这是最能概括苏
东坡的一切了。
”所以，写苏东坡的故事，如果一点儿不好玩，就对不起全国人民。
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内容概要

源远流长、风云变幻的历史长河中，苏东坡是一位备受历代文人雅士推崇、深受百姓喜爱的诗人和政
治家。
《苏东坡拾瓦砾：苏东坡这个人》以编年体形式、描绘了苏东坡66年曲折复杂的人生历程，同时对其
诗文曲赋，以及与之同代的历史事件和风云人物进行评述。
作者将个人的人生经历置于恢弘的历史背景中，展现了苏东坡这一历史人物的精神风貌。
    作者文笔诙谐生动，既有正史中记载的翔实的史实资料，又有生动活泼的民间传说，二者巧妙融为
一体，使苏东坡这一人物既不失真实，又形象饱满，读来妙趣横生，不忍释卷。
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作者简介

孙涛：江苏徐州人，已出版和签约作品有《同一首诗》系列丛书、《青春版“希望罗马神话”》、《
平生最识江湖味——随金庸谈诗说情》等。
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书籍目录

前言引子第一章  起名的学问  一  苏东坡的星座分析  二  苏东坡的长相：去年一点相思泪，今年始流到
唇边  三  苏东坡名字解析第二章  苏洵是个“愤青”  一  苏东坡的老爸爸考不及格  二  一个小脏孩儿和
《辨奸论》第三章  求学与第一次婚姻  一  东坡童年二三事  二  苏东坡的一位小学同学修炼成了神仙  
三  苏洵是个好教师  四  苏东坡结婚了第四章  从“高考状元”到待业青年  一  张方平：苏东坡的第一
位导师  二  欧阳修：苏东坡的第二位导师  三  刑赏忠厚之至论：高考作文玩“戏说”  四  从“高考状
元”到待业青年第五章  凤翔签判：苏东坡的第一份工作  一  夜雨对床，兄弟情深  二  苏东坡的第一份
正式工作  三  《喜雨亭记》：看苏东坡如何开导山神和龙王  四  初入职场没多久，苏东坡和顶头上司
干了一大架  五  章惇：苏东坡的克星  六  望乡心与雁南飞第六章  丧妻丧父，然后二婚  一  苏东坡说：
“谢谢领导栽培”  二  再次守孝三年，然后二婚第七章  王安石变法  一  拒官、拒妾，安石美名天下扬 
二  天意不足畏，祖宗不足法，人言不足恤，力排众议向前冲  三  苏东坡：从商鞅到王安石，大刀阔斧
变法的我都烦  四  熙宁四年初，连上四道折子，四月接到了离京调令  五  悲情王安石第八章  人间天堂
，任我遨翔  一  在镇江金山寺，苏东坡看到了UFO  二  上有天堂，下有苏杭  三  不携名妓即名僧  四  苏
东坡的前世今生  五  张先是大词人苏东坡的“启蒙”老师  六  在天堂大发牢骚，浑不知一只脚已经踏
进了牢狱第九章  在密州第一次当上了一把手  一  密州不产蜜，密密麻麻全是蝗虫  二  千古第一情词  
三  永愧此邦人第十章  奋战在徐州抗洪第一线  一  抗洪  二  结友  三  求雨第十一章  乌台诗案  一  苏东
坡被捕  二  带人犯苏东坡  三  东坡出狱第十二章  黄州出了个苏东坡  一  河东狮吼  二  苏东坡的“酒囊
饭袋”  三  终于学会“见啥人说啥话，到啥山唱啥歌”了  四  农妇、山泉，有点儿田：“苏东坡”是
这样诞生的  五  从“东坡肉”到“东坡宴”  六  回首向来萧瑟处，归去，也无风雨也无晴  七  大江东
去，千古之音  八  辞别黄州第十三章  连升八级非可贺。
一头扎进是非窝  一  第二次握手：从公已觉十年迟  二  马不停蹄地升官  三  著名笑星苏东坡  四  北宋政
坛玩起了“四国大战”第十四章  再赴杭州  一  柳堤而今尚姓苏  二  苏东坡建立了中国第一所公立医院 
三  故友新交第十五章  颍州、扬州：吾公身在有西湖  一  吾公身在有西湖  二  “挖河”与“反挖河”  
三  烟花三月下扬州  四  米芾第十六章  苏东坡和佛印的故事  一  大通终于”大通”了  二  佛印被剥成了
”光猪”  三  佛印是苏东坡的”天敌”  四  佛印放了一个屁第十七章  哲宗亲政，贬你没商量  一  苏东
坡“严重”得罪了皇帝  二  当了大半年定州军区总司令  三  数月内连降三次，惠州安置第十八章  惠州
是个好地方  一  惠州就像苏东坡的第二故乡  二  苏东坡到惠州了，同志们冲啊  三  “狼”来了  四  朝云
去世  五  新居落成，海南“有请”第十九章  海南是个好地方  一  我有一所房子，面朝大海，春暖花开 
二  人活着就是为了吃饭  三  老友一生苦追寻  四  东坡书院  五  海南是我家第二十章  北归·谢幕  一  哭
着降生，笑着离世，弟子秦观先走一步  二  吾生不恶，死必不堕  三  印象苏东坡
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章节摘录

插图：引子苏味道一没有狐臭，二没有厨师证，三不好玩，所以历史证明这个人名不副实，“苏味道
”并不是个很有“味道”的人。
苏味道是个古人，而且相对来说还比较古，他是唐朝人。
对于古人们来说，由于语言学和出版传媒业的发展都相当有限，无形中反而让他们占了个大便宜，那
就是闭着眼随便说句话，都可能成为自己的专利而流传千古。
虽然大多数人并不能凭着这知识产权获多少利，但至少可以在文学史或历史上留个名。
咱们现在使用的成语，第一次出现大多在唐朝以前的书中，像《史记》啦、《诗经》啦、《孟子》啦
、《庄子》啦、《论语》啦等等。
唐朝之后的书中当然也有，不过数量就急剧下降；到了宋朝以后，新出现的成语数量就少得可怜了。
这说明该说的能说的易说的，都让那些多嘴多舌的前辈们说得差不多了。
苏味道紧赶慢赶也没赶上全民批量开发成语的黄金期。
只搭上个造词儿的末班车，不过排列组合一番后，也给他发明了几个，比如“摸棱两可”。
现在大家都把这个词写成“模棱两可”，那是因为不知道这真是苏味道。
摸”出来的。
苏味道参加工作一段时间后，正赶上中国历史上唯一的女皇帝武则天上台当了国家最高领导，苏先生
这时候既有响当当的文凭，又有丰富的工作经验。
而且没有大男子主义，愿意在女同志的领导下开展工作，于是不停升官，最后当上了宰相。
成功人士，难免有些还不太成功的人士请苏味道介绍介绍成功经验。
一般遇到这种情况，人家大都把“刻苦敬业，不断进取”之类的年终工作总结随便背背，苏味道那天
也不知道是喝多了酒还是吃错了药，此人实话实说，真诚得一塌糊涂。
苏味道的发言中让不少人“受益非浅”的一句话是：“处事不欲决断明白，若有错误，必贻咎谴，但
摸棱以持两端可矣。
”他告诉下面瞪着大眼小眼，“求钱若渴”、“求官若渴”的听众们，甭管你是干啥的，想当官发财
的话，都给我记住喽，遇事千万别整得太明白，一定要给自己留有余地，不然万一出了错，一点退路
都没有。
至于正确的方法，打个形象的比方吧，就像用手摸床啊桌子啊的棱角一样，摸这端可以，摸那端也行
，上下左右咋摸都一样。
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媒体关注与评论

中国几千年间有几个像苏东坡那样可爱、高贵而有魅力的人呢？
                             ——余秋雨
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编辑推荐

　　苏东坡备受历代文人推崇、深受广大百姓喜爱。
该书以编年体形式，用诙谐幽默的笔调，评述了苏东坡曲折复杂的人生历程和诗文曲赋。
同时讲述了与苏东坡相关的北宋近百年的历史事件和风云人物，将苏东坡的人生历程放到历史时代大
背景中，既深刻剖析了苏东坡这一历史人物的精神内涵，又鲜明展现了北宋时期特殊的精神文化内涵
。
　　苏东坡是一个无可救药的乐天派、一个伟大的人道主义者、一个百姓的朋友、一个大文豪、大书
法家、创新的画家、造酒试验家、一个工程师、一个憎恨清教徒主义的人、一位瑜伽修行者佛教徒、
巨儒政治家、一个皇帝的秘书、酒仙、厚道的法官、一位在政治上专唱反调的人。
一个月夜徘徊者、一个诗人、一个小丑。
　　——林语堂　　中国几千年间有几个像苏东坡那样可爱、高贵而有魅力的人呢？
　　——余秋雨　　吾上可陪玉皇大帝，下可以陪卑田院乞儿。
眼前见天下无一个不好人。
　　——苏东坡　　天才、渊博、洒脱、豪放、幽默、达观、超逸、多情⋯⋯　　谁能独享如此多的
溢美之词？
惟有苏东坡！
集诗人、画家、政治家于一身，出世、入世于一体。
学贯儒、道、佛、禅、古今第一人。
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