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内容概要

　　《我是小小生活家》从日常起居、做饭、修理及理财四个方面介绍了孩子应具备的生活知识及应
养成的良好习惯，如早睡早起、洗衣服的方法、选择新鲜的蔬菜、安全用电、缝纽扣、有计划运用自
己的零用钱等，《我是小小生活家》将帮助孩子以正当、健康的方式和态度去面对生活中与他们息息
相关的事情。
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学会做饭买菜择菜洗餐具炒鸡蛋做米饭抹布的使用开启盖子安全用刀削苹果皮安全用火安全用电生活
方面睡觉起床洗手、洗脸刷牙扎辫子端碗用餐洗澡穿、脱袜子穿鞋子系鞋带扣纽扣洗衣服晾晒衣服叠
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