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内容概要

　　本书内容简介：每一个家庭都有最适合自己孩子的教育方法，一个家庭的方法也许并不适合另一
个家庭，但是，不管是什么方法，都有一个最根本的原则，就是都要让女孩子能够接受，能够理解。
这就要懂得女孩子的心，深入到女孩子的内心深处，知道她们自己想要做什么，知道她们想要别人做
什么，知道怎么做她们才愿意接受，知道怎么说她们才愿意听，这样才能够让女孩听从父母的话。

　　懂得女孩，才能教好女孩，掌握了女孩的心灵密码，就能够更好地和女孩相处和沟通，就能够使
女孩更好地发扬自己的优点，使女孩能够早点摆脱各种烦恼的困扰，健康成长。
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作者简介

　　王国志，和孩子们朝夕相处的经历，使他对孩子们的心理了解得细致入微，在教育实践中对孩子
们的心理把握得十分到位。
他一直认为，孩子的问题都是教育方法的问题，要想教好孩子，就要懂得孩子，了解孩子，找出孩子
们乐意接受的方法，每一个孩子都将是最美丽的天使。
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书籍目录

第一章　站在女孩的角度看问题
　给女孩一个温暖的家
　允许女孩发发小脾气
　不要把过高的期望加在女孩身上
　包容女孩的过失
　冷静对待女孩的顶嘴
　善听女孩的弦外之音
第二章　关爱女孩　尊重女孩
　女孩没有你想象的那么脆弱
　让女孩远离伤害
　欢迎女孩把朋友带回家
　尊重女孩的个人兴趣
　欣赏她的奇思妙想
　给女孩一个自由的成长氛围
第三章　父母要做女孩的引路人
　父亲能给女儿的礼物
　女孩是妈妈的影子
　分享女孩的喜怒哀乐
　勇于向女孩认错
　给孩子留下一个快乐的童年
　千万不要欺骗孩子
　爱孩子，但不要宠孩子
　做女儿的坚强后盾
第四章　培养女孩子不可缺少的能力
　让女孩子“能说会道”
　让女孩成为金钱的主人
　让女孩自己管理自己
　良好的学习习惯
　踏着挫折前行
　让女孩成为交际高手
　懂得合作的女孩才会赢
　勤劳的女孩更幸福
第五章　培养女孩独一无二的气质
　让女孩有颗感恩的心
　让责任感伴随女孩成长
　坚持把一件事情做好
　自信的女孩最美丽
　和男孩一样勇敢
　引导女孩认识真正的美
　弱不禁风不是女孩的代名词
　⋯⋯
第六章　用正确的方法对待女孩
第七章　怎样说女孩才愿听
第八章　不要让女孩子走错了路
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章节摘录

版权页：随着年龄的增长，依婷也越来越乖巧，对父母的依赖心更重了，很少再发表自己的意见，妈
妈说什么好就什么好，凡事都征求妈妈的意见。
与其说征求意见不如说是让妈妈做决定，拿主意。
妈妈帮依婷安排得越来越多，报考哪个学校，选什么专业。
甚至依婷毕业之后，妈妈连问依婷的意见都没有就托关系给安排工作了。
依婷虽然不喜欢这份工作，但也没说什么，她认为妈妈的安排应该是对的。
工作的事情解决了，爸爸妈妈又来为她操心婚姻问题，竟然背着依婷去相亲大会替女儿相对象，感觉
好的再让女儿去看看。
可依婷因为在学校时处了一个男朋友，所以对父母安排的就没上心。
后来告诉了妈妈自己有男朋友。
但因为是外地的，妈妈死活不同意，坚决反对女儿嫁给一个外来的男孩。
在妈妈的劝说下，依婷接受了妈妈的安排，嫁给了一个在银行上班的男孩。
现在的依婷很不幸福，老公脾气不好，她总是受气，让依婷很后悔当初不该那么没有主见，什么都听
从妈妈的安排。
见女儿生活得不幸福，依婷的妈妈也后悔不该当初替女儿做决定。
依婷的一切都是父母包办代替，衣来伸手饭来张口，依婷怎么会有主见？
怎么会自己独立？
所以作为父母，如果想女孩有主见，就应该给女孩机会锻炼。
如果，她的事情没人替她出主意，她自己就会想办法，如果父母在孩子小时候就开始做这方面的培养
，就不会出现这样的问题了。
作为父母应该还给女孩选择的权利，女孩自己可以做主的事情让她自己来决定，当她发现自己可以做
决定的时候，她就会认真去思考，慢慢也就会有自己的思想，也就会有主见了。
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编辑推荐

《懂得女孩,教好女孩》：每个女孩都是一粒亟待发芽抽枝、开花结果的种子也许她是一粒花种，将会
绽放出绚烂的玫瑰；也许她是一株小草，将来会焕发出绿色的、倔强的生机⋯⋯有一点不容置疑：每
个女孩都是与众不同的花朵。
和男孩相比，女孩子似乎来自另一个星球。
她们和他们，对于生活有着不同的感悟和要求。
我们来看看女孩子通常都想些什么：她的情绪、她所使用的语言、交谈的速度和需要。
在指定的时间里，为了某项任务如何去做。
她会吃多少东话。
在不使用语言的前提下，她如何与人保持联系。
她对所喜欢的人有什么感觉。
她如何帮助自己调整。
她的自尊。
她的竞争水平。
她在社会中的抱负。
她的进取心。
她的重要情感——如生气、快乐和痛苦。
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