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前言

人生活在世上，无时无刻不面临选择，有时事关重大，有时甚至面临生死。
因此，选择对每个人来说，都是至关重要的。
很多时候，在你选择得到的同时你也就选择了失去，很多时候，你一旦选择，就没有了改变的机会。
更有人徘徊于两难之间，迟迟无法做出决断，最终也只是空度一生，一事无成。
选择是一种人生的取舍，当稳重时需稳重，当果断时需果断，切不可草率，更不能莽撞，只有根据不
同时期的不同状况和特点，权衡利弊，忠于自我，才能做出最明智的选择。
否则，只能在选择中葬送自己，而不是成就自己。
有这样一个故事：那时他还年轻，凡事都有可能，世界就在他的面前。
一个清晨，上帝来到他身边，对他说：“你有什么心愿吗？
说出来，我都可以为你实现，你是我的宠儿。
但是记住，你只能说一个。
”“可是，”他不甘心地说，“我有许多的心愿啊。
”上帝缓缓地摇头：“这世界的美好实在太多，但生命有限，没有人可以拥有全部。
有选择，就有放弃。
来吧，慎重地选择，永不后悔。
”他惊讶地问：“我会后悔吗？
”上帝说：“谁知道呢？
选择爱情就要忍受情感的煎熬，选择智慧就意味着痛苦和寂寞，选择财富就有钱财带来的烦恼。
这世上有太多的人在走了一条路之后，懊悔自己其实该走另外一条道。
仔细想一想，你这一生真正要什么？
”他想了又想，所有的渴望都纷至沓来，在他的周围飞舞。
哪一件是他不能舍弃的呢？
最后，他对上帝说：“让我想想，让我再想想。
”上帝说：“但是要快一点啊，我的孩子。
”从此，他的生活就是不断的比较和权衡。
他用生命中一半的时间来列表，用另一半时间来撕毁这张表，因为他总发现他有所遗憾。
一天又一天，一年又一年。
他不再年轻了，他变老了。
上帝又来到他面前：“我的孩子，你还没有决定你的心愿吗？
可是你的生命只剩下5分钟了。
”“什么？
”他惊讶地叫道，“这么多年来，我没有享受过爱情的快乐，没有积累过财富，没有得到过智慧，我
想要的一切都没有得到。
上帝啊，你怎么能在这个时候带走我的生命呢？
”5分钟后，无论他怎么痛哭求情，上帝还是满脸无奈地带走了他。
可后来许多人都说，他其实还在这世间活着。
世界上永远没有十全十美的选择。
不要在选择之后，反而开始慨叹：“如果我⋯⋯这样⋯⋯该是多么的⋯⋯唉！
”面临选择我们究竟该何去何从呢？
选择这，还是选择那？
左还是右？
上还是下⋯⋯选择是一种人生的决断，是一种关乎勇气和智慧的事情，如果没有担当，优柔寡断，那
只能接受“无可奈何花落去”的事实。
凡事总是患得患失，那也只能给自己的人生空留惆怅。
选择就是眼前，选择就在手中，放弃太多的贪欲，用心灵去面对，才会展现最真的自己，描绘最美的
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蓝图。
用一颗勇敢的心去选择，用一颗豁达的心去选择，用一颗感恩的心去选择，才会选择出最美好的人生
。
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内容概要

人生之路是一条选择之旅，选择是人生成功路上的指南针，学会如何运用它，你才不会迷失方向。
    人生的路途是漫长的，但关键的地方只有几步。
这几步该怎么走。
决定了一个人最终的命运。
如何选择自己的人生道路，如何选择自己的态度、行动、情感和目标，将决定我们人生的最终模样。
    人生的地图上，处处是十字路口。
向左走？
还是向右走？
要知道，你的每一个选择都是在为自己种下一颗命运的种子。
当你一步步都走对了，就能够品尝到成功和喜悦的甘甜果实。
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章节摘录

有一个私营企业主，年轻的时候曾经遭遇过一场车祸，一条腿落下了残疾。
对一般人来说，这是难以让人接受的不幸的事情，会给人造成很大的打击和影响。
然而，他却经过十几年的奋力拼搏，成为远近闻名的雕塑家和经营雕塑精品的大老板。
人们在感叹他的成就的时候，不禁会有这样的思考：如果他的腿没有残疾的话，也许会更有成就。
有个好奇的人甚至大胆地询问了这个问题。
不料，私营企业主只是淡然一笑，说：“你说得也许有道理，但我并不感到遗憾。
因为如果我没有遭受那场车祸，我的腿没有毛病，肯定早就下地当了农民了，哪有时间坚持学习，掌
握一技之长呢？
从这个意义上说，我应该感谢上帝给了我残缺的身体，同时也给了我坚强的生活信念和立志成才的勇
气。
”人生难免遭遇不幸，如果你只是沉浸在痛苦之中无法自拔，抱怨老天的不公和命途的不测，反而会
增加自己的不幸，让自己失去更多。
如果我们能够为所失去的感恩，勇敢地接纳失去的事实，生命就会因此而增添无限的亮丽与光彩，也
使自己能够获得另一次成功的机会。
有句名言是这样说的：上帝在关上一扇门的同时，却会给你打开另一扇窗。
因此，当你失去一样东西的时候，也会获得另外一种补偿，关键是你能不能看到这一点。
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编辑推荐

《选择重于一切》由天津科技出版社出版。
人生，因选择而绚丽；生活，因选择而精彩。
选择是一种取舍，放弃也是一种获得。
选择是量力而行的睿智和远见，是顾全大局的果断和胆识。
人生如戏，做好自己生命的导演，演绎最精彩的人生。
生命需要做最有实效、最有价值的选择。
在安逸中选择改变在迷惑中选择探索在得失中选择释怀在低谷中选择奋起在挫败中选择争取在误解中
选择宽容在享受中选择珍惜
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