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内容概要

　　中国号称“五千年文明故国”，又号称“上下一万年”。
悠久的文化让我们感到荣耀的同时，常常又感觉有些虚无缥缈。
除了历史教科书上干巴巴的人名和年代，我们又知道多少？
和我们今天奔波忙碌的生活又有什么关系？
　　其实，传统和我们不但关系密切，而且仍然有血有肉——这就是民俗。
《中国人的礼俗》通过作者殷登国先生描绘的古代中国人生活的一幅幅场景——他们的春夏秋冬，婚
丧嫁娶，饮食起居，喜怒哀乐——我们发现，传统就是我们日常生活的一部分，就在我们的血液和骨
子里。
　　《中国人的礼俗》中配有大量的插图，这些珍贵的插图一般读者很难有机会见到。
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作者简介

殷登国先生，祖籍江苏扬州，1950年生于台北，台湾大学历史系毕业，现旅居加拿大.著有历史、文学
、笔记小说、民俗掌故等数十种，多能以生动活泼的文风和渊博的知识，赢得读者的喜爱我社曾出版
过殷登国先生的《人之大欲》、《中国的花神与节气》、《吃经》等现将作者有关民俗的著作6种同
时推出以飨读者。
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书籍目录

迎接龙子的礼俗洗三朝弥月之礼婴儿百日、四月与抓周古代儿童的求学历程古代家庭教育的典范有趣
的医疗民俗欢乐童年游戏多成年礼中国衣饰的演变中国人的审美观中国人住屋的演进古代的交通工具
中国人的婚礼中国人的性爱观怀孕与胎教弄璋弄瓦孕妇的产前准备趣?赌戏养生之道中国人的葬礼
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章节摘录

版权页：插图：婴儿满月时请酒祝贺的礼俗，至迟在唐朝时就开始流行了。
《新唐书》卷三高宗本记：“龙朔三年七?戊子，以子旭轮生满月，大赦，赐酺三日。
”又唐史记载：安乐公主生男孩，满月这天唐中宗、韦后到安乐公主家探望道贺；唐人李峤有《长宁
公主满月侍宴诗》，是李峤在参加长宁公主生子满月的酒筵上写的祝贺诗，都说明了唐人已开始为满
月之儿女庆贺了。
宋朝时，人们在儿女满月这天要举行“洗儿会”，外公外婆要送彩画钱或金银钱、各种干果，以及彩
缎、珠翠等物到女婿家，女婿也事先散帖子邀集亲友在儿女满月这天来参加洗儿会，把满月的小孩放
进盆里略略洗擦一番，而后将金银铜钱、各种干果往盆里丢，称?“添盆”，以祈求婴儿长寿。
洗完之后，还要请剃头师傅来将婴儿的胎发剃尽，剃下来的胎发不能乱丢，要用小金盒或小银盒装起
来，盒子外头还用彩色丝线绑紧拴牢，这些规矩都要确实遵守，否则会对婴儿不利。
后人把“洗儿会”挪前，在婴儿初生第三天就举行了，称为“洗三朝”，前面已经介绍过，此处不再
赘言，但是剃胎发一俗仍旧在满月这天举行。
当代民俗学专家郭立诚女士，在其《中国生育礼俗考》一书上说：北平俗例，男孩子生后整三十天是
满月，女孩子生后二?九天就算满月了。
满月那天要请满月酒，也要给婴儿剃头。
生儿请满月酒，古时称为“汤饼宴”，因宴席上汤饼(即面条)为必不可少之主食。
来赴汤饼宴的宾客当然要送礼，多寡看与主人交情的厚薄而定，普通是送钱。
民初抗战前普遍是送两元，交情厚些就送四元，把钱装在红封套里，封套正面写“弥月之喜”、“弥
月之敬”或“长命百岁”、“福寿绵长”、“福寿康宁”等祝贺词，左下方写“某某敬贺”。
送东西则完全是小儿用品，成套的小孩衣服帽子、成卷的布匹，还有包金与镀金的饰物。
这些饰物有长寿锁、镯子、寿星、八仙、铃铛、八宝等等。
锁、镯子是要佩戴在身上的，而且送小孩子的镯子一定要活口的，否则不吉利；寿星、八仙、铃铛这
些东西都是钉在帽子上的。
由于这些饰物的成色很差，几乎一大半是铜，买来的时候金光灿烂，非常好看，经过一年半载，就会
变黑，只能三文不值两文地卖给收潮银首饰的人，所以请满月酒是件赔钱的事，但为了小孩光彩，大
家还是摆几桌酒席请亲友来热闹热闹，有钱的人家还请戏班子来唱戏，或请江湖艺人来表演杂耍以娱
嘉宾呢！
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编辑推荐

《中国人的礼俗》：殷登国说民俗
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