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内容概要

三十一岁的优质剩女严雯是上海一家猎头公司的人力资源顾问，她相亲认识了“温暖牌”男人向往，
两人步入婚姻的殿堂。
　　结婚之后，向往发现白领老婆完全不会做饭、料理家务。
严雯以前对自己的要求是做个优秀的职场女性，现在她的事业重心转移，渴望成为一名合格的主妇。
她毅然辞职，当一个全职家庭主妇，每日打理着这个家，努力做一个厨艺达人，可还是无法适应全职
主妇的生活，与向往之间摩擦不断。
　　向往无意中发现严雯租了一间自己的“严雯小屋”，还在屋中看到了严雯的前男友。
无法融洽相处的两人准备离婚⋯⋯　　只是，严雯曾发誓要做个永不败的主妇，这次她真的绝望了吗
？
在职场上雷厉风行的女人，真的没有办法管理好一个家吗？
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作者简介

王芸，网名资深宅女，毕业于上海戏剧学院，现为职业编剧。
迷恋生活，迷恋故事，用故事打动你，用生活打动自己。

    已出版作品：《S女出没，注意！
》。
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章节摘录

第一章 严家三女性严雯三十一岁，小有姿色，这点姿色放在公司还行，放在上海这个大城市就有点普
通了，于是她也理直气壮迈入大都市剩女行列。
严雯任职于一家民营猎头公司，职位是人力资源顾问，最近工作比较忙，晚上加了个班。
正值严冬，严雯倒了几趟地铁，回到家的时候鼻子都冻歪了。
一回来便发现家里气氛不对，妹妹严蓓抱着孩子又回娘家了。
严蓓抱着刚五个月大的孩子，一言不发，形容憔悴。
爸爸妈妈坐在桌边只知道叹气，一见严雯回来像看见了救星。
严雯沉着冷静放下包，在妹妹身边坐下：“怎么了？
又跟唐绍清吵架了？
”严蓓帮孩子掖掖襁褓，眼睛肿得像烂桃。
即使眼睛像烂桃，严蓓的美仍然不容置疑。
严家两女儿从小就被人评价“姐姐结合了父母长相的缺点，妹妹结合了父母长相的优点”，所以严雯
从小就明白自己在相貌上的劣势。
从青春期开始，追严蓓的人就成群结队往家里跑，严雯就只有眼巴巴看着的份儿。
严雯在感情路上坎坷难当，而严蓓在二十五岁那年顺顺当当地就嫁人了，婚史已经三年，今年二十八
。
父母对二女婿唐绍清很满意，民航航空公司的飞行员，年薪三十万。
长相就更不用说了，高大挺拔潇洒俊朗，除了常年接受高空紫外线辐射有点黑，其他挑不出毛病。
严雯是工人家庭，父母早年双双去安徽插队，后来好不容易陆续回到上海，一家人过着小老百姓的普
通日子。
严雯和妈妈先回来的时候，挤在外婆家，受尽舅妈脸色，也许就是有了那段寄人篱下的经历，严雯身
上又有一般上海女孩子所不具备的坚忍。
当年爸妈一听严蓓找了个飞行员就两眼放光，他们认为必然是祖坟冒了青烟严蓓才修来这等福分。
但是好景不长，严蓓孩子刚生下就发现唐绍清有了外遇，对方是一空姐。
从此三天一小吵五天一大吵，回娘家也就成了家常便饭。
“家和万事兴，他唐绍清怎么连这点道理都不懂？
还飞行员呢，飞得高，见识一点都不高。
”妈妈护女心切，有点咬牙切齿的意思。
还是爸爸顾大局，瞪了妈妈一眼：“这种时候，你就别再说这种话让孩子糟心了！
先解决眼下的问题。
”妈妈不说话了。
“我想过了，离婚吧。
我是实在不想忍了，他说他跟那女的断干净了，我也相信他了，可⋯⋯可今天我看到他手机里有那女
的短信。
我问他，他开始死不承认，后来看赖不掉了他才招了，他居然大言不惭地跟我说，他跟那女的断不了
⋯⋯”严蓓心酸不已，呜呜哭着，眼泪噼里啪啦往下掉，襁褓里的小宝贝仿佛也感应到妈妈的不快乐
，眉毛一皱嘴一咧就哭上了，家中悲惨的氛围就更浓郁了。
妈妈赶紧把孩子接了过去，上里屋哄去了，严蓓就势伏到在饭桌上哭得伤心欲绝。
爸爸愁眉不展，只能抽烟，烟雾缭绕中发出隐隐的叹息，显得更加苍老。
严雯作为家中长女，这时候拍案而起：“离婚！
谁怕谁呀！
”爸爸吓了一跳，喝斥她：“你胡说！
宁拆十座庙，不毁一门婚。
劝合不劝离你懂不懂？
你让你妹妹离，离了之后她怎么办？
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她刚生了悠悠，你想让悠悠长大了没爹啊？
不要瞎讲八讲！
”“可是，他唐绍清也太欺负人了！
我找他去，欺负我们娘家没人是吧，找抽呢⋯⋯”严雯一急，上海弄堂妞儿的本色就露出来了，还用
上了跟北京同事学的北京话。
“你给我待一边儿去，这个家还没轮到你来做主。
”爸爸闷声说了一句。
爸爸轻易不说重话，既然他说了重话严雯就得偃旗息鼓，爸爸说得没错，他是一家之主。
更何况，爸爸了解严雯的脾气，典型的窝里横，也就会掼掼狠话。
好歹职场女性嘛，不是吃素的，气势上还是相当凌厉的，但真要处理家事还是一个纸老虎。
什么是家事？
家事就是真刀真枪过日子，鸡毛蒜皮算小帐，急赤白脸算总账。
这些都不是严雯的擅长，严雯和大多数70后剩女一样，还没有接受过生活真正的洗礼。
莫说生活的洗礼了，严雯的感情世界也乏善可陈。
现在找个男人怎就这么难？
严雯渐渐死了心，无数次悲壮地给自己励志，做好一个人走完一生的准备。
一个人走完一生，可能也不是那么可怕吧？
严雯想到了自己的姑姑严科，又看了一眼悲泣中的妹妹，心下不由凄然。
说曹操曹操到，正在这时候，小姑严科回来了。
严科今年已经四十五整，数十年如一日的童花头是她的显著标志，现在流行叫BOBO头了。
严科长得堪称精品，一点看不出已经是四十五岁的人，她还有一个显著标志就是脸若冰霜，乍一看很
像个企业高管，但她的穿着打扮暴露了她的身份。
白领女性的穿着干练而潮流，严科走的却是优雅复古风，有一种英国王室的派头，特讲究，就差脑袋
上顶个纱网羽毛小帽。
她是师范大学演艺学院的副教授，专门研究法国戏剧，因而处处要求自己像法国女人一样完美。
日复一日穿着高贵行头的严科回到小老百姓的家，像是不小心走错了地方，她自顾自地说了一句“我
吃过了”便走进了自己的卧室，门一关，再也不出声了。
她全然看不见哭泣的严蓓，在她的世界里，就只有她自己。
没错，这个高贵的姑姑是严家一员。
爷爷奶奶老来得女，因此她岁数上整整比严雯爸爸小出二十岁，从小就娇惯着养，年轻时就爱读诗。
严家祖祖辈辈勤恳劳作，翻翻家谱都是工农兵，顶多能翻出个小商小贩什么的，好不容易出了一个读
书人，全家都很巴结，将严科奉若神明。
严科至今未婚，这在严家是一个禁止被公开提及的话题。
爸爸妈妈奉爷爷奶奶遗志，严科一日不婚，就要照顾她一日。
一生不婚，便照顾一生一世。
爸爸妈妈老实，从未有过任何怨言。
从小严蓓跟严科还亲点，严雯跟她一直很疏离，严雯老觉得她劲劲儿的，特拿自己当回事。
跟这种人没法处，即使是亲小姑。
严家老房子拆迁后，全家就搬进这户三室两厅的单元，虽说有点远，但好歹是个安乐窝。
严雯和严蓓姐妹俩一个屋，自从她结婚后，严雯终于一个人拥有了一间独立的屋子，现在又回到原点
。
不过跟妹妹的婚姻不幸比起来，这点儿不适不值一提，严雯这点觉悟还是有的。
姐妹俩一人一张床，都睡不着。
严蓓一直在哭，虽然无声，但是严雯知道，那是姐妹间的心电感应。
她拧开台灯，问妹妹：“想聊会儿么？
”“不了。
”妹妹翻了个身，朝着墙。
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“要不要我去找唐绍清？
”“不用。
”严雯无奈，只有关了灯。
妹妹自小要强，这会儿不愿意让人同情自己。
当时严蓓嫁给唐绍清，全家都以为严蓓这辈子不愁了，没想到最后是这样一个结果。
黑暗中，严雯同情着妹妹严蓓的悲惨境遇，也对婚姻这两个字不寒而栗。
后半夜，五个月大的外甥女悠悠开始哭闹，严蓓起来喂奶，一边喂奶一边叹息，严雯就在严蓓的叹息
声中昏昏睡去。
第二天早饭的时候，严蓓在补觉，严雯顶着两黑眼圈狂扫豆浆油条，动静响了一点。
妈妈悄悄踢了踢她，并本能地看了一眼严科。
严科垂着眼，优雅地喝着豆浆，仿佛在为严雯做一个正确的淑女示范。
一顿普通的上海早饭也能整得像法国大餐，真够累的。
严雯没睡好，正好下床气，不但不听，喝豆浆的声音还故意更响了些，妈妈一脸尴尬。
爸爸把生煎包子放在桌上，和妈妈偷偷交换了一个眼色，这个细节被严雯敏锐地捕捉到了。
她是谁？
白领女性呀。
每天在公司看老板脸色行事，早已练就一身过硬本领，于波澜不惊处运筹帷幄。
不像严科，因为眼睛里没别人，所以对一切都很漠视。
妈妈低声下气地对严科说：“严科啊。
”严科连眼皮子都没抬。
妈妈不自信地看了爸爸一眼，爸爸接着说：“23号楼的刘老师，就是儿子在环球金融中心上班的那个
，她人满热心的，她儿子公司有个同事，听说人不错，刘老师想把他介绍给你先认识认识⋯⋯”严科
“啪”地把筷子一放，爸爸声音戛然而止。
“说过多少次了，这是我自己的事情，我的事情不需要别人插手。
以后再有这档子事，麻烦你们都替我推掉，我忙得很，没空接待。
”严科不怒而威，把讲台上的那一套带回家来了，拿腔拿调的。
爸爸被说得缩了回去，妈妈赶紧打圆场：“好了，我们知道了。
”严雯心里真替爸妈不值呀，再一次热脸贴了人家的冷屁股，不过这种场面在这个家里已经是见怪不
怪了。
大人说话，严雯没有插嘴的份儿，只顾专注吃喝。
严科进屋拿了自己的外套，数九寒天，她穿着裙子飘然离去。
严雯真是佩服呀，穿裙子挨冻这事儿她早年也干过，可谁要是跟上海的冬天过不去，谁就是跟自己过
不去，严雯没蹦跶几天便落下了老寒腿。
现在，一到十一月就乖乖穿上保暖内衣。
爸爸见严雯今天一副笃定的样子，不像平时早上跟打仗一样，便提醒她：“你上班要迟到了。
”“我昨天加班了。
”严雯淡淡回一句，她又不拿加班工资，第二天上班迟点去是公司惯例，上司瑞秋也不会说她的。
妈妈问：“要不要叫严蓓起来吃饭？
”严雯拦住她：“别，她到早上才睡，翻腾了一夜，还要爬起来喂奶，让她多睡会儿吧。
”妈妈眼圈一红，小声说：“哎，怎么会弄成这个样子？
早知道我们当初就不应该把囡囡嫁给那种人⋯⋯”严雯一看这架势，妈妈马上就要展开新一轮抱怨，
无非又是要表达她怎么没看出唐绍清是负心汉的悔恨之情，她赶紧抓了自己的包包一溜烟就跑出了家
门。
上海精锐企业管理咨询服务公司座落在长乐路上的世纪商贸广场，靠近常熟路，大家习惯叫世贸中心
。
严雯对公司的感情很深，因为老板好，虽说压力是大，但严雯没起过二心，忠诚度那叫一个好。
严雯前脚踏入公司，助理Erin后脚就到了她的位子上，一脸神神秘秘的样子。
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“新人来了，新人来了。
”“哪儿呢？
”“在瑞秋办公室呢，关着门，我晃了两圈，听不见她们在说什么。
”“你很有空啊，今天的coldcall完成了么？
”Erin吐吐舌头走开了，小姑娘聪明乖巧，但是也很八卦，她知道严雯这么说只是敲打敲打她，并不
是真的发难，严雯很护犊，所以简星宇两次想挖Erin她都不肯走。
简星宇，严雯抬头看了看他的办公室，他正在接电话，估计对方是个女的，一看他笑得很欠的样子就
知道。
简星宇是Deparment4的部门经理，他往严雯这边看了看，严雯赶紧调开了目光，装作起身去倒茶。
严雯的杯子特别大，这是为了节省站起来倒水的次数，有时候工作一忙连喝水的时间都没有，杯子大
一点，一次运多点。
热水哗哗冲着茶包的时候，严雯扫了一眼办公室，两百多平的办公室里，密密麻麻全是女员工。
都说上海阴盛阳衰，别说上海了，就在精锐公司，男女比例也是严重失调，自己能不当剩女么？
想到这里，严雯隐隐叹息一声，关掉龙头。
就在这时，她看见自己的公司副总经理瑞秋在办公室门口朝她招手，她端着杯子就走了过去。
进了门，严雯一眼看到那个传说中的新人。
她二十七八模样，很白，清雅温婉，长发披肩，穿着PORTS的新款套裙，脸上挂着淡淡的微笑，朝严
雯轻轻点头致意，眉宇间的神韵很像林熙蕾。
严雯也笑了笑，暂时还不知对方是敌是友。
在女人多的地方，严雯已经掌握了一套独门的生存智慧，避免是非，省得麻烦，所以她不动声色，先
摸清瑞秋的意图再说。
“Emma，给你介绍一下，这是公司新来的同事Fenny，这是我们公司的资深顾问Emma，人很nice的，
我相信你们一定会成为好朋友。
”瑞秋笑着说。
严雯伸手和Fenny握了握，堆起职业笑容，直视对方眼睛，她发现Fenny的眼神小小惊慌了一下，像只
小鹿般露出了一丝害羞的神色，握住严雯的手也轻轻柔柔的。
这些信号明确无误地告诉严雯，对方是只菜鸟。
“Emma，Fenny就先跟着你，她刚入行，你多带带她。
”
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编辑推荐

《永不绝望的主妇》编辑推荐：当主妇久了，你是否有点闷、有点慌、有点漠然甚至绝望？
职业女性回归家庭，不是沉默奉献，而是幸福投资。
时尚都市情感作者王芸继《S女出没，注意！
》后，力顶女人最幸福的终身职业。
她从职场女性转变为家庭主妇，在此过程中笑料百出，遭遇挫折，经历迷茫，最后重新找到自我，同
时更加懂得婚姻的内涵与意义。
回归家庭，才是女人收益最高的幸福投资。
——王芸看遍沿途风景，才会凭窗远眺。
平淡如水的主妇生活如同正餐主食，翻涌不平的心中梦想正是风味调料。
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