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前言

　　这本工笔鸟禽的技法教科书，与已经出版的《花卉写生构图》、《花卉设色图谱》一起，是李长
白工笔花鸟画教学体系与教材建设的重要组成。
　　李长白工笔花鸟画教学体系的特点，是将自古以来工笔花鸟表现的“共性”东西抽取出来，在理
论上牢牢把握“外师造化，中得心源”的精旨，用自己“景、情、意、境界”的认识论去抓住艺术本
质与艺术规律，紧紧抓住写生实践这一关键，根据教学规律分类了花卉与鸟禽等的学习步骤与方法，
其中特别能以渗透了自己认识论的“写生处理’观，循序渐进地引导学生，不断增强写生的形式美处
理能力，打下了工笔花鸟画的扎实基本功。
　　李长白这本工笔鸟禽技法教科书所进行的共性提炼，主要表现在：　　第一，阐明了理解鸟禽体
积与结构的要领。
李长白研究鸟禽结构的“鸟形不离球、蛋、扇”，是对前人理解鸟禽结构的继承与发展。
前人的理解，虽然也看到了鸟体的“卵形”特点，如《芥子园画传.翎毛花卉谱》中记录的“画鸟全诀
’中云：“须识鸟全身，由来本卵生。
卵形添首尾翅足渐相增。
”（清.王概等编《芥子园画传》467页，浙江古籍出版社1998年版）但是，除了鸟禽身体的“卵形”
外，进一步将其头部概括为“球”形，尾部概括为“扇形”的，是李长白。
经此概括了的最大好处，除好记外，就是对于画鸟动态的掌握很方便。
学习者完全可以像做游戏那样，依据鸟体结构的“球、蛋、扇”关系任意摆布各种动态，层出不穷地
画出生动的鸟禽来。
特别是画动个不停的小鸟，若抓住球、蛋、扇之间的关节之变，就能做到如神在手地既快又准地画出
那种灵动感。
而抓住“蛋形”结构辅以经纬线去处理羽域和羽片的透视关系，则是实现工笔表现的有效途径。
于是，李长白所说的画鸟禽之“五抓”（抓神情、抓动态、抓特点、抓关系、抓组织）有了坚实的基
础.　　第二，展示了鸟禽工笔画法的各类步骤。
在勾线部分的鸟禽各部件如喙、眼、爪及各种羽毛的用笔，均渗透了质感表现的因素。
在晕染部分的如“双钩渲染、丝毛染羽、勾染丝毛、连丝带染、没骨渲染、没骨丝染、积水混染”等
不同画法中一再显示的“染”，乃工笔技法的基本表现。
他的“染”，能在清心状态中得墨清、色清、水清，步骤有序分明而效果秀丽清妍，得千年工笔表现
之要，亦对教学之道的理解颇深。
我当年跟随李长白学习时看他示范的染，对于清水笔的使用甚为注意，往往将颜色引出一些后就会清
洗水笔，继续引晕颜色后，还会清洗一次水笔，最后这支已经很干净的水笔，会一丝不苟地引染到羽
毛或花叶线的最边缘处。
其效果从深到淡之匀净，能让人深刻领会唐代边鸾精于设色的“如良工之无斧凿痕耳”（《宣和画谱
》卷十五）之层次境地。
像这样渲染的从墨到色、从染到丝毛的画法步骤之展示，能让初学者一目了然地清楚并掌握工笔鸟禽
的技法要领。
　　俗话说，不依规矩不成方圓。
学习工笔鸟禽画法从这本教材起步是理想的中规中矩之选。
不过在学习中，要明白两个道理：一、画鸟禽要想出神入化，非得深入生活不可。
像清代边寿民为画好芦雁，于芦荡搭草房深入观察芦雁习性动态而了然于心画得生动自然的故事，永
远是启示。
二、画法步骤为不同的对象所决定，悟此则能举一反三.倘能勤奋而有灵性地从“共性’的学习中走出
“个性”，就得李长白工笔花鸟画教学体系的要领而可喜可贺了。
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内容概要

　　《鸟禽工笔写生设色技法》是著名工笔花鸟画家李长白先生未完成的遗作。
先生穷其一生精力，致力于工笔花鸟画的教学研究工作，成果卓著。
《鸟禽工笔写生设色技法》作为工笔鸟禽部分的专门教材，较好地综合了科学性与艺术性，其中既有
认识鸟禽的普及知识，又有理解鸟禽的独到方法，还有表现鸟禽的艺术处理，更有工笔基础的具体技
巧，图文并茂而有声有色。
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作者简介

　　李长白（1916-2005），浙江兰溪人。
1933年考入国立杭州艺专，1939年毕业。
1944年至1948年受聘于国立艺专任教工笔花鸟。
解放以后任教于南京艺术学院，直至1987年退休。
李长白教授一生致力于工笔花鸟画教学研究，建立了较为完整的工笔花鸟基础教学体系，同时还以“
静美妍丽，空灵清新”的创作风格独步画坛，成为新中国以来的工笔花鸟画主要代表画家之一。
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章节摘录

　　（二）鸟禽习性趣谈　　有的鸟鸣声，非常婉转动人。
如百灵、画眉等小鸟，是富有才华的歌手。
好的歌手多半是雄性，如一种棕色长尾鸫的雄鸟，能令人难以置信地唱出两千种以上的小调。
当然有的鸟才华较差，鸣声的断断续续不能称为歌声，如咕咕咕的母鸡叫声，呱呱呱的鸭子叫声等。
但不论好听与否，大多鸟鸣的作用基本相同。
美国有位学者将鸟所发出的声音归纳为五大类：一因聚集及结队进行活动；二因食物；三因掠夺者及
敌人；四因亲子关系；五因性行为及相关的挑衅等。
鸟歌可能属于最后“性行为”的一类吧。
　　清晨是鸟类歌唱的时间，春天是鸟类歌唱的主要季节。
通常鸟的歌唱从早晨唱到中午为止，不过鹅科的鸟往往会唱到黄昏。
另外眉莺鸟会用一个简单的调子没完没了地从早唱到晚，有人曾统计过一只眉莺一天中能唱22190次，
真乃“唱者不倦，闻者厌倦”。
此外外形不同的松莺和雪雀，歌声却很相似；又外貌相似的鹟类鸟、夜莺及欧洲各种叶莺，只有听鸣
声才能分出张三李四，凭着那样的“鸟歌”，它们才会在择配中不乱点鸳鸯谱。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　为使《鸟禽工笔写生设色技法》臻于完善，李长白先生之子李小白先生提供了大量图片及文字资
料，体现了他的孝心。
特别需要提出的是，为使《鸟禽工笔写生设色技法》的体例编排与文字表述能更准确严谨，承蒙李长
白先生的高足、著名工笔花鸟画家兼美术史论家、南京艺术学院美术学院教授孔六庆博士匡正。
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