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内容概要

本书为平日照顾陪伴婴幼儿的父母、（外）祖父母们提供了大量易于掌握的亲子游戏，即可帮助婴幼
儿开发各种重要的技能，又可以为家庭带来无穷的乐趣。
书中每个游戏都是根据金宝贝游戏&amp;音乐项目（Gymboree
Play&amp;Music)中最先进的早教理念，由金宝贝的资深专家精心设计，并经过30多年早教经验的验证
。

 
书中游戏是根据婴幼儿的不同年龄量身定做的，既有热闹的肢体游戏、音乐游戏，也有安静的观察游
戏、想象游戏，还有乐趣无限的阅读时光，每种游戏都可以为宝宝开发多种技能，包括认知、情感、
社交、语言、运动能力等。
不论您是初为父母，还是想学习更多亲子游戏和儿歌，本书都会是很好的工具。
它将为您的亲子时光带来无尽的灵感和创意，让宝宝的能力得到更好地开发，让宝宝赢在起跑线上，
而且还能为您的家庭带来无尽的欢乐。
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作者简介

金宝贝(Gymboree)简介：30多年来，金宝贝(Gymboree)一直致力于帮助家长和孩子发现游戏中无限的
乐趣和益处。
1976年成立于美国，目前已经在中国、英国、法国、瑞士、加拿大等全球40多个国家，成立了700多家
早教育儿中心，使金宝贝成为了全球领先的早教专家。
基于成熟的早教理念、由金宝贝专家设计的各种亲子活动使孩子们在做游戏的同时发展认知、肢体和
社会技能，同时让家长在参与游戏的过程中增进对儿童成长的理解。

主编简介：温蒂?玛斯博士是儿童早期发展心理学专家。
她为幼儿园，有婴幼儿的家庭以及早期儿童专业人士设计和执行各种活动长达20年。
玛斯博士现任诺瓦东南大学家庭中心的主任，同时她还是4个孩子的母亲。
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书籍目录

游戏分类表
前言
介绍
做游戏
游戏指南
12个月及以上
传球啦！

手指乐队
开心降落伞
儿歌串烧
快乐的泡泡
小手拍拍
宝宝自己的步调
小蜘蛛
枕头路
戴帽子喽！

定格舞
一闪一闪亮晶晶
车轮之歌
橱柜乐队
我猜，我猜，我猜猜猜
快乐小脚丫
纸板城堡
一书一世界
重复！
重复！
重复！

罐中取宝
有趣的膝上歌
我有一只小鸭子
跟我做
我是大明星
镜子，镜子，告诉我
嗨，尼克博克先生
18个月及以上
纸积木
方寸之间有智慧
捂住你的眼睛
宝贝，摇起来！

沙滩游戏
照片的乐趣
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音乐的魔力
手鼓声声
蜡笔画出新世界
跟我数
捉迷藏
麦圈挑战赛
形状搭配
指指看
大自然的艺术
我们一起来浇水
惊喜！

明快的节奏
玩具大游行
儿童世界
神投手
高贵的约克公爵
管子里的秘密
火车呜呜叫
诱人的质感
和树聊聊天
神奇的冰箱贴
伸出小手拍一拍
24个月及以上
接住沙滩球
掌握平衡
玩偶游戏
火车之旅
说“不”阶段
骑大马
从头到脚
转圈歌
畅游水族馆
纱巾飘飘
喂，你是谁？

沙包保龄球
哗啦啦下雨了
我是谁？

快乐的脚印
为娃娃洗澡
动物医生
形式多样的游戏
魔术杯
嘀！
嘀！
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消防车，开动！

包中宝贝
摸一摸，告诉我
橡皮泥大师
鞋子大配对
神秘的声音
娃娃物语
彩色串球
30个月及以上
水靶子
初级小画家
趣味手电筒
天性与教育
嗨，蹦蹦跳先生
弹起来喽！

纸片拼图
熟悉的气味
泰迪熊之歌
瞄准目标
彩色拼贴画
漂亮的箱子
转圈圈
迷你情景剧
彩色汽车对对碰
滑稽小脸
宝宝的语言
扩音器
彩带舞
放大镜
雨声筒交响曲
形状分拣工
数一数、找一找
树叶排排队
有样学样
动物表演家
词汇表
技能索引
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编辑推荐

　　家长是孩子的第-位老师，而在陪伴孩子的过程中，这位老师也需要一些灵感和外界的帮助，指导
他们将宝宝旺盛的精力变成快乐的亲子游戏，从而更好地发展宝宝的各项重要技能。
《美国金宝贝早教婴儿／幼儿游戏》系列亲子游戏丛书为平日忙于照顾和陪伴婴幼儿的家长、（外）
祖父母们以及其他看护人员提供了大量易于掌握、便于操作的游戏，这些游戏均源于美国“金宝贝”
游戏和音乐项目（Play & Music）中最先进的早教理念，由美国“金宝贝”的资深专家精心设计。
它既可为婴幼儿带来无穷的乐趣，又可帮助他们开发各种重要技能。
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