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内容概要

本书的内容，以骨伤科实验的基本理论、基本知识、基本技能为基点，并结合现代中医骨伤科发展的
需求进行编写。
全书分十二章，前面四章主要介绍骨伤科实验研究的基本知识、骨伤科研究设计的基本知识、骨伤科
实验常用动物的基本知识、常用动物模型的基本知识以及研究实例。
后面八章主要介绍光镜结缔组织、肌组织、软骨和骨组织的实验研究、骨代谢的基本知识与实验研究
、组织培养的基础知识与实验方法、骨与软骨分子生物学的实验技术、骨伤科免疫学检测基本实验技
术以及骨组织细胞信号转导的机制。
在编写工作中，遵循中医骨伤科研究生的培养目标，努力适应21世纪中医学教育。
在编写方法上，突出基本知识和基本技能，争取做到便于教与学。
在介绍各种实验仪器、方法和技术时，配上相应的插图，同时也收集了骨伤科实验学校为前沿的科研
成果。
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书籍目录

第一章 概论　第一节　骨伤科实验研究的发展概况　第二节　骨伤科实验研究的主要内容　第三节　
骨伤科实验研究的方法特点第二章 骨伤科实验研究设计的基本知识　第一节　骨伤科实验研究选题的
方向和要点　　一、骨伤科实验研究选题的基本方向　　二、骨伤科实验研究设计的要点　　三、骨
伤科实验研究设计的基本原则　第二节　实验骨伤科研究选题的程序　　一、形成初始意念　　二、
文献检索　　三、建立工作假说　　四、确定选题名称　　五、研究课题的设计第三章 骨伤科实验研
究的常用技术和设备　第一节　软组织、软骨及骨组织形态学研究技术和常用设备　　一、大体解剖
学技术　　二、软组织、软骨及骨组织切片技术和常用设备　第二节　软组织、软骨及骨超微结构研
究常用设备　　一、透射电镜　　二、扫描电镜　　三、高压电镜　　四、分析电镜　第三节　软骨
及骨细胞培养常用设备　　一、基本设备和试剂　第四节　骨密度法及骨密度仪　　一、X线骨密度
估计法　　二、光子诊断技术　　三、双能X线骨密度测定法　　四、定量超声骨质测量技术　　五
、定量CT检查技术　第五节　放射性核素技术和设备    一、放射性核素骨显像技术和设备    二、其他
放射性核素测定技术和设备  第六节  计算机显微图像分析技术用设备　　一、图像分析技术　　二、
显微图像分析系统简介　　三、图像分析仪工作程序　　四、图像分析在生物医学中的应用　第七节
　骨组织形态计量法研究方法　　一、骨组织形态半自动测量技术　　二、全自动图像分析　第八节
　分子生物学实验室常规仪器设备　　一、分子生物学实验室基础准备工作　　二、分子生物学实验
室常用基本器具　　三、分子生物学实验室精密分析仪器及其使用方法第四章 骨伤科实验研究常用实
验动物　第一节　实验动物分级标准　　一、按遗传学控制方法分类　　二、按微生物学控制方法分
类　第二节　常用实验动物的特点、品种、饲养管理　　一、大鼠　　二、家兔　　三、犬　　四、
小鼠　　五、豚鼠　　六、猪　　七、猫　第三节　动物实验基本技术操作方法　　一、实验动物的
抓取和固定方法　　二、实验动物的编号标记方法　　三、实验动物的麻醉方法　　四、实验动物的
脱毛方法　　五、实验动物的给药途径和方法　　六、实验动物的取血方法　　七、实验动物的骨髓
穿刺方法　　八、实验动物的各种体液采集方法　　九、实验动物的处死方法第五章 光镜结缔组织、
肌组织实验研究第六章 光镜软骨和骨组织实验研究第七章 骨的代谢与重建第八章 组织培养第九章 骨
及软骨分子生物学基本实验技术第十章 骨伤科免疫学检测基本实验技术第十一章 常见骨伤科动物模
型的复制及研究方法实例第十二章 骨组织代谢的细胞信号转导机制
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章节摘录

版权页：插图：第一节 骨伤科实验研究选题的方向和要点中医骨伤科科学研究是为了提高中医药对骨
伤疾病的防治水平，以增进人类健康和提高人口素质为目的。
因此，要努力探索中医骨伤科学与现代生命科学的切人点，充分利用本学科的优势，积极参加重大疑
难问题的研究，为丰富和发展现代骨伤科学服务。
众所周知，科研工作者在进行医药方面的科学研究之前，需要制定完善的统计研究设计方案，那么什
么样的设计方案才称得上是完善的呢？
一般来说，完善的设计方案需具备以下几个条件：实验所需的人力、物力和时间资源；对实验数据的
收集、整理、分析等有一套规范的规定和正确的方法，符合专业和统计学要求。
而其中准确把握研究设计的基本方向、要点和原则，是科学实验设计的核心。
现将具体设计选题要遵循的基本原则介绍如下。
一、骨伤科实验研究选题的基本方向1.需求性选题必须从国家经济建设和社会发展的需要出发，面向
临床、突出重点，分析当代中医骨伤科面临的任务和挑战，针对当前及今后一段时间内中医骨伤科对
社会、经济和卫生事业发展有重大影响的关键问题开展重点研究。
例如，目前在我国已开始步人老年化社会，老年性骨质疏松症是严重危害人民健康的重大疾病，开展
中医药防治该病的研究具有迫切的需求，因此十余年来，老年性骨质疏松症一直作为重点方向进行研
究。
再如，中医药的优势逐渐被认识，中药新药开发有规律可循，开发周期短、投资相对低、成功率较高
，是我国新的经济增长点。
近年来，有许多骨伤科专家抓住了这一机遇，开发了众多骨伤新药。
但传统中药的作用机制缺乏现代科学阐述，中药生产的工艺和标准相对落后。
因此，开展骨伤中药药效物质基础研究和中药现代化科技产业化行动就有社会经济的重大需求，这类
研究不但有巨大的社会经济效益，同时也将推动中医药学术的进步和促进中医药走向世界。
故也是实验骨伤学长期研究的重点方向之一。
2.创新性创新是科研的生命线，科研选题必须具有创新性才有意义，同水平或低水平的重复很难获得
承认，同时也是人力、财力的浪费。
中医实验骨伤科基础研究的选题要以丰富和发展骨伤基础理论作为重点，通过研究有获得新见解、新
发现的可能性。
应用研究的选题要以总结辨证论治新规律，防治重大疾病的新疗法、新技术、新的诊疗仪器和设备的
研究为重点；或将已有先进技术应用于新领域的可能性的研究。
骨伤中药研究选题，应以复方和单味剂研究为重点，同时注重中药生产的新技术、新设备的研究。
创新性不仅包括前人或他人未研究过的课题，还包括在前人或他人工作基础上的进一步深入、发展、
补充或修正，在研究手段和研究深度上都可以有突破和提高。
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媒体关注与评论

书评本丛书在编写过程中我们始终贯彻六条原则：　　1.认真贯彻全面第三次教育工作会议精神，深
化教材改革，全面推进素质教育，实施精品战略，强化质量意识，力争编写出反映国内先进水平，适
应21世纪高级骨伤人才培养需要的高质量研究生教材；　　2.根据骨伤专业研究生的培养目标和要求
进行编写，同时，注意保持中医与中西医结合的特色；　　3.充分体现科学性、先进性、系统性、完
整性和实用性；　　4.在教材内容的深度与广度方面注意从教学的实际需要，并体现骨伤科学发展的
新水平；　　5.避免与本科教材内容的重复和脱节，以保证骨伤专业研究生教学计划得以实施；　　6.
力争做到教材整体结构合理，衔接严谨，内容阐述具有严密的逻辑性，以培养和提高学生的理论知识
水平和科研能力。
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编辑推荐

《骨伤科实验研究》是高等中医院校骨伤专业研究生系列教材之一。
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