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内容概要

　　肿瘤效验良方按疾病概要、方药介绍、家庭调护格式编排。
全书分12章，共36种肿瘤，约650首方剂。
系作者在历代文献和现代杂志中精心筛选出的能重复疗效的方剂，其特点为疗效明确，不良反应少，
价廉易得，非常适合广大癌症患者，尤其是缺医少药的偏远山区和喜欢服中药的中老年同志。
笔者认为治疗肿瘤，非一朝一夕、一方一法所能奏效的，应当采取综合疗法，如手术加化疗加中药，
或手术加放疗加中药，配合心理治疗、体育锻炼等诸多方法，持之以恒，战胜种种痛苦和不适，方能
使病人转危为安，达到祛病延年或带瘤延年的目的。
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章节摘录

　　一、胸部肿瘤　　（一）食管癌　　食管癌是我国常见的恶性肿瘤之一，分布很广，在我国北方
较常见，是指原发于食管黏膜的恶性肿瘤。
其病因至今尚未完全清楚，可能系多因素综合作用的结果，如某些微量元素的缺乏、真菌及其代谢产
物、食物里亚硝胺类化合物、不良饮食习惯等。
本病早期症状不典型，多表现为胸骨后不适、烧灼感疼痛，食物通过局部有异物感或摩擦感，有时在
某一部位有停滞或轻度梗噎感。
中晚期常出现进行性吞咽困难等症状。
食管癌的好发部位以中段最多，约占半数，其次为下段，发生在上段者最少。
组织学分类可分为鳞状上皮癌、腺癌、腺棘癌、未分化癌、癌肉瘤，其中以鳞状上皮癌最多见。
x线钡餐、纤维内窥镜和病理检查不难确诊。
本病属中医“噎膈”范畴，古籍中有不少记载，认为本病与七情所伤、饮食不节有关。
西医治疗以手术治疗为主，其次为放疗，或辅以化疗，中医中药也不失为一种治疗方法。
治疗原则以疏肝解郁、泻火解毒、燥湿祛痰、活血化瘀、补益气血为主，酌情加入有针对性的抗癌中
草药。
　　方1　　【组成】　三七18克，山慈菇120克，海藻、浙贝、柿蒂霜各60克，制半夏、红花各30克
，制乳没各15克。
　　【功效】活血化瘀，行气和胃。
　　【主治】食管癌。
　　【用法】共研极细末，每日服3次，每次6克，加蜂蜜适量，用温开水冲服。
　　方2　　【组成】生地、熟地、当归、制半夏、白花蛇舌草、七叶一枝花各30克，桃仁、厚朴、枳
实各15克，红花、炙甘草、升麻、大黄各10克，生姜汁、韭菜汁各6克。
　　【功效】滋阴润燥，破血降通，兼以抗癌解毒。
　　【主治】食管癌晚期吞咽困难、胃癌顽固性呕吐。
　　【用法】水煎取汁，浓缩至300毫升，兑入姜、韭菜汁，每日1剂，分6～8次频服，宜少量呷饮。
　　⋯⋯
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