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内容概要

本书是在原有教材的基础上，总结教学与临床农产品上中的经验，反复修改编写而成的。
    本书融理论性、实用性、教学性于一体，编写严肃认真，深入浅出，通俗易懂。
全书共七章，近30节。
第一至第三章论述了中医美容学的历史沿革、中医学中形体容貌美的特征以及中医美容的基本理论，
其中理论部分将中医理论与美容有机而密切地结合起来，富有特色，值得一读。
第四章介绍现代中医美容的特点及具体方法，内容涉及中药、方剂、针灸、按摩、食疗、气功等，手
段多样，方便实用。
第五章介绍了中医治疗美容，收录了涉及皮科、五官科、眼科、内科、外科、妇科的43种常见的损美
性疾病，每病按[概述]、[病因病机]、[辨证施治]编写，突出以美容为目的的中医美容疗法。
第七章是常用美容外用药剂型，可供临床参考。
本书适合作为中医院校中医美容专业、中医本科选修课或美容职业培训的教材使用，亦可作为广大美
容爱好者的美容保健指南。
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