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内容概要

我们曾对1038位重点大学新生进行了访谈调查，邀请专家学者对这千位成功范例的学习特点、学习方
式作了深入的研究分析。
研究表明他们的成功来源于三点：1 基础扎实，思维活跃；2 有层次的分类训练；3 胜人一筹的应试能
力。
基于这些成功经验，根据以上的调查和研究，为了帮助更多的学子，我们精心打造了《一练通》这直
通成功的专列。
    我们将《一练通》的每课分别设计为课堂教学跟踪训练、知识技能、基本方法设计编写。
知识技能综合应用两个板块。
课堂教学跟踪训练板块旨在加深理解、夯实基础，围绕基础知识、基本技能、基本方法设计编写。
知识技能综合应用板块旨在培养能力、发散思维，根据思维方法的分类并结合大纲和课标对能力的要
求设计相应的题型。
心理学的迁移理论表明，这样分类设计的强化训练不仅能提高相应的思维能力，更能促进不同能力间
的迁移，实现思维的全方位提升。
如果说课堂教学跟踪训练板块是通向成功的原动力，那么知识技能综合应用板块就是通向成功的发动
机。
而单元测试则将二者融合，全面考查知识的理解的应用能力，完美展现成功导航的理念。
    为了这列“直通车”方便你的驾驶，我们组织了全国知名学校的优秀教师编写，本书的每一道填空
题、每一道选择题、每一道阅读题都有他们的妙解趣答、精心点拨。
在你前进道路上的每一个转弯、每一分岔道、每一次加速都会有他们及时指点迷津。
    勤奋是通向成功的唯一通道，《一练通》是载你高速驶向成功的直通车。
成功的征程中是否有些疲倦？
为使你汲取更多的营养，我们在打造《一练通》的同时，还编写了它的姊妹篇《字词句篇一解通》丛
书，它与《一练通》相得益彰，两册结合使用将使你事半功倍的效果    长路奉献给远方，江河奉献给
海洋，《课堂达标100分》奉献给你，引你通向科学殿堂，通向锦绣前程。
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书籍目录

第一单元　有余数的除法　1.有余数的除法(一)　　A卷　课堂教学跟踪训绦　　B卷　知识技能综合
应用　2.有余数的除法(二)　　A卷　课堂教学跟踪训练　　B卷　知识技能综合应用　第一单元测试
第二单元　认数　1.认识整百数　A卷　课堂教学跟踪训练　B卷　知识技能综合应用　2.认识几百几
十　　A卷　课堂教学跟踪训能　　B卷　知识技能综合应用　3.认识几百几十几　　A卷　课堂教学
跟踪训拣　　B卷　知识技能综合应用　4.比较数的大小　　A卷　课堂教学跟踪训练　　B卷　知识
技能综合应用　第二单元测试第三单元　分米和毫米　1.认识分米和毫米　　A卷　课堂教学跟踪训练
　　B卷　知识技能综合应用　2.简单的单位换算　　A卷　课堂教学跟踪训练　　B卷　知识技能综
合应用　第三单元测试第四单元　加法　1.不进位加　　A卷　课堂教学跟踪训练　　B卷　知识技能
综合应用　2.进位加　　A卷　课堂教学跟踪训练　　B卷　知识技能综合应用　3.连加　　A卷　课堂
教学跟踪训侏　　B卷　知识技能综合应用　4.加法估算　　A卷　课堂教学跟踪训练　　B卷　知识
技能综合应用　第四单元测试第五单元　认识方向　认识方向　　A卷　课堂教学跟踪训能　　B卷　
知识技能综合应用　第五单元测试　　期中测试第六单元　减法　1.不退位减　　A卷　课堂教学跟踪
训练　　B卷　知识技能综合应用　⋯⋯第七单元　认识角第八单元　乘法第九单元　统计第十单元
　期未复习期未测试
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编辑推荐

　　《一练通100分：1年级数学（上）》基础达标＋发散创新＋应试满分＝一练通！
　　万向思维，万卷真情！
　　一练“通”天下，应试必无忧；多题一解·掌握规律；多题一变·善于归纳；一题多解·训练思
维；一题多变·学会迁移！
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