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内容概要

　　《做自己最棒儿童新成长小说》丛书将从写实的角度出发，选取孩子生活中的几个侧面，力争有
深度地反映当下孩子的生活。
分册以中等生、补习班、好人缘、粗心鬼、小胖墩减肥、恐怖同桌等校园生活为背景，来反映当下孩
子的困惑与烦恼。

　　作者擅长洞察孩子的内心深处，擅长用生动、细腻的笔触描述存在于大人与孩子之间、老师与同
学之间、同学与同学之间的矛盾与困惑、尴尬与痛苦，让忘记自己童年的大人和正在长大的孩子懂得
：学习和生活中的烦恼和矛盾，完全可以想办法去化解，而不是对抗和冲突。
本套丛书共六分册，分别如下：
　　《再见！
小马虎》看粗心鬼如何变身细心男，赵静15招“超级秘诀”，帮你养成细心专注的好习惯！

　　《同桌反恐冤家》看胆小鬼如何开展魔鬼训练三部曲，赵静15招“超级秘诀”，让你获取勇敢坚
持的好品质！

　　《好人缘是这样练出来的》看好人缘女生的如何修炼高情商，赵静15招“超级秘诀”，让你成为
同学中的“人气王”！

　　《小胖墩减肥记》看小胖墩如何与体重进行艰苦斗争。
赵静15招“超级秘诀”，赢得坚持、坚韧的好品格！

　　《拼命不上补习班》看跆拳道高手如何化解与老妈的爱的冲突。
赵静15招“超级秘诀”，让补习班不再成为你的困扰！

　　《考第一名的中等生》看中等生如何发现自己的惊人潜能。
赵静15招“超级秘诀”，帮助中等生考出第一名！

　　　
　

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<同桌反恐冤家>>

作者简介

　　赵静，中国作协会员，供职于中国儿童中心，副编审。
在多家杂志开办专栏，专门帮助孩子解答成长的困惑，被小读者称为“最贴心的好朋友”。

　　出版了《笑容女王蔡波波》《老妈你真烦》《闹的都是小别扭》等系列儿童文学作品60多部。
将原创小说《老妈你真烦》改编成电影，并在2011年获得“百合”奖——优秀儿童故事片奖。

　　其作品曾获“冰心儿童图书奖”等多种奖项；入选新闻出版总署“第六次向全国青少年推荐百种
图书名单”；入选教育部和团中央推荐的“全国青少年喜爱的优秀图书”；近20部作品被港台地区出
版与推广。
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书籍目录

第一章 灵魂出窍的惨相
　这不是拍电影
　地狱历险记
　痛苦的回忆
　无处可逃
　吓破了胆
　神秘的脚步声
　墨绿色的脸
第二章 黑暗无边的抑郁
　生命中的克星
　仿佛走向万丈深渊
　被人嘲弄
　察看地形
　强强联手
　胆量与技术
　遭遇尴尬
　无从下手
第三章 熊熊燃烧的折腾
　忐忑不安
　恐怖袭击
　心有余悸
　魔鬼加女巫
　血手闪啊闪
　预谋已久
　无法动弹
　精神折磨
　恐怖“团伙”
　身不由己
　毛骨悚然
　不凉之客
第四章 不想装坚强
　夺路而逃
　别再提“鬼”
　幽幽的叹气声
　刻骨铭心的记忆
　脆弱的神经
　无边的恐惧
　可怕的梦
　惊悚一刻
　初步诊断
　八卦大夫
　同病相怜
　⋯⋯
第五章 整理自己的大脑
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章节摘录

　　平时动作龟速的我，这时竟然在半秒钟之内，将它掏了出来，并且“咚”的一声扔了出去，就像
扔出一个定时炸弹一样。
　　手机居然很结实，在电视机旁边依然响着，配合着电视中可怕的画面，令人直冒冷汗。
我大气也不敢出，而旁边的师雪丹盯着响个不停的手机，就是不去接。
　　加飞越哆哆嗦嗦地站了起来。
大家的眼睛都紧紧盯着他，内心充满期待和佩服。
然而，他没有去捡手机，而是颤抖着抓过电视遥控板，关闭了电视机。
　　十几声后，手机铃声停了，客厅里安静得有些可怕。
但很快，地上的手机又响了起来。
第三轮令人毛骨悚然的尖叫声响起，那尖叫声至少有150分贝。
师雪丹的声音最尖厉。
这个臭丫头，还想训练我的胆量呢，好好照照镜子吧！
我用眼神恳求师雪丹去接，师雪丹却露出胆怯的表情，但很快，她又示意我：“上，该你上了，今天
练的就是你的胆！
”结果，还是加飞越慢慢地蹭过去，犹豫了半天，才把手机捡了起来。
　　“臭小子，放学这么久了，怎么还不回来？
为什么不接电话？
”原来是我老妈打来的，她正在发飙呢。
就在这时，大门再次被敲得震天响。
大家你看看我，我看看你，脸上分明写着同一句话：“妈呀，这到底是人还是鬼呀？
”　　“开门！
快开门！
”的确是人的声音，而不是鬼的声音。
　　脸上泛着汗渍的师雪丹，小心翼翼地贴着墙边，走向大门，然后又悄悄地去看“猫眼”，这才猛
地把门打开。
天啊，门外站着好几个人。
打头的是一个举着铁棍的叔叔，身强力壮，像个举重运动员。
他的后面跟着几个面如土色的奶奶和阿姨。
叔叔举着铁棍，警觉地走进房间，看了我们几个一眼，然后又迅速地到各个房间串了一遍，甚至连厨
房和卫生间也没放过。
终于，放松下来的他，注意到了电视机旁散放着一堆光怪陆离的影碟。
“没有人打劫，也没有发生血案，进来吧。
”“举重运动员”冲外面的奶奶和阿姨招招手，“这帮小浑蛋在看恐怖片呢。
”奶奶和阿姨们，这才用手一遍遍地抚着自己的胸口，一边大口喘着气，一边开始骂我们几个臭孩子
，说差点儿让她们得了心脏病。
　　⋯⋯
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