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前言

我们每一个人都希望有一份事业，这份事业代表成就、代表尊严、代表地位、同时也代表财富。
愿望是美好的，但是现实是残酷的。
我们中间_的很多人都是不折不扣的创业失败者。
为什么会造成这样的局面？
是不是我们事业方向错了？
固然，有创业方向方面的原因，但是根本原因在于我们做事过程中存在的死脑筋。
    因为做事中存在死脑筋，我们不能看到长远，所以很多事情价值被不断缩小；    因为做事中存在死
脑筋，我们不能关注细节、，所以很多事情因为细节问题而失败；    因为做事中存在死脑筋，我们缺
少有效的方法，所以很多事情根本上缺少效率；    ⋯⋯    为此，我们必须克服做事中的死脑筋。
而我们要克服做事中的死脑筋就必须做到：    我们要明确对于没有航向的船，任何方向的风都是逆风
，为此，我们做事情一定要有目标，目标越明确，我们的效率越高；    我们要明确将欲取之，必先予
之，有舍才能有得，为此，我们要抛弃固有的狭隘理念，不要拘泥于琐碎，将目光放长远，这样，才
能在长远中获得更大价值；    我们要明确细节见精神，细节往往决定成败，为此，我们要关注细节，
要注重细节制胜，同时也要防止细节致命；    我们要明确做事要多用脑，方法一定有，关键就在于我
们如何寻找，为此，我们不要拘泥于陈旧，要善于寻找新的方法，不断解决问题；    我们要明确人脉
很重要，做事业必须从人脉开始，为此，我们要与人为善，要善于帮助别人，同时接受别人的帮助； 
  我们要明确人生最大的失败就是放弃，为此，我们不要轻言放弃，我们要坚持到最后，也许事情就
会出现转机；    我们要明确做事情就一定要积极应对，用心做好每一件事情，为此，我们要在最关键
的环节投入最优势的资源，专注投入做事情；    我们要明确事到临头无是非，我们是共同做事业，并
非惹是生非，为此，我们不要拘泥于个人好恶，要学会给别人台阶下；    我们要明确只有懂得冒险和
善于冒险的人，才会获得事业的成功，为此，我们要有创新的意愿和行动；    我们要明确成就并没有
我们想象中的那么难，为此，我们要勇于尝试，抓住点点滴滴的机会，推动事业走向成功；    我们要
明确机会只给有准备的人，为此，我们要抓住机会，就一定要做好充分的准备，不断地努力；    我们
要明确责任高于热爱，做人要有敢于担当，为此，我们要高度重视自己的责任，要让事业获得持续的
推动。
    本书重点围绕以上十二个方面的主题做庖丁解牛式的解读，通过故事来说明问题，希望对每一位希
望事业成功的人都有所帮助。
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内容概要

　　成功总有方法，想成功就要找方法。
而思考是一切谋略与方法的起源。
有些事情看似复杂或者很难，但只要开动脑筋，转变一下思路，便能轻松解决。

　　成功人士与普通人最大的区别在于：思考模式的不同，遇到困难能够打破思维定式。
所以能够实现愿望的人，不一定比你付出更多的汗水，但一定比你付出了更多的思考，有更加灵活的
思路。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<20几岁盘活做事的思路>>

书籍目录

第一章 没有航向的船，任何方向的风都是逆风
航向对于每一个人来说都很重要，做事没有航向，人生就无所适从。

有明确的目标才能做最有效率的事情
要用适合的目标激活人才
比照着目标做事，事半功倍
一鸟在手，胜过两鸟在林
目标明确，机会就会降临
登上顶峰，一览众山小
用信心去鼓舞同行的人
凡事都想得到，凡事都做不到
以一种享受的心境奔向目标
将大目标分解，逐渐“蚕食”
把最想实现的目标放在第一位
有了目标，就不能再等
失败来时不要怕，错过之后不要悔
贪图安逸，你的人生会走向另一边
给自己的目标一个落点，不要让它飘忽不定
第二章 精通取舍之道，品味舍得
有舍有得，我们要得到，首先要学会舍弃，只有通过不断的舍弃，我们才能持续得到。

钟情做事，才会有效率
有一种得到叫放手
想做超人，量力而为才最佳
活着就是胜利，痛苦也是幸福
故步自封，这种狭隘会害了你
将欲取之，先予之
用我的热情，来换取做事的成功
大智若愚，傻孩子的真智慧
舍弃过去，才能拥有未来
食无求饱，居无求安
给自己准备一个收集错误的“垃圾篓”
好汉不提当年勇，荣耀属于过去
对于目标，要咬定青山不放松
选择太多，只会放缓脚步
情急之中，选择最能实现的
第三章 细节见精神，成王败寇全靠它
细节见精神，细节往往决定着事业的成败，我们必须拥有持续关注细节的热情、坚持和能力。

⋯⋯
第四章 做事要多用脑，方法重在寻找
第五章 你的成败，决定于你的人脉
第六章 做事最大的失败就是轻言放弃
第七章 积极应对，用心做好每一件事
第八章 事到临头无是非，不要拘泥于个人好恶
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第九章 懂得冒险，要有创新的意愿和行动
第十章 成功并没有想象中那么难
第十一章 机会只眷顾有准备的人
第十二章 责任高于热爱，做事要有担当
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章节摘录

做事必须有目标，但是这个目标不应该过大。
过大的目标本身对做事而言是一种负担。
死脑筋的人或许认为做事就要做到完美，因此一定要选择一个不断变化而且近乎完美的目标。
事实上，当你选择这样一个目标的时候，你会发现不仅自己缺少持续努力的动力，而且最后的结果往
往是偏离了目标。
为此，你把目标固定在你力所能及的范围之内，每天进步一点点，日积月累，就可以取得真正的成就
。
    哲学家漫步于田野中，发现水田当中新插的秧苗竟排列得如此整齐，犹如用尺量过一样。
他不禁好奇地问田中的老农，是如何办到的。
    老农忙着插秧，头也不抬，要他自己插插看。
哲学家卷起裤管，喜滋滋地插完一排秧苗，结果竟是参差不齐，惨不忍睹。
他再次请教老农，老农告诉他，在弯腰插秧时，眼光要盯住一样东西。
    哲学家照做，不料这次插好的秧苗，竞成了一道弯曲的弧线。
    老农问他：“你是否盯住了一样东西？
”    “是啊，我盯住了那边吃草的水牛，那可是一个大目标啊！
”    “水牛边走边吃草，而你插的秧苗也跟着移动，你想想这个弧形是怎么来的？
”    哲学家恍然大悟。
这次，他选定了远处的一棵大树，果然插出来的秧苗非常整齐。
    老农并不比哲学家有智慧，但他懂得去比照对的目标做事。
    时代在进步，我们每天都会接触很多新的东西，我们的目标显然也容易被我们改变，我们固然要根
据实际变化来不断修正我们的目标，但是从本质上讲，我们的总体目标既然确定了，就应该不计一切
机会成本地将它固定下来，让它成为我们做事的比照。
大志者立长志，无志者长立志。
选择一个移动的目标，实际上就是经常改变目标，这样不断会让我们以往的种种努力都付之东流，而
且会让我们陷入锁定目标的迷茫之中。
因为目标是可以改变的，那我们的行动为什么不能改变呢？
当行动改变的时候，我们必须重新调整自己。
    一鸟在手，胜过两鸟在林    目标的多少，决定了做事的成败。
真正能成功的人，也许有多个目标，但是他往往牢牢地盯住一个。
而经常失败的人，也许刚开始只有一个目标，但随着时间的推移，他又逐渐衍生出一大批的目标，到
最后竟迷失了自己本来的目标。
做事死脑筋的人或许认为人还是要多一些目标才好，否则最后容易一无所获，毕竟不要把所有的鸡蛋
放在一个篮子里。
事实证明，真正一无所获的往往是那些有很多目标的人，因为他们的目标过多，所以他们的时间和精
力没有办法集中，做事也无法做到精诚所至，金石为开。
    主人的两头牛走失了，他吩咐仆人出去找。
等了半天也不见仆人回来，主人只得自己出去寻找，看个究竟。
在野地里，主人看到他的仆人正在那里来回瞎跑，就问他：“你到底在干什么？
”仆人回答：“刚才我发现两头鹿，您知道，鹿茸非常值钱，所以不必找什么牛了。
”主人说：“那么你捉到鹿了吗？
”仆人说：“我去追朝东跑的那头鹿，谁知它跑得比我快。
不过请放心，我记得朝西的那头鹿脚有点瘸，所以转过来再追它，相信我会捉到的。
”    生活中充满着选择，也有着无数的诱惑。
尤其是随着年纪的增大，见识的增加，人生越走越开阔，诱惑也就越来也多，可供选择的道路也就越
多。
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真正成功的人在这时候善于去做减法，不断地将自己的选择机会缩小，不断地让自己聚焦，聚焦在自
己认定的领域之中。
    人要想获得大的成就，说容易并不容易，但是说难也并不难。
如果别人一天做完的事情，你用10天的时间不断地去完善它，你做出来的结果一定会更好。
就像爱因斯坦做的小板凳一样，即便最后都很粗糙，但是总归是一个比一个好。
这样保持和坚持下去，人怎么可能不成功呢？
很多时候，有很多目标比没有目标更可怕，因为目标一多，精力就会分散，你的行动就缺少穿透力，
缺少效果。
我们不要指望着完美，不要指望着什么都得到。
指望什么都得到的人，最后往往什么都得不到。
生活已经无数次检验了这个真理。
P4-7
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编辑推荐

生活工作，没有思路不行；组织管理，没有思路不行；企业经营，没有思路不行⋯⋯在逆境和困境中
，有思路就有出路；在顺境和坦途中，有思路才有更大的发展。
《20几岁盘活做事的思路》重点围绕十二个方面的主题做庖丁解牛式的解读，通过故事来说明问题，
希望对每一位希望事业成功的人都有所帮助。
本书由赵月华编著。
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