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前言

欧亚大陆的西部，从乌拉尔山到大西洋沿岸，有一片面积大约为1016万平方公里的美丽丰饶的土地，
这就是欧洲。
欧洲是一个风景秀丽的地方，它有高山，有大河，有平原，有森林，有绿油油的草地，也有白皑皑的
雪山，有层峦叠嶂的山峰，也有平和安静的山问峡谷和缓暖流动的林中小溪。
就是在这片土地上，人类创造出辉煌灿烂的古希腊文明与古罗马文化，成为现代欧洲文明的源头。
    在长达千余年的中世纪，基督教成为欧洲的正统意识形态，基督教会的势力遍布欧洲各地。
在13世纪，罗马教皇更是成为西欧各国的“万王之王”，基督教的宗教仪式也成为欧洲从王侯到农奴
日常生活的一部分。
从14世纪到17世纪，西欧开始了波澜壮阔的文艺复兴和宗教改革运动，当地的中产阶级与开明人士不
顾基督教保守势力的迫害与威胁，冲破了基督教对人性的束缚，欧洲大地进人历史的新纪元。
    15世纪后，在巨额利润的诱惑下，欧洲的一批航海家和冒险家扬帆远航，通过商业贸易与殖民活动
，把欧洲和美洲、非洲、亚洲、澳洲联系在一起，人类历史从此进入全球史时代，而欧洲从此也就成
为世界文明的中心。
18世纪在欧洲出现的工业革命更是把欧洲带人工业化的最前端，欧洲的生产力和势力范围获得了前所
未有的发展，从“海上马车夫”到“日不落帝国”，欧洲人俨然成为世界的主宰。
    进入20世纪，欧洲面临着前所未有的挑战，一方面，美国与日本的迅速崛起对欧洲国家的霸主地位
构成强有力的挑战；另一方面，欧洲各强国之间围绕殖民地和市场资源的争夺日益达到白热化程度，
最终酿成了以欧洲为中心的两次世界大战，造成英、法、德等原先的欧洲强国实力大损，美丽富饶的
欧洲大地满目疮痍。
美国依靠其强大的经济和军事实力借机全面渗入欧洲的国际关系之中，西欧各国被迫沦为美国的小兄
弟。
    二战后，西欧各国不甘沉沦，通过建立欧洲共同体走上了联合共荣的道路，各国摈弃前嫌，彼此开
放市场，让资源得以在共同体各国之间自由流动。
而东欧国家也在苏联的影响下进行了共产主义的艰难探索。
到20世纪90时代初，随着苏东国家共产主义制度的崩溃，欧洲告别了原先的意识形态与军事对立，开
始了新的融合进程，一体化程度更高的欧洲联盟就此诞生了。
1999年元旦，欧洲的统一货币——欧元产生了，越来越多的欧洲国家从此采用了同一种货币。
当然，欧洲的联合共荣之路并不是一帆风顺的，东西欧国家两种经济社会制度的磨合，英、法、德等
国家围绕国家利益的博弈，各不同经济发展水平国家经济政策的协调，时刻都在考验着欧洲联盟。
2008年以后，希腊等南欧国家爆发的欧债危机就成为欧洲联盟国家不得不面对的难关。
    数千年的欧洲历史，蕴含众多有趣的话题，风格各异的帝王将相，刀光血影的政治斗争，血雨腥风
的军事征伐，使得欧洲历史一直成为世界史研究的显学。
接下来，让我们一起走进欧洲这片神奇的土地，来品味其中的兴与衰、荣与辱、善与恶吧！
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内容概要

欧罗巴，世界文明的摇篮，在大起大落中走来，它开出了灿烂的古希腊民主文明之花，却凋谢在古罗
马帝国的铁蹄下！
它诞生了救赎与博爱的基督教教义，却沉沦在皇权和教权的纷争里！
是谁，结束了黑暗时代？
又是谁，带来了复兴的曙光？
是谁，征服了海洋？
又是谁，把文明和苦难撒向四方？
翻开《一本书读懂欧洲史》，一幅全景式的欧洲历史画卷正徐徐展开⋯⋯
《一本书读懂欧洲史》的作者是崔毅。
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作者简介

崔毅，自幼酷爱历史，特别是世界历史，对历史书常常爱不释手，上大学后接受了全面严格的历史学
教育，对世界各区域的历史都有不同程度的涉猎。
著有《图说天下：英国史》、《一本书读懂美国史》、《一本书读懂英国史》及《一本书读懂德国史
》(合著)等图书。
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章节摘录

版权页：   插图：   在此期间，希腊诸城邦开始了大规模向海外移民的行动，早期的移民多半带有农业
的性质，目的是为了寻觅新的适合耕种的土地。
后期的移民则和海外的商业发展有关，起初是为了建立航运相联系的商站，后来这些商业据点也就逐
渐发展为新的城邦。
移民的范围已经远远超出爱琴海的范围，东北到黑海沿岸，西到意大利半岛、西西里岛、西班牙的东
南岸，南到尼罗河口、利比亚，到处都有希腊移民的足迹。
公元前8世纪到前6世纪，希腊境内先后出现了200多个城邦，每个城邦国家的面积很小，往往只有3000
～5000平方公里，人口也不过数万人。
这些城邦一般都以一个城市为中心，联合周围的一些农村公社，作为城邦统治中心的城市通常建筑在
小山之上以便于防守或者建在海滨以利于通航。
其中，最重要的两个城市就是雅典和斯巴达。
 雅典城的建立大约是在公元前8世纪，座落于希腊东南的阿提卡半岛。
阿提卡半岛面积约4100多平方公里，大部分区域是山地，仅有3个小平原，土壤薄面贫瘠。
在古代生产力低下的情况下，农产品产量很少。
雅典城位于阿提卡半岛中央，最初只是一个渔村，但是由于地处地中海北岸的中心位置，所以它很快
成为北地中海的商业中心并迅速地繁荣起来。
 在公元前8世纪，雅典统一了阿提卡半岛，这时雅典人的手工业与农业开始分工，商业与航海业有了
初步发展。
雅典“王”提秀斯实行了初步改革，建立起国家机构的雏形，他在雅典设置中央管理机关，处理各个
部族的共同事务。
在公元前753～前752年之间，“王”权削弱，政权渐渐转入贵族之手而产生了贵族政治。
 在贵族政治时期，贵族占有优越的政治地位，他们组成贵族院，掌有刑审、监察和决定国家大事的权
力，并由贵族推荐，从贵族中选出执政宫。
起初，执政官是终身制，后来任期改为10年，最后变为1年一任。
执政官最先只有1人，到公元前6世纪中叶增加到9人，分别掌管宗教、军事和司法等方面。
这时雅典国家的真正权力机关是贵族院。
贵族院不仅左右执政官，而且也为公民会议安排议程，在实际上控制了公民会议。
 贵族对国家政治进行了全面的垄断，他们包揽官职，随意制定法律并在政治上压迫平民百姓，经济上
则通过高利贷、土地兼并和债务奴隶制度使贫苦的农民、手工业者破产，流离失所，甚至卖儿卖女，
无以为生。
 斯巴达位于伯罗奔尼撒半岛南端（今希腊境内卡拉梅一带）。
公元前800年左右，多利亚人的一支在斯巴达定居，被称为斯巴达人。
公元前730年，斯巴达人通过军事手段，控制了整个伯罗奔尼撒南部，势力日渐强盛。
在政治制度上，斯巴达设国王两人，分别由两个家族世袭，平时权力不大，战时一个国王带兵打仗，
一个国王留在国内处理政务。
一切重要政务由长老会议负责处理，长老会议成员由两个国王和28位60岁以上的长老组成。
公民大会由30岁以上的斯巴达男子组成，他们对长老会议的决议有表决权。
另外，还设监察官1人，通过公民大会从年过60岁的贵族中选举产生，一年一选，负责监察政务及国王
、长老。
 斯巴达社会的阶级结构分为三个等级。
全体斯巴达人（约9000户）为第一等级，他们既是奴隶主又是公民，享有一切政治权利，不从事生产
劳动，作战是他们的主要职责。
皮里阿西人（约3万户）是对斯巴达的统治比较服从的当地居民，他们没有公民权，但有人身自由，
他们被安置在斯巴达边界上的100个小城市，作为斯巴达人的外围，防御外敌的进攻。
希洛人（约3.6万户）是被征服的当地居民，作为斯巴达国家的奴隶，从事繁重的生产及家务劳动。
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 为了镇压希洛人，防止他们叛变，斯巴达国家用青年组成秘密侦察队。
这些斯巴达青年身带利刃巡行于希洛人之间，对认为行迹可疑者，当即刺杀。
斯巴达监察官在就职时，总是对希洛人进行一次大规模屠杀。
 斯巴达人不种田、不做工、不经商，更不注重文学、艺术和科学活动。
他们用笨重的铁币作为货币，说明他们既不想从事国际贸易，也不想发展国内贸易。
从事手工业、农业的是皮里阿西人和希洛人。
在希腊城邦中，斯巴达的手工业发展缓慢、商业落后，唯一值得称道的是他们的军事作战能力。
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编辑推荐

《一本书读懂欧洲史》由崔毅编著。
数千年的欧洲历史，蕴含众多有趣的话题，风格各异的帝王将相，刀光血影的政治斗争，血雨腥风的
军事征伐，使得欧洲历史一直成为世界史研究的显学。
接下来，让我们一起走进欧洲这片神奇的土地，来品味其中的兴与衰、荣与辱、善与恶吧！
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