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前言

清晨，当我酝酿着为本书开篇写一些文字的时候，从窗外飘来一缕缕栀子花的清香。
哦，又到了栀子花盛开的时节。
    我放下手中的笔，走到院子里，那株繁盛的栀子花开满了雪白的花朵，宛如一只只展翅欲飞的蝴蝶
。
我凝视着那些洁白的花朵，思绪也随着它们飞舞起来。
恍然之间，我仿佛又回到了那段无忧无虑的时光。
    春天，与小伙伴们一起在野外快乐地放风筝，或吹着柳哨在街巷里嬉戏；夏天，到树林里捉蝉、逮
蚂蚱，偶尔也会坐在教室里走神，目光追寻着一只只擦窗而过的蜻蜒；秋天，则在丰收的庄稼地里烧
苞米和红薯，让它们的焦香溢满唇齿；冬天，拉着手一起在外面打雪仗、堆雪人⋯⋯    而此时的你，
是否像从前的我一样，正在享受这段美好的时光呢？
期间，你可曾为无休止的试卷和家庭作业而感到烦恼，抑或为一次小小的虚荣心未得到满足而感到伤
心？
    如果真的是这样，我以一个“老男孩”的切身经历告诉你，这些都不足以抵消你内心应有的快乐与
梦想。
    每一天的你，都在不知不觉中发生着改变。
只要你懂得了努力，每一天带给你的不仅仅是纯真的快乐，还有灿烂的希望与憧憬。
哪怕眼前的你还只是一只“丑小鸭”，相信在经过一天天的洗礼之后，你终将变成一只翱翔蓝天的白
天鹅。
    每一天，都会成为你的骄傲！
    每一个爱你的人，都会为你的成长而感到骄傲！
    我不能妄言本书的文字有多么优美，可是我坚信里面的每一个主题都是温暖和积极的。
相信，那些真诚的文字一定会唤起你感恩的情怀，从而使你懂得如何孝敬父母、尊重师长，并时时怀
着一颗热情助人的心。
    那些充满自信的故事，一定会激励你战胜在生活和学习道路上所遭遇的挫折。
说不定，你还会从中找到一把开启“成功之门”的钥匙哩。
    有位细心的文友，曾寄来一摞收录我的作品的语文试卷让我收藏。
或许，是受到那些试卷的启发。
我在整理本书时，特意将那些人选全国各地试卷和课外辅导读物的文字精选进来。
因此，希望本书中的文字，对你阅读与写作水平的提高起到积极的辅助作用。
    现在，我把本书作为一份真诚而美好的礼物，送给每一位年轻的读者朋友。
但愿你能接受这份礼物，包括我在文字里的所有祝福与期盼！
    矫友田    2011年于青岛
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内容概要

　　本书是适合青少年阅读的励志读物。
作者以清新动人的文笔和感人至深的情节，分别为青少年读者诠释了“美德”、“勇气”、“感恩”
和“智慧”的人生哲理。
使青少年读者在惬意的阅读中，学会感恩，懂得如何以一颗热诚之心面对社会，并获得战胜生活与学
习中所遭遇挫折的勇气。
同时，该书所散发出的美的音符，能够激发起读者的阅读情趣。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<每一天都是你的骄傲>>

作者简介

矫友田，1973年生于青岛。
《读者》、《格言》、《思维与智慧》等媒体签约作家。
迄今已出版《依偎那一束花香》、《抚慰一生的智慧茶》、《你是最棒的主角》、《图说老手艺：走
进中国民间艺术的神奇世界》等作品1
0多部。
有数十篇作品入选全国各地中高考语文试卷及课外辅导教材。
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章节摘录

版权页：司仪是一位漂亮的女士，在她甜美动人的声音伴随下，新郎和新娘在傧相的簇拥下，步人大
厅的前台。
然而，新娘脸上的表情始终都那么拘谨，偶尔展露出的笑容让人感觉有些僵硬。
司仪已经察觉出新娘情绪上的变化，因此她竭尽全力地使用一些巧妙的话语，努力调整现场的气氛，
以使新郎、新娘与在座的宾朋形成互动。
可是，新娘的兴致一直提不起来，总是机械地配合着一个个游戏项目的进行。
这时，我认识的另一位朋友自告奋勇地走上前台，他为新郎和新娘设计了一个“叼瓜子”的小游戏。
他先用红线系住一个苹果，并在苹果上面插了两排瓜子。
然后，新郎和新娘面对面站定，他轻轻地转动那个苹果，让新郎和新娘用嘴将苹果上的瓜子叼下来。
游戏刚一开始，新娘还能够配合。
每当他俩的嘴巴靠近那个苹果时，那位朋友就会麻利地将苹果提高一点。
于是，新娘和新郎都扑了个空，嘴巴差点碰到一起，惹得在座的宾朋们发出一阵阵开心的笑声。
随后，或许是因为新娘的面部被一枚瓜子触痛了，或许是因为宾朋的哄笑声刺伤了新娘某一方面的自
尊。
新娘忽然停止了游戏，并有些气恼地将那个苹果甩到了一边，而后背过身去委屈地落下泪来。
那位朋友尴尬地站在那里，一时竞不知所措。
台下的宾朋们都停止了笑声，现场的气氛陡然尴尬到了极点。
幸亏那位女司仪见多识广，她用几句机敏的玩笑话，才临时化解了这场尴尬。
接下来的互动项目，便有些应付之意。
在当时的宴席上，我听到一些女宾朋们在悄悄地议论，说新娘这个人看起来心眼很小，看不开事，脾
气暴躁。
俩人在以后的生活中，新郎肯定会经常受她的气。
此刻，我以前对她生成的那种好感，悄然消失了。
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编辑推荐

《每一天都是你的骄傲》：把握人生道路上的机遇跨越青春轨道上的障碍参悟心灵历程上的智慧激发
阅读与写作的潜能
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